MAI SY TUAN (Téng Chu bién) — BINH QUANG BAO (Chu bién)
LE THI PHUONG HOA — NGO VAN HUNG
TRAN THI THUY — DOAN VAN THUOC




MAI SY TUAN (Téng Chu bién)
BINH QUANG BAO (Cha bién) — LE THI PHUGNG HOA
NGO VAN HUNG — TRAN THI THUY — POAN VAN THUGC

Sinhhoc

BAN MAU

NHA XUAT BAN DAl HOC SU PHAM

Poc sach tai hoc10.vn



"Huéng din si dung sach

Cac em hoc sinh yéu quy!

Sach giao khoa Sinh hee 10 (bo sach gido khoa Canh Diéu) diroc bién soan theo
Chlrtmg trinh Gido duc phé théng 2018. Sach dmrc thiét ké nham dap ing yéu cau
phat trién pham chét va ning hrc ciia hoc sinh cép Trung hoc phé théng, gom 3 phan
Gioi thién cﬁuﬂng trinh moén Sinh hoc va cdc cip dé 16 clire ciia thé gici song,
Sinh hoc té bao, Sinh hoe vi sinh vit va virus.

N6i dung mén Sinh hoc vira phan anh cac thuéc tinh co ban cia té chirc song &
cac cap do phan ti, té bao, co thé, quan thé, quan xi — hé sinh thai, sinh quyén; vira
gid¢i thiéu cac nguyén li cong nghé ing dung sinh hoc nham dinh hwéng cho cac em lra
chon nganh nghé trong boi canh phat trién ciia cong nghé sinh hoc va cuéc Cach mang
cong nghiép lan thi .

Cac bai hoc trong sach giao khoa Sinh hec 10 sé giip cac em kham pha khoa
hoc, phat trién niing hrc nhan thitc, trong @6 chi y té chitc cac hoat ddng trai nghiém,
thuc hanh, ving dung va tim hiéu cac nganh nghé lién quan. Cac em s& cam thay nhiing
bai hoc sinh hoc rat gan giii va thi vi. Sach dwoc trinh bay hap dan, dién dat mot
cach dé hiéu; co cac hinh anh sinh déng, phong phi, nhiéu mau sic giap cho cac em
huing thu hon trong hoc tap.

Mong cac em tich cuc hoc tap theo hwéng dan cia sach, cia cac thay, co gido va
ngwoi than dé kham pha dwoc nhiéu diéu ki diéu cua thé giéi tw nhién.

Céc em hay giit cudn sach sach dep; khong viét, vé vao sach.

Chiic cac em hitng thii va hoc tap tot hon véi cuon sach nay.

Trang d4u tién RS g
CETLED
Trang bal hoc
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Mat bai hoc thuong cé

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé

Pay la nhiing yéu cau ma cac em can dat dugce sau mbi bai hoc.
Cac hoat dong hoc tap

Mé dau

S
)

G Hoat déng mé& diu gilp cac em huéng tdi nhiing diéu can tim hiéu trong
bai hoc.

Hinh thanh kién thic, ki nang

Quan sat, tra lgi cau hei,

: thao luan hoac xif li tinh huong ;:_& Thuc hanh
Hoat déng nay gilp cic Thuc hanh la hoat ddng clia cac em thuc hién
~ em hinh thanh kién thic va thao tac Ién déi tuong can tim hiéu cla bai hoc.
- kinang theo muc tiéu bai hoc. Day la cach tét nhét dé cac em kham pha thé gidi

song va rén luyén ki nang.

Hoat déng luyén tap la hoat déng cla cic em van dung va hé théng hoa nhiing
kién thirc, ki ndng viia duoc hoc, gitip hiéu sau hon kién thic va thanh thao han
cac ki nang.

Van dung

?'“3 Hoat déng van dung gitp cac em van dung nhiing kién thic va ki nang da hoc
"+ vao thuc tién cudc séng.

Md rong
Em c6 biét Tim hiéu thém,
Hoat ddng nay cung cap thém théng tin Hoat déng nay giup cac em nhan thuc
tha vi, lién quan dén tri thic cla bai hoc, thém nhing diéu mdi, mé réng ndi
gilp cac em md réng hiéu biét va hiing dung bai hoc.

tha hon trong hoc tép.
Kién thiic cot 16i

&
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MUC LUC

NOI DUNG

PHAN 1. GIG1 THIEU CHUONG TRINH MGN SINH HOC VA cAc cAP D0 T6 CHUC CUA THE GIGI SGNG

Chd dé 1. Gidi thiéu khai quit chweng trinh mén Sinh hoc

Bal 1. Giél thiéu chuong trinh mén Sinh hoc, Sinh hoc va su phat trién bén vimg

Bai 2. Cac phuong phap nghién ciu va hoc tap mén Sinh hoc

Chu dé 2. Cac cip d6 to chiic ciia thé gidi song

Bal 3. Gidl thiéu chung vé cac cap do t6 chuic clia thé gidi séng

On tap phan mét

PHAN 2: SINH HOC TE BAO

Chi dé 3. Gidi thiéu chung vé té bao

Bal 4. Khal quat vé té bao

Chi dé 4. Thanh phan hod hoc ciia té bao

Bal 5. Cac nguyén t6 hoa hoc va nudc

Bai 6. Cac phan tif sinh hoc

Chui dé 5. Ciu triic clia té bao

Bal 7. T€ bao nhén so va té bao nhan thuc

Bai 8. Cau tric cda té bao nhan thuc

Chu dé 6. Trao ddi chat va chuyén hod nang luong & té bao
Bai 9. Trao d6l chat qua mang sinh chat

Bal 10. Su chuyén hoa nang lugng va enzyme

Bal 11.Tdng hap va phan gidi cic chit trong té bao
Chi dé 7. Théng tin té bao, chu ki té bao va phén bao
Bal 12.Théng tin t& bao

Bai 13. Chu ki t& bao va nguyén phan

Bai 14. Gidm phan
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Bal 15. Thuc hanh |am tiéu ban nhiém sic thé dé quan sat qua trinh nguyén phan, giam phan &

té bao thuc vit, déng vat
Chi dé 8. Cong nghé té bao
Bal 16. Cong nghé té bao
On tép phan hai
PHAN 3. SINH HOC VI SINH VAT VA VIRUS
Chi d& 9. Vi sinh vat
Bai 17. Vi sinh vt va cac phuong phap nghién cdu vi sinh vat
Bai 18. Sinh trudng va sinh san & vi sinh vat
Bai 19. Qua trinh téng hop, phan gidi & vi sinh vét va ing dung
Bai 20. Thanh tuu cda cdng nghé vi sinh vat va Uing dung cia vi sinh vit
Chi &€ 10. Virus
Bai 21. Khéi niém, ciu tao va chu trinh nhin |&n cda virus
Bai 22. Phuong thidc 14y truyén, cich phéng chéing va (ng dung cha virus

On tap phén ba
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dq0] THIE'U CHUONG TRINH MﬁNﬁSINH HOC
VA CAC CAP DO TO CHUC CUA THE G101 SONG

GI01 THIEU CHUONG TRINH MON SINH HOC,
SINH HOC VA SU PHAT TRIEN BEN VNG

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Néu dugc ddi tuong, cac linh vuc nghién clu, trién vong phat trién cua
sinh hoc. Trinh bay dugc muc tiéu mén Sinh hoc, phan tich dugc vai trd cla
sinh hoc. Néu duoc cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va ing dung, cac
thanh tuu va trién vong clia cac nganh nghé d6 trong tuong lai.

e Trinh bay dugc dinh nghia vé phét trién bén viing, vai trd clia sinh hoc trong
phat trién bén ving méi trudng song va nhing van dé toan cau. Phan tich
dugec méi quan hé gila sinh hoc véi nhiing van dé xa hdi nhu: dao dic sinh
hoc, kinh té, cong nghé.

sl

b7y Keé tén nhitng chu dé vé thé giéi song ma em da hoc.
1. G101 THIEU CHUONG TRINH MON SINH HOC

- . 1.Déi tugng va cac linh vuc nghién cifu cla sinh hoc
- Lay vi du cac linh vuc . Sinh hoc 1a khoa hoc vé su song. Po6i twong nghién cim cia

- nghiénciiusinhhocvéi - i hoc 14 thé gidi sinh vat gom thwe vat, déng vat, vi khuan,
- doi tugng la thuc vat

hoac dong vét. nam,... va con ngiroi.

Cac nha sinh hoc nghién cttu vé cau tric, chitc ning, su
sinh trréng, nguon goc, tién hoa va sy phan bé cia cac sinh vat
theo cac linh virc: sinh hoc phén tir, sinh hoc té bao, sinh li hoc,
hoasinh hoc, sinh thaihoc, ditruyén hoc vasinh hoc tién hoa,...
Cac linh virc nghién ctru sinh hoc ngay cang phan hoa chuyeén san.
Quan hé giita doi twong va cac linh virc nghién citu trong
sinh hoc dirge thé hién qua hinh 1.1.

Linh vuc

Sinh hoc té bao
Sinh hoc phan tr
Sinh i hoc

Sinh thai hoc

Péi tuong
Bong vat
Con nguidi

Hinh 1.1. §6i twong va cac linh virc nghién cira cia sinh hoc

Woewnsnch tai hoc10.vn



2. Muc tiéu ciia mén Sinh hoc

Moén Sinh hoc gép p}lﬁﬂ hinh thanh cho hoc sinh thé giéi quan
khoa hoc; pham chat yéu lao dong, yéu thién nhién, giit gin
va bao vé thién nhién; c6 kha ning giai quyét van dé thic tién
mot cach sang tao.

Mon Sinh hoc hinh thanh, phat I::riénré' hoc sinh nang lwc
sinh hoc: nhan thitc sinh hoc, tim hiéu thé giéi song va van dung
nhimg kién thirc, ki ning da hoc vao thuec tién.

3. Vai tro cua sinh hoc trong cudc séng

Sinh hoc ¢6 nhiéu vai tro khac nhan. Ung dung sinh hoc trong
chim séc sitc khoé va diéu tri bénh; cung cap lwong thuc,
thuc pham. Nhing vng dung sinh hoc trong néng nghiép,
y dioc, bao vé méi trrong,... gop phan phat trién kinh té, xa
héi, nang cao chat lrong cudc song nhan dan (hinh 1.2).

Chit 86 1
. b

Hoc tédp mon Sinh
hoc mang lai cho cac
em nhimng hiéu biét
va Ung dung gi?

e

$
Hay cho mét vi du vé
sinh hoc da cé anh
hudng truc tiép dén
cudc séng hing ngay
clia em va gia dinh.

J

» Cho vi du tugng Ung v&i mbi vai tré cda sinh hoc trong cudc séng & hinh 1.2,

o K& thém vai tro ctia sinh hoc trong cudc séng hang ngay.

Chiam séc siic khoé va diéu tri bénh Cung cip luong thuc, thuc pham

- .

VAITRO CUA
SINH HOC TRONG
cudC SONG

Tao khong gian séng
va bdo vé méi trudng

Hinh 1.2. M6t s6 va tro ciia sinh hoc trong cudc sdng

Poc sach tai hoc10.vn
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Chidé
.

w(?) : . 4.Sinh hoc trong tuong lai

Tim théng tin vé dybdo  Trong tirong lai, sinh hoc cé thé phat trién theo hai huéng: mé
- phéttrién sinh hoctrong.  réng nghién ctru chuyén sau & cap do vimo (gene, enzyme,...)va
tuong lai. - nghién ciru sy song & cap d6 vimé (hé sinh thai, sinh quyen....).

Thanh twu ciia cac hiréng nghién citu sinh hoc trong twong lai tiép tuc tao ranhiéu giong
vat nuéi, cay trong méi thich ving véi bién doi khi han (vi du cay trong chuyén gene chiu
han, chiu man,...) dam bao an ninh lrong thwe; la co sé cua cac phwong phap tri bénh
trong y hoc (vi du liéu phéap gene), tao ra céc loai thuéc méi trong diéu tri bénh; co sé
ctia cac cong nghé img dung trong san xuat (vi du céng nghé thuc pham); bao vé méi
trirong (vi du lam sach méi truong nhé vi khuan, nam bién d6i gene co6 kha niing phan
giai cac chat gay 6 nhiém).....

Sinh hoc ngay cang phét trién nho sy tich hop véi cac Iinh vire khoa hoc khac nhau hinh
thanh nén nhitng linh virc khoa hoc mdi. Vi du nhu tin sinh hoc (phan tich cac co sé&
dit liéu sinh hoc nhé cac phan mém chuyén dung), sinh hoc vii tru (nghién ciu ve kha
ning ton tai su song ngoai Trai Pat), phéng sinh hoc (m6 phong sinh hoc trong thiét ke
vakién triic).

) . 5.Cacnganh nghé lién quan dén sinh hoc va trién vong
- Hoc mén Sinh  hoc
- c6 thé giup em chon
nhiing nganh nghé gi
- trong tuong lai? '

Hoc mén Sinh hoc cé thé ginp em chon nhiéu nganh nghé
khac nhau, tir nghién citu giang day dén san xuat, chim séc
sttc khoé hay hoach dinh chinh sach (hinh 1.3).

Y

|' CAC NGANH NGHE LIEN QUAN BEN SINH HOC

" Gidngdayva ‘ " [ Chamséc ' Hoach dinh
: i San xuat | i ‘ ,

Nghién citu | | siic khoé | chinh sach
1 ) i K |
« Nganh Céng nghé « Nganh Chan nudi L. Nganh Dugc hoc I W= Nganh Ldm nghiép

sinh hoc « Nganh Ché bién gb «Nganh Y da khoa dé thi
» Nganh Khai thac « Nganh Ché bién « Nganh Diéu dudng « Nganh T8 chitc va
thuy san thifc pham « Nganh Héa duoc quanlyyé
« Nganh Ky thuat « Nganh Nubi tréng «Nganh Y hoc * Nganh Quan li
sinh hoc thuy sin . i bénh vién
) cd truyén
» Nganh Ldm hoc « Nganh Tréng trot «NganhY hoc . h:'g.iénh Quan li
+ Nganh Sinh hoc + Nganh San xust du phéng Binguyaring
ting dung thuéc chifa bénh «NganhY t& + Nganh Quan Ii
» Nganh Sinh hoc G céng cong thuy san
» Nganh Su pham e e
sinh haoc

Hinh 1.3. Cac nganh nghé l1én quan dén sinh hoc
Boewsach tai hoc10.vn



Cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc dat diroc nhiéu thanh tyu
tir li thuyét dén cong nghé gop phan phat trién kinh té, xahoi cia
dat mréc, chiim soc sitc khoé con nguwdi va bao vé méi trrong.

« Trong néng nghiép: tao ra giong vat nuéi va cay trong mdi,
c6 ning suat cao, khang dwoc nhiéu bénh va thich ing véi
bién d6i khi hau.

e Trong v hoc va duoc hoc: tao ra cac loai vaccine, tim ra
diroc nhiéu loai thuoc méi, cong nghé ghép tang, liéu phap
gene, ki thuat té bao goc, ...

» Cong nghé ché bién va bao quan thwc pham: tao ra cac san
pham c6 gia tri dinh duong gép phan nang cao sitc khoé va
c6 gia tri kinh té cao.

« Cong nghé vi sinh vat, bao vé méi trueong,. .. Céc ché pham
sinh hoc, cac quy trinh céng nghé tién tién gop phan xi li
nuéc thai sinh hoat va céng nghiép, xit li sw ¢é tran dau,. ..
lam sach méi trwong, giam thiéu 6 nhiém méi trrong, bao
ton da dang sinh hoc va thich 1ing véi bién d6i khi han.

Trong twong lai, nganh Céng nghé sinh hoc sé ngay cang phat

trién theo sw phat trién cia sinh hoc, tao ra nhiéu co héi viéc

lam, dap tmg yéu cau cia cudc Cach mang cong nghiép lan
thar tu.

I1. SINH HOC VA SU PHAT TRIEN BEN VUNG

1. Khai niém phat trién bén viing

Khai niém phat trién bén vimg diroc Uy ban Moéi treong va

Phat trién thé giéi (WCED) théng qua nim 1987 duwoc hiéu

1a sy phdt trién nhdm thod man nhu cdu cia thé hé hién tai

ma khdng lam tén hai dén nhu cdu phdt trién ciia cdc thé hé
tiwong lai. Phat trién bén vitng la su két hop hai hoa giita céc
hé thong phu thudc 1an nhau: hé tir nhién, hé x4 hoi vahé kinh
té (hinh 1.4). C6 thé noi phat trién bén vitng nhim giai quyét
quan hé giita ting truéng kinh té véi cac van dé xa hoi va bao
vé moi frirong.

Hinh 1.4. Phat trién ben viing la su ket hop ha hoa giita ba hé thong
(Vién nghién cira quoc té vé méi tnrong va phat tnén [IED, 1995)

Poc sach tai hoc10.vn

Chit @61

- Vi sao Cong ngheé
- sinh hoc lai dugc cho
- la "nganh hoc cla
- tuong lai"?

]
Hay tim va gidi thiéu véi
cac ban clia minh nhiing
nganh nghé lién quan
dén sinh hoc, trién vong
clia cac nganh nghé dé
trong tuong lai.

=2

Néu méi quan hé gilta |
- hé kinh té, hé tu nhién -
va hé xa hdi trong phat :
- trién bén viing. Cho vi -
du minh hoa. '
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Em cé biét

Mét s& muc tiéu phat trién bén vitng dén nam 2030:

» Xda doi gidm nghéo, ddm béo cudc séng lanh manh.

* Phé cap tiép can cac dich vu co ban nhu nuéc, vé sinh va nang luong bén viing.

» Hé tro tao ra cac co hdi phat trién théng qua gido duc hoa nhap va cong viéc.

 Thiic day su d6i mdi va co s& ha tang cé kha nang phuc hdi, tao ra cac cong déng va thanh
phé cé thé sén xudt va tiéu diing bén viing.

 Giam bét binh dang trén thé gidi, dac biét la lién quan dén gidi.

* Quan tam dén tinh toan ven clia mébi trudng théng qua viéc chéng lai bién d&i khi hau va
bao vé dai duong va hé sinh thai dat.

« Thiic ddy su hop tac gilia cac tac nhan xa hoi khac nhau dé tao ra mot méi trudng hoa binh
va dam bdo tiéu dung va san xuat ¢o trach nhiém.

Nguén: Nghi quyét sé 136/NQ-CP ciia Chinh phu: VE phadt trién bén viing.

: #Hay néu vai tré cla

sinh hoc trong phét
trién bén viing kinh
- tévaxa hoi.

- Phét trién bén viing
va viéc bdo vé mdbi
truéing <6 moi quan
hé nhu thé nao?

i Trinh bay cidc muc

tiéu phat trién bén
viing & Viét Nam.

W
Liy vi du cho méi
vai trd cla sinh hoc
trong phat trién bén
ving.

2. Vai tro cuia sinh hoc trong phat trién bén viing

Sinh hoc trong phit trién kinh té

Sinh hoc cung cap kién thitc van dung vao viéc khai thac
hop li tai nguyén thién nhién phuc vu phat trién kinh té. Sinh
hoc tao ra nhitng giong cay trong va vat nudi c6 ning suat va
chat lwrong cao; cac san pham, ché pham sinh hoc cé gia tri.
Nhitng thanh tru dé dwoc ting dung trong san xuat, thac day
phat trién kinh té va tao viéc lam.

Sinh hoc trong bao vé moi rwong

Sinh hoc dwa ra cac bién phap bao ton, phuc hoi va sit dung
bén vimg cac hé sinh thai, dfic biét la bao vé da dang sinh hoc
nhim bao vé méi treong song va thich ing véi bién doi khi hau.
Sinh hoc cung cap cac kién thitc, céng nghé xir 1i 6 nhiém va
cai tao mai trromg.

Sinh hoc trong giai quyét cac van dé xa héi

Sinh hoc dong gop vao viéc xay dung chinh sach moi treong
va phat trién kinh té, x4 héi nhim xoa déi giam nghéo, dam
bao an ninh hrong thuc.

Sinh hoc ¢6 vai tro quan trong trong cham soc sirc khoé nguoi
dan, nang cao chat hrong cudc song; dirara cac bién phap nham
kiém soat su phat trién dan s6 ca vé chat lwong va s6 lrong,
Muc tiéu phat trién bén vitng dén nim 2030 cia Viét Nam:
chu trong lay con nguéi la trung tam, tao diéu kién dé
moi ngwdi vamoi cong dong trong xa héi co co hoi binh dang
dé phat trién, dwoc tiép can nhitng nguon hrc chung, tao ra
nhitng nén tang vat chat, tri thitc va viin hoa tét dep cho nhiing
thé hé mai sau.

Wowrsach tai hoc10.vn



3. Méi quan hé giita sinh hoc véi nhitng van dé xa héi _@ __________________________________
Sinh hoc phat trién dua trén céac thanh twu khoa hoc céng nghé.

: R . T g eTim vi du thé hién
Nguoc lai, nhiéu Iinh virc khoa hoc céng nghé ciing phat trien

moéi quan hé gida

nhé cac thanh tiru nghién ciu trong sinh hoc nhw cong nghé té - sinh hoc véi nhiing
bao, cong nghé gene,... Khi sinh hoc va khoa hoc cong nghé van dé xa hoi.

phat trién thi kinh té ciing duoc phat trién va chat Irong cudc o Lam dung chét kich
song con ngwdi ciing droc ting 1én. Su phat trién ciia x4 héi la thich sinh  truéng
diéu kién thic day cho nghién citu sinh hoc va khoa hoc céng trong chan nudi va
nghé phat tridn. trong trot dé tang

) . nang suat ¢ vi pham
Sinh hoc ngay cang phat trien, dat duoc nhieu thanh tuu to dao didc sinh hoc
lén dong gop cho sw phat trién x4 hoi trong nhieu linh vue khong? Giai thich.
nhu nghién citu va san xuat dam bao nguon hrong thye, thuc
pham; chim soc strc khoé; bao vé méi trwong,...

Tuy nhién, mét s6 thanh twu trong sinh hoc (vi du chuyén
gene ¢ dong vit,...) ciing gay nén nhitng tranh luan trai chiéu
lién quan den dao dirc xa hoi.

Ngay nay, de dat diroc su dong thuan trong xahéi, dd co nhing
cuoc thao luan giira cac nha sinh hoc vai cac thanh phan khac
trong x4 héi nhim dwa ra nhimg quy tic ing xit phu hop.

“Pao ditc sinh hoc” la nhitng quy tiic tng xit phit hop véi
dao dirc xa hoi trong nghién ciru va ting dung nhitng thanh
tuu cua sinh hoc vao thuc tién. Vi du, viéc chan doan, lwa
chon gio1 tinh thai nhi som va nhan ban ngwot la vi pham
dao dirc sinh hoc.

&

* Sinh hoc la khoa hoc vé su séng. Péi tugng nghién ciu cla sinh hoc la thé gidi sinh vat gém thuc
vat, ddng vét, vi khudn, ndm,... va con nguei. Cac linh vuc nghién cliu ctia sinh hoc 1a: sinh hoc phan
tl, sinh hoc té bao, sinh li hog, sinh hod hoc, sinh thai hoc, di truyén hoc va sinh hoc tién hoa,...

# Sinh hoc cé vai tré trong cham séc suic khoé va diéu tri bénh cho con ngudi; cung cap luong thut,
thuc pham; phat trién kinh t&, xa héi; tao khéng gian séng va bao vé méi truéng.

« Phat trién bén viing dugc hiéu |3 su phat trién nham thoa man nhu ciu cla thé hé hién tai ma
khéng lam tén hai dén nhu cdu phat trién cla cac thé hé tuong lai.

* Sinh hoc déng gép vao viéc xay dung chinh sach méi trudng va phat trién kinh té, xa hoi.
Dic biét chu y dén vai tro clia da dang sinh hoc, gidm thiéu rui ro va kha nang thich (ng véi
bién déi khi hau, duy tri phat trién bén viing.

* Mdi quan hé giifa sinh hoc véi nhitng van dé xa héi: sinh hoc phat trién dua trén cac thanh tuu
khoa hoc céng nghé. Khi sinh hoc va khoa hoc cong nghé phat trién thi thac ddy kinh té phat
trién. Su phat trién sinh hoc, khoa hoc céng nghé va kinh té dit ra van dé dao duic sinh hoc.
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Bai2 CACPHUONG PHAP NGHIEN CU'U VA HOC TAP MON SINH HOC @

‘\ N

Hoc xong bai hoc nay, em ¢é thé: ,

e Trinh bay va van dung dugc mét s6 phuong phap nghién ctu sinh hoc: phuong |
phap quan sat, phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém, phuong phap
thuc nghiém khoa hoc.

 Trinh bay va van dung dugc cic ki nang trong tién trinh nghién cu khoa hoc:
quan sat, dat cau hdi, xay dung gia thuyét, thiét ké va tién hanh thi nghiém, diéu
tra va khao sat thuc dia, lam bao cao két qua nghién clu.

* Gidi thiéu dugc phuong phap tin sinh hoc (bicinformatics).

» Néu dugc mot sé vat liéu, thiét bi nghién ctiu va hoc tip mén Sinh hoc.

>

. Em dahoc nhitng phwong phap nghién ciru khoa hoc nao? Khi hoc tap ¢ phong
£ thi nghiém va ngoai thién nhién, em can tuan theo nhiing quy dinh gi?

I. PHUONG PHAP NGHIEN CU'U VA HOC TAP MON SINH HOC

Dé hinh thanh va phat trién ning lirc sinh hoc thi cac phwong phéap nghién ctiu thé gici

song ciing chinh la cac phwong phap hoc tap moén sinh hoc nhw phwong phap quan sat,

lam viéc trong phong thi nghiém, thuc nghiém khoa hoc.

1. Phuong phap quan sat

Quan sat 1a sit dung cac giac quan va phuong tién ho tro dé thu thap théng tin ve mot hay

nhieu doi trong hodic hién twong. Quan sat diroc thuc hién theo cac buée nhu trong hinh 2.1.

Buwéc 1: Xac dinh Bwéc 2: Tién hanh Buwéc 3: Bao cao
muc tiéu Lua chon phwong Xir i thong tin dé két
Xac dinh muc tiéu, tién quan sat, tién luan vé ban chat doi
doi twong hodc hién =p hanh quan sat, ghi - twong hodc hién twrong
twong va dic diém lai thong tn quan sat quan sat. Bao cao
can quan sat. duoc. két qua quan sat.

Hinh 2.1. So do cac budc quan sat

Lok
Hay chon mét déi Vi du 1: Quan sat va phéan loai hat giong d4u xanh
tugng sinh vat dé (@5 xanh)
quan sat va xay dung 2
cac budc quan sat Bwéc 1. Xac dinh muc tien
ddi tuong do. e Muc tiéu: quan sat hinh thai hat dau xanh va chon

duwoc hai loai hat dau xanh theo tiéu chi:
—LoaiI: hat to, may, dwong kinh > 2 mm
— Loai IT: hat nho, lép, dueong kinh < 2 mm.

Boewsach tai hoc10.vn



«Dém 6 lwong va can téng khoi hrong hat méi loai.

« Déi tirong: hat d4u xanh ciing giéng (100 g).
« Dic diém quan sat: kich thwéc hat.

Bwéc 2. Tién hanh

« Phirong tién: kinh lip cam tay, can dia.

« Can 100 g hat giong dau xanh, dan déu trén khay nhua.
» Dung kinh Iip quan sat cac hat dau xanh va chon hai loai hat dira theo tiéu chi:
hat loai I (hat to, may, dwong kinh > 2 mm); hat loai II (hat nhé, lép, duong

kinh < 2 mm).

eDém 0 lrong hat va can tong khoi lwong cac hat moi loai.

Bwdce 3. Bao cao

« Lap bang bao cao két qua ve s6 lwong hat va khoi lwong hat loai I, loai II theo

mau bang 2.1.

Biang 2.1. 56 liéu quan sat va phan loai hat giéng dau xanh theo tiéu chi

Loai hat S6 lugng hat
Hatloail ?

Khéi lugng hat

?

2

 Hatloaill 7

« Puaranhan xét vé s6 hrong hat vakhéi lwong ciia céc hat loai I véi loai II.

2. Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém *—@

Phuong phap lam viéc trong phong thinghiém la phurong
phap nghién citu (thu nhan théng tin) droc thuc hién
trong khéng gian gi6i han cua phong thi nghiém. Khi
lam viéc trong phong thi nghiém, hoc sih can tuan tha
cac quy dinh vé an toan thi nghiém.

Cac budc lam viéc trong phong thi nghiém dwoc thé
hién trong hinh 2.2:

Bwéc 2: Tién hanh
Tién hanh thi nghiém
theo cac buéc huréng
dan va thu thap
thong tin.

Buwéc 1: Chuéan bi
Chuan bi dung
cu, hoa chat; man
vat va cac thiét b1
an toan.

= =g

Nhiing hoat déng nao duoc

- tién hanh trong phéng thi

nghiém & trugng? Khi lam
mot thi nghiém & phéng thi

- nghiém, em thuéng tién hanh

theo cac budc nao?

Bwoce 3: Bao cao va

vé sinh phong thi nghiém

o Xt 1i 56 liéu va viét bao
cao thi nghiém.

eThu don wva lam sach
phong thi nghiém.

Hinh 2.2. Sodd cac buec lam viéc trong phong thi ngliém

Poc sach tai hoc10.vn
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Vi du 2: Thi nghiém tim hiéu kha ning nay mam cia hat d4u xanh trong

phong thi nghiém.

Buoc 1.

« Chuan bi dung cu, héa chat: nwée, dia petri, bong tham nudc, panh, kinh hip
cam tay, thiét bi chup anh.

 Man vit: 30 hat dan xanh loai I va 30 hat dau xanh loai IT (d4 phan loai 6 vi du 1).

« Thiét bi an toan: a0 bao h¢, ging tay.

Bwoc 2.

e Ngam 30 hat dau xanh loai I va 30 hat dau xanh loai IT vao mréc trong 3 gio.

« Tién hanh thi nghiém:

— Ditbong da tham nwde vao 6 diapetri. Lay 30 hat dan xanh loaiI (dingam) cho
vao 3 dia (ghinhn lan hrot 1, 2, 3), m6i dia 10 hat. Lay 30 hat dau xanh loai I
(d3 ngam) cho vao 3 dia (ghi nhan lan lwot 4, 5, 6), méi dia 10 hat.

—Dé 6 dia petri do ¢ nhiét @6 phong trong 3 ngay. Moi ngay kiém tra va bo sung
nurée dé dam bao cho hat nay mam. Chup anh cac diahat dau xanh nay mam lam
minh chiing.

— Dém s6 hat nay mam & méi dia petri, ghi két qua vao bang 2.2.

Béng 2. 2 Két qua thi nghiém ndy mam cla hat dau xanh

. _ Loal hat : Dla petri SDIuang hatnéymam So hat khong néymam
' ? i ? :

Loai |

2
5
?
Loai ll ?
=

m;l.n S W.Nf—‘
= - = e ]

. Tuan thu cac quy dmh an toan trong phong thuc hanh

Buwéc 3.

« Lam béo cao két qua thi nghiém theo cac néi dung sau:

— Tén thi nghiém.

— Cau hdi nghién ciu.

— Dung cu, hoa chat va mau vat.

— Phan céng nhiém vu trong nhom.

— Cac buée tién hanh.

— Két qua thi nghiém.

— Phan tich két qua va dwa ra két luan kém anh minh ching.

— Nhan xét, danh gia.

« Thu gom rac thai va dé cac dung cu thi nghiém vao noi quy dinh.
« Rira sach tay bing niéc sach va xa phong sau khi két thac thi nghiém.
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3. Phuong phap thuc nghiém khoa hoc

Thure nghiém khoa hoc la phwong phép thu thép théng tin trén doi
tirong nghién ctru trong nhitng diéu kién dwoc tac dong c6 chu dich.
Thurc nghiém khoa hoc gém cac burée nhu trong hinh 2.3:

Buéc 1: Thiét ké mé hinh Buwéc 2: Tién hanh va thu Bwéc 3: X li sé

thwe nghiém, chuén bi thap dit lién thwe nghiém liéu thyre nghiém va

cic dieu kién » Tién hanh thi nghiém. - _

* Thiet ke m6 hinh thwe _ o Thudit liéuthucnghiém. = *Phén tich ket qua
ughi?_em. B « Tuan thi quy dinh va dua ra ket luan.

¢ Chuan bi dung cu, maun Sy BT : « Nhan xét, danh gia.

vat, nguyén liéu.
« Thiét bi an toan.

Hinh 2.3. St do cac bwec thue nghiém khoa hoc a4

Dua vao hinh 2.3 va

Thuc nghiém khoa hoc cé thé la tién hanh thi nghiém trong "’I'fd'-' i *ha?*" Fh'el:.ke

phong thi nghiém hodc la cac phép thit trén doi twong nghién T nohivmition ey

; Ty 2 2 ; 3 N : anh hudng cia nudc
ctru ngoai ty nhién, nham muc dich khao sat hién trang phat . = .

hié 21 dé hodic ki his I st oia thuvét d gt 1 dén chiéu cao cay

1@1} VEI".I e hodc kiem chimg cho mot gia thuyet duoc dat ra Ain tiwa hgol

trirdc do. thyc dia.

Vi du 3: Thi nghiém tim hién kha ning nay mam cia hat d4u xanh & thwe dia

Bwéc 1: Thiét ké mo hinh thwe nghiém va chuan bi cac diéu kién thi nghiém.

« Thiét ké mé hinh thwe nghiém:

—L6 1: gieo 100 g hat dan xanh loai I vao 6 dat 1.

—L6 2: gieo 100 g hat dém xanh loai IT vao 6 dat 2.

« Chuén bi dung cu: dung cu lam dat, dung cu twéi nuéc, thiét bi chup anh.

« Mau vat: 100 g hat dau xanh loai I va 100 g hat dau xanh loai IT (phan loai
theo tiéu chi & vi du 1)

« Thiét bi an toan: ging tay, ing cao su,...

Bwéc 2: Tién hanh va thu thap so6 liéu thuc nghiém

« Tién hanh thi nghiém:

— Ngam hat dau xanh vao nwéc sach trong khoang 3 gi¢ & nhiét dé thuong.

— Vét hat va gieo theo cac 16 thi nghiém, tudi di nwéc hing ngay.

— Quan sat, dém s6 hat dau xanh nay mam & moéi 16 thi nghiém sau 5 ngay,
ghi ket qua ti 1€ hat nay mam & mai 16 thi nghiém.

¢ Tuan thu cac quy dinh an toan khi thue hanh ngoai thuc dia.

Bwéc 3: X li 86 liéu thue nghiém va bao cao

« Lam béo cao két qua thi nghiém theo cac néi dung sau:

— Tén thi nghiém.
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Chidé
.

— Cau hoi nghién ciu.

— Dung cu, hoa chat va mau vat.

— Phan cong nhiém vu trong nhom.

— Cac budéc tien hanh.

— Két qua thi nghiém.

— Phan tich két qua va dwa ra két luan.

— Nhan xét, danh gia.

« Thu gom rac thai va dé cac dung cu thi nghiém vao noi quy dinh.
« Rira tay bing nwéc sach va xa phong sau méi lan thwe nghiém.

II. CAC Ki NANG TRONG TIEN TRINH NGHIEN CUU KHOA HOC
Nghién ctitu khoa hoc diroc thure hién theo cac buéc tao thanh mét tién trinh (hinh 2.4)

va moi bude la mot ki ndng.

= N : | _

Vi sao quan sat va thuc

nghiém 13 cac phuong r@l; ~| = %_. s — | ¥ |
phap dac trung cho =T 5 Q ﬁ’ ,_J
nghién ciu sinh hoc? g 8 [
Méu mdi quan hé gila
cac phuong phap nghién Hinh 2 4. Cac buac trong tién trinh nghién ciru khoa hoc
cuiu sinh hoc.

Budic 1 Budc 2 Budc 3 Budc 4

Vi duminh hoa:

Cac budc trong tién trinh nghién cdu Tim hiéu sy ndy mam ciia hat dau xanh

, Budc 1. Quan sat va dat cau héi | Qua quan sat hinh thi cta hat, chon
Quan sit 1a budc diu tien dé nhan ra ' hai loai hat dau xanh (xem vi du 1, |
van dé can gidi quyét. Qua quan sat dat = trang 12). Tir d6, cau hoéi dat ra la
ra nhiing cau hdi, tir d6 tim ra “van dé" . "Hinh thai ctia hat dau xanh c6 lién
nghién ciru. - quan dén kha nang ndy mam cla hat

- dau xanh khéng?"

Budc 2. Hinh thanh glé thuyet khoa hoc

Gia thuyet khoa hm: con goi la glé thuyet Wik theo: gia thuvlt dike Gt la
nghién cttu, la mét gia dinh so bé vé ban = "N&u su néy wridmida hat Ao es fan: |
chat cla suf vat va hién tuong do ngudi a1 tgi hinh thai ciia hat thi hat dau
nghién ciiu dua ra dé chiing minh hoac . 6 hinh try; hat to, may, vé hat xanh
bac bd. Mot gid thuyét phdi cuthévalién paooca nav mam tatva déu’. :
quan truc tiép dén cau héi dang dat ra. :
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Cha 881

Budc 3. Kiém tra gia thuyét
khoa hoc Ele klem tra glé thuyet trong Vi du éi

. buédc 2, tién hanh lam thi nghiém cho |
hat ndy mam trong diéu kién phéng
thi nghiém (xem vidu 2 trang 14) va & |

Klem tra glé’l thuyet khoa hnc - chinh
la lam thuc nghiém dé ching minh

h‘:",éc Eéc bd gia th""}_""é"t' . ~ thuc dia (xem vi du 3 trang 15). Thu thap
Néukétquathinghiémkhénging = 56 liéu s6 lugng hat ndy mam trong cac 16 |
ho gia thuyét dua ra thi can phai - thinghiém. Két qua thi nghiém sé chiing |
kiém tra lai qua trinh thuc nghiém . minh cho gia thuyét duara & budc 2 1a
hoéac sita doi gid thuyét hay dua ra - ddng hay sai. 5

mét gia thuyét mai. i

Budc 4.Lam bao cio két qua

ngh ién cu’u

Lam béo céo két qué nghlen ctiu la . :
qua trinh phan tich sé liéuvaratra 5 MAU BAO CAO KET QUA NGHIEN CUU
két luan nghién ciu. Két luan khoa - 1.Van dé nghién cdiu (Tén nghién cuiu)
hoc ¢6 thé xac nhan hay phtinhan | 2.Miuvat, dung cu

giad thuyét da dua ra. Mot két luan . 3.Phuong phép nghién ciiu

dugc coi la dang khi tra l6i dugc . 4.Kétqua vathdo luin

cau hodi nghién ciru ban dau bang - 5.Kétludn va kién nghi

cac dit liéu tin cay. R ;

\)

Vi sao viéc thif nghiém can lap lai nhiéu lan mac du dit liéu thu duge da phd hap vdéi gia thuyét?

111. GIOI THIEU TIN SINH HOC

Tin sinh hoc (Bioinformatics) la mét linh virc nghién ciru lién

nganh, két hop dit liéu sinh hoc véi khoa hoc méay tinh va n-@
thong ké. Phuong phap tin sinh hoc 1a phwong phap thu thap, Buan sit hink 35 cho
xtt li va phén tich cac théng tin va dit liéu sinh hoc bing phan  biét tin sinh hoc Ia gi?
mem may tinh, tir 46 xay dung co s& dit lidu va cho phép thuc R R R S
hién cac lién két giira chung. Trong nghién ciru va hoc tap,
tin hoc dwroc sit dung nhu mét cong cu phan tich dit liéu de
dwara cac moé hinh dv doan, du bao vé cac qua trinh sinh hoc.
Vi du ding phuong phap tin sinh hoc dé giai m4, phan tich he ~ Hay tim hiéu thém cac

e S 2 : s théng tin vé tin sinh
ene ngwol, phan tich so liéu thi nghiém... e :
8 BUOLD 2 ghié hoc trén internet, vi du

website:
THONG KE https://www.ncbi.nlm.
nih.gov/guide/data-

' A software/
B https://www.uniprot.
v

I-!jnh 2.5, SU did cac linh v hinh thanh tin sinh hoc
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Em co biét

Céng bé ban d6 bé gene ngudi

Nh& (ng dung tin sinh hoc ma cac nha khoa hoc da giai
ma thanh céng bd gene ngudi. Ban dé chi tiét vé bd
gene ngudi dugc céng bd vao ngay 05 — 9 — 2012, day la
cong trinh nghién ciu chung cla hon 400 nha khoa hoc
tai 32 phéng thi nghiém & cac nudc: Anh, Nhat Ban, My,
Tay Ban Nha va Singapore. Cac nha khoa hoc xac dinh duoc 4
triéu gene “chuyén d6i” (gene cé vai tré "d6ng” hodc “mé” cac
té bao). Nhiéu gene chuyén déi dugc xac dinh <6 lién quan
tSi nguy co gay bénh: bénh tim, tiéu dudng, bénh tam than.

w(2) e |V, MOT SO VAT LIEU, THIET BI NGHIEN cUu VA Hoc TAP
Hay ké tén cac vt liéu, MON SINH HOC
thiét bi cé trong phong .
thi nghiém sinh hoc ma

em biét. « Dung cu: kinh hién vi, kinh lip, bé do mao,...

Mot s6 vat liéu, thiét bi nghién ctru va hoc tap mén Sinh hoc:

----------------------- - «May moc thiét bi: ti lanh, ti cdy vi sinh, can dién tit, cac bo
cam bién,...

« Cac phan meém: thi nghiém &o, phan mém day hoc, cac phan
meém xit li s0 liéu thong ke, . ..

« Tranh anh, m6 hinh, mau vat: bé tranh co thé nguéi, bé tranh
cac cap to chirc s6ng, mo hinh té bao, mé hinh DNA, bé tiéu
ban quan sat nhiém sic the,...

« Thiét bi an toan: ging tay, kinh bao vé mit, 4o bao hé,...

@

+ Mét s6 phuong phap nghién citu va hoc tap sinh hoc nhut:

- Phuong phap quan sat la sif dung giac quan thu thap théng tin, gém ba buéc: xac dinh muc tiéu,
déi tugng va dic diém can quan sat; lua chon phuong tién quan sat va thu nhan théng tin; xd li
théng tin va bao cao két qua.

— Lam viéc trong phong thi nghiém la mét phuong phap thu nhén théng tin dugc thuc hién trong
khéng gian gidi han ctia phong thi nghiém, gém ba budéc: chuan bij, tién hanh va béo cao két qua.

—Thuc nghiém khoa hoc la phuong phéap thu thap théng tin trén déi tugng nghién clu trong
nhiing diéu kién dugc tac déng cé chi dich. Thuc nghiém khoa hoc gém céc budc: chuan bi cac
diéu kién cho thuc nghiém; tién hanh va thu thap s6 liéu thuc nghiém; xur li 56 liéu thuc nghiém
va bao cao.

* Nghién ciiu khoa hoc dugc thuc hién theo cac buéc tao thanh mét tién trinh va méi budc la mét
ki nang: quan sat va dat cau hoéi; hinh thanh gid thuyét khoa hoc; kiém tra gia thuyét khoa hoc;
lam béo cdo két qua nghién clu.

s Tin sinh hoc la mét linh vuc nghién cdu lién nganh két hop di liéu sinh hoc véi khoa hoc may
tinh va théng ké. Tin sinh hoc duogc st dung trong linh vuc bao tén da dang sinh hoc, phan tich
chific nang gene, nhan dién va du doan cau tric protein,...
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Hoc xong bai hoc nay, em 6 thé:

* Phat biéu duoc khai niém cap do t6 chiic séng. Dua vao so dd, phan biét duoc
cac cap d6 t6 chic séng.

e Trinh bay duoc dac diém chung clia cac cap d6 t6 chiic séng.

« Giai thich dugc méi quan hé gilia cac cap do té chiic séng.

@ Ke tén cac cap do to chirc cia co the dabao. The gid1 song co the duoc sap xep,
% t0 chitc theo cac cap d6 nao?

1. CACCAP DO T CHU'C SONG

(5) CO QUAN
HKuong din

@) MO
Ma xuong da'u:

(3) TE BAO
Té bao xwong

(2) BAO QUAN

' ~ (6) HE CO QUAN
' Te Hé mrong

_ (DCOTHE
i, Ho ding duong

Whan té han
(1) PHAN T
MNuoc ~
Nguj,.ren ti (8) QUAN THE
hydrogen Quén thé

ho déng duong

©) QUAN XA - HE SINH THAI
Sinh vat + m61 tnromg song

Hinh 3.1. Cac cép dd to chic ciathé gio1 song
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Cap do t6 chic séng la
gi? Néu vi du cho méi
_c8p db 16 chuc séng.

¥

S
Cap dd 16 chifc nao duac
xem la cdp do6 t6 chiic
song co ban? Vi sao?

Méi cap do td chiic séng
tuy cé nhiing dac diém
riéng nhung tat ca céac
cap dé déu cé nhing
dac diém chung nao?

Thé nao la té chiic theo

nguyén tac thda béac?
- Cho vi du.

¥

S
Lay vi du vé kha nang
tu diéu chinh cla ca thé
ngudi.

Cap do to chitc song la vi tri cia mot t6 chitc song trong thé
gidi song dwoc xac dinh bang 6 lwong va chire néng nhat
dinh cac yéu té cau thanh té chire do. Cap do to chuc song
bao gom p]lan tir, bao quan, té bao, mé, co quan, hé co quan,
co the, quan thé, quan xd —he Sl]]].l thal Vi du trong co thé
da bao, té bao 1a mét cap do té chnic song, cau tao nén mé,...
va co thé la cap do t6 chiic 16n hon. Sinh quyén dwgce xem la
cap t6 chitc 16n nhat ciia hé thong song.

Céc cap d6 t6 chntc s6ng c6 cau triac 6n dinh, co thé thwc hién
duwoc cac chitc ning song co ban nhuw trao d6i chat va chuyén
hoa ning hrong, sinh treéng va phat trién, sinh san, cam g,
c6 kha nang tlt diéu chinh, thich nghi vé1 méi truong song
moét cach doc lap dwoc goi la cap dé té chirc song co ban.
Céac cap do to chirc song co ban bao gom té bao, co thé,
quan thé, quan x4 — hé sinh thai.

I1. DAC DIEM CHUNG CUA CAP DO TO CHU'C SONG

1. T8 chiic theo nguyén tac thi bac

T6 chitc theo nguyén tic thit bac hiéu la té chitc cap dwéi lam
nen tang cau tao nén toé chic cap trén. To chirc cap trén khong
chi mang dic diém cuato chitc cap duréi ma con cé nhitng dic
tinh néi tréi ma to chirc cap dwéi khoéng cé. Vi du quén thé
la mét cap d6 té chirc gom nhiéu ca thé, cé cau triic 6n dinh
ve so lwong, phan bo trong khéng gian va moi quan hé giita
ca thé trong quan thé ma & cap d6 co thé khéng cé.

2. Hé théng ma va tu diéu chinh

Céc cap do té6 chitc song luon 1a hé thong mé. Trong do,
sinh vat vé1 moi trrong luén co tac dong qua lai théng qua
qua trinh trao d6i chat va chuyén hoa ning lrong. Sinh vat
khéng chi chiu tac dong cia moi trrong ma con gop phan lam
bién d6i moi trrong.

Moi cap d6 té chitc song déu co kha ning tu diéu chinh dam
bao duy tri va diéu hoa st can bang dong trong hé thong, giup
t6 chitc song co thé ton tai va phat trién. Vi du: khi méi treong
song khong cung cap du thire #in, noi & thi cac déng vat song
thanh dan c6 xu huong di cw hodc phan dan; Khi cay moc day
dic, thiéu anh sang thwong c6 hién twong tia canh tw nhién.

3. Thé gidi song lién tuc tién héa
Qua,trmh tién hoa ciia sinh giéi 1a co ché gén lién véi su bién doi cua cac cap do to chitc
song, qua do thiét lap cac trang thai can bing méi thich nghi véi méi trvong song.

Vi du: Mot dét bién gene hoic dot bién nhiém séc thé c6 thé dan dén thay d6i kiéu hinh
ctia ca thé. Qua sinh san, dot bién c6 thé dwoc truyén lai cho thé hé san. Duéi tac dong
ctia chon loc tu nhién c6 thé tao nén nhimng quan thé méi. Cac quan thé sinh vat nay
twong tac véi méi trrong tao ra quan xi — hé sinh thai thich nghi véi méi treéng, tao nén
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thé giéi song vo cung da dang va phong l]hﬁ Thé giéi sinh vat lién tuc sinh s6i nay né
va khong ngimg tién hoa. Su song dwroc tlep dién lién tuc nho sy truyén thong tin trén
DNA tir té bao nay sang té bao khac, tir thé hé nay sang thé hé khac.

Nho dwoc ké thira théng tin di truyén tir nhitng to tién ban dan nén cac sinh vat trén
Trai Dat déu c6 nhitng dic diém chung.

111. QUAN HE GIU'A CAC CAP DO TO CHU'C SONG

Quan hé giita cac cap t6 chirc song dioc thé hién trong quan hé thit bac vé cau triic va chite
ning. Cac cap do té chntc song thé hién méi lién quan bo phan va téng thé, trong do cap
d6 to chiic 16n hon dwoc hinh thanh tir cap d6 t6 chirc nho hon lién ke.

Cac phan tit, bao quan chi thuc hién dwoc chite ning song khi la nhimg yéu to cau thanh
té bao. Té bao la don vi cau tric va don vi chitc niing ciamoi co thé song (moi cothé song
deéu cau tao tir té bao, cac hoat dong dic trung cia sw song déu dwoc dién ratrong té bao).
Co thé da bao qua qua trinh sinh trréng, phat trién véi co ché phan hoa hinh thanh céc
co quan, bé phan thire hién cac chitc ning tirong g cia co thé.

Vi du cac cap do6 to chikc tao nén hé tiéu hoa trong co thé nguoi: té bao biéu mé ot —
biéu mé ruét — rudt non — hé tiéu hoa — co thé. Trong do, té bao biéu moé ruét thuc hién
chitc nang hap thu chat dinh dudng, nhé do ruét non va hé tiéu hoa thue hién duoc chite
ning tiéu hoa va hap thy cia co thé nguoi.

Bigu ma rudt ﬁ@

TE bao

bigu mé Bi€u mé rudt . Trinh bay quan hé 1&
rudt Mo co— , ; LE MR SN B
- / : F"’ tI:ugc gilla cac cap do

- - & ar
Mé ¢ 16 chic song.
e lign két
_ Rudtnon | Heé tidu hod Cathé

Hinh 3.2. Svdd mo1 quan hé gifta cac cap do to chitc song & co thé ngun

Cac cathé cing loai phan bé trong khu vire nhat dinh hinh thanh
nén quan the sinh vat. Cac quan the sinh vat khac loai song trong L E

; : o s ? % § SRR : ta mdi quan hé gilda cac
cung mot khu vire xac dinh hinh thanh nén quan xa sinh vat. cdp 4616 chic sdng & co
Quan xa smh vat twong tac vé1 moi trwong song hinh thanh hé  1h& nguei.
sih thai. Cac hé smh tha trén Trai Pat hinh thanh Sinh Quyen.

Quan sat hinh 3.2, mdé

|

« Cap d6 t6 chiic ctia thé gidi séng la vi tri clia mét té chiic séng trong thé gidi séng duoc xac dinh
béang 56 lugng va chiic ndng nhéat dinh céc yéu té cau thanh t6 chic dé.

« Cac cap d6 co ban clia thé gidi séng gém: té bao, co thé, quin thé loai, quan xa - hé sinh thai.
Sinh Quyén dugc xem la cap t6 chic cao nhat va Ién nhat clia hé théng séng.

« Cac cap d6 t6 chiic séng cé dac diém chung 13 hé théng méd, tu diéu chinh, thé hién méi quan hé
mat thiét gitfa ciu tric vdi chifc nang, véi madi trudng séng va lién tuc tién hda.

« Quan hé gilta cac cip té chifc séng duoc thé hién trong quan hé thi bac vé ciu tric va chic nang.
Cac cap do to chiic séng thé hién mdi lién quan bd phén va téng thé, trong dé cap dé t6 chiic Ién
hon dugc hinh thanh tir cap d6 t6 chitc nhd hon lién ké.
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Gidi thiéu chuong trinh
médn Sinh hoc

Sinh hoc va su phét trién
bén viing

Gidi thiéu chuong trinh
mdn Sinh hoc.

Sinh hoc va su phét trién
bén viing

Phuong phép nghién cifu J

va hoc tdp mén Sinh hoc

Céac phuong phap
nghién cfu va hoc tip

mén Sinh hoc

Céc ki ning trong tién
trinh nghién cifu khoa hoc

Giéi thiéu tin sinh hoc

Mét 58 vat liéu, thiét bi
nghién cdu va hoc tip mén
Sinh hoc

Cac cap do to churc ciia thé gidi song

Céc cip 46 td chifc séng
Gidi thiéu chung vé Dic diém chung clia céc
céc cip 88 t6 chiic clia cdp A td chifc séng
thé giéi séng
Quan hé giita cic cip dd
t6 chiic séng
Bai tap

1. Ké tén mot s6 nganh nghé lién quan dén sinh hoc va trién vong ciia cac nganh nghe do.

Phuong phép thuc nghiém khoahoc |

\

Déi tugng va cic linh vuc

Muc tiéu va vai tro

Sinh hoc trong tuong lai

Céc nganh nghé lién quan dén
sinh hoc va trién vong

Khai niém va vai trd

Méi quan hé giita sinh hoc
véi nhifng vin dé xa hoi

Phueng phap quan sat

Phuong phap lam viéc trong
phéng thi nghiém

Té chiic theo nguyén tc thit bic

Hé théng mdé va tu didu chinh

Thé gidi séng lién tuc tién hoa.

2. Cho biét vai tro ctia sinh hoc trong phat trién bén vitng.

3. Néu va sip xép cac ki ning tién trinh theo cac budc nghién ciru khoa hoc.

4. Néu cac cap do to chirc song vamoi quan hé thit bac giita cac cap do do.
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Bai4 KHAI QUAT VE TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
» Néu duogc khai quat hoc thuyét té bao.
* Giai thich duoc té bao la don vi cdu tric va chiic nang cla co thé séng.

- Neéu cac cap d6 to chitc song ma em dé hoc. Tai sao noi té bao la don vi co ban
cua sut song?

1. KHAI QUAT HOC THUYET TE BAO ‘—® ———
Khi quan siat mé bﬁn qua kinh hién vi, Robert Hooke tMéu:;aqr:.:hs:;nzuS;
(Ré-bot Hiic) nhin thay né dwoc cau tao tir nhitng 6 hay khoang Ao 'd,__mg e ot
rat nho. Trong an pham Micrographia (1965) ong goi ching = vjsao? :
la "cella" (theo tiéng Latinh cella c6 nghia la "phong, budng L Tink bayndidang v -
nhd"). Vao nhitng ndm 1670, Antonie van Leeuwephuek .y nghia ctia hoc thuyét
(An-té6-n1 van Lo-ven-huc) dd phat hién ra vi khuan va t& bao. :
dong vat nguyeén sinh. Tuy nhién, cac nha khoa hoc nay méichi — S
quan sat diroc hinh dang ciia té bao. Nhitng tién bo sau nay trong

ché tao thau kinh va kinh hién vi dd cho phép cac nha khoa hoc

khac nhin thay cac thanh phan khac nhau bén trong té bao. il

Trinh bay lich sl phat

trién hoc thuyét té bao.

Cé vy kién cho rang: “Lich

su nghién cudu té bao gan

lién véi lich st nghién ciu

- 1 va phat trién kinh hién vi".

18] e Y kién clia em thé nao?

Hinh 4.1. Robert Hooke va kinh hién w1 do 6ng ché tao

Khoang giita thé ki XIX, ba nha khoa hoc 1a Matthias Schleden (Ma-thi-at So-lay-den),

Theodor Schwann (Té-6-do Soan) va Rudolf Virchow (Ru-don-pho Vo-cao) de xuat hoc

thuyet te bao co noi dung khai quat nhuw san:

« Tét ca cac sinh vat déu dwoc cau tao béi mét hodic nhiéu té bao.

« Té bao la don vi co ban ciia su song.

« Cac té bao durgc sinh ra tir cac té bao co trudec.

Suradoi ciahoc thuyét té bao c6 v nghialam thay d6inhan thitc ciagiéikhoahoc thoiki do

vé cau tao ciia sinh vat va dinh hwéng cho viéc phat trién nghién citu chike niing ciiaté bao,

co thé.
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EI Chiidd3

Dén thé ki XX, nho ung dung kinh hién vi dién tit, phwong phap lai té bao, cing véi
sur phat trién cua sinh hoc phan tir, hoc thuyét té bao dwoc bé sung: Té bao chira DNA,
théng tin di truyén dwoc truyén tir té bao nay sang té bao khac trong qua trinh phan chia
té bao. Cac té bao déu dwoc cau tao tir nhing thanh phan hoa hoc twong tw nhau. Su
chuyén hoa vat chat va ning lwong déu dién ra trong té bao. Hoat dong cua té bao phu
thuoc vao hoat déng ciia cac bao quan bén trong té bao (ti thé, nhan,...). Sw phoi hop
hoat dong giita cac bao quan nay lam cho té bao mang dic tinh mét hé thong. Hoat dong
ctia mot co thé song phu thuéc vao su phoi hop hoat dong cuia cac té bao trong co thé.

_@).

« Ké tén nhiing loai té

bao thuc vit ma em -

da hoc.

- » Néu vi du chiing minh

té bao 1a noi thuc hién
cac hoat déng song
nhu trao ddi chat, sinh
trudng, phat trién,
sinh san.

5
MNéu tén va chic nang
mbt s6 loai t€ bao trong
co thé nguoi.

, 3
é-’-"l
]

Vi sao hoc thuyét té bao
dugc danh gia la mét
trong ba phat minh vi
dai nhat ctia khoa hoc tu
nhién trong thé ki XIX?

I1.TE BAO LADON VI CAU TRUC VA CHU'C NANG CUA COTHE SONG
1. Té bao la don vi cau tric

Moi sinh vat dwroc cau tao tir mot hodc nhiéu té bao. Té bao
la cap do to chirc song co ban bieu hién day du cac hoat dong
cuamot hé song.

Nhitng sinh vt chi dioc can tao tir mét té bao diroc goi la sinh
vat don bao; nhitng sinh vat dwoc cau tao tir nhiéu té bao la
sinh vat dabao. O sinh vat da bao, sy phoi hop cua nhiéu loai
té bao chuyén hoa hinh thanh cac cap d6 té chitc cao hon, nhuw
mo hay co quan, hé co quan thye hién cho cac hoat déng khac
nhau cia co thé. Té bao chi dwoc sinh ra tir té bao cé truéc nhé
qua trinh phan chia cta té bao. Vi du nhwr & nguéi, té bao da
sinh ra céc té bao da méi giong véi té bao ban dau.

2.Tébao la don vi chifc ndng co ban ctia moi sinh vat séng
Céac quatrinh trao d6i chat va chuyén hoa ning lwong, di truyén
ciia co thé sinh vat déu dién ra bén trong té bao. Su song duoc
hinh thanh tir phan ti¥ nhung khéng c6 phan tir nao ké ca DNA
c6 thé thuc hién hoat dong song & bén ngoai té bao. Vé sau co
nhitng tranh luan xung quanh su song ton tai dwéi dang khong
¢6 té bao, nhw & virus. Tuy nhién, virus chi dwoc coi la dang
song khi ki sinh & bén trong té bao chu.

Té bao thwc hién nhimg hoat dong song co ban: trao do6i vat
chat va chuyén hoaning hrong, sinh trréng va phat trién, sinh
san, cam \ng, van déng, tu diéu chinh va thich nghi.

&

* Hoc thuyét té bao cé ndi dung khai quat nhu sau: Tat ca cac sinh vat déu dugc ciu tao bdi mét
hoac nhiéu té bao; Té bao |1a don vi co ban cla su séng; Cac té bao dugc sinh ra tlf cic té bao cd
trudc. Té bao chiia DNA, théng tin di truyén duoc truyén ti t€ bao nay sang t€ bao khac trong
qua trinh phan chia té bao.

 Té bao la don vi ciu tric va chifc nang cta co thé, thuc hién nhiing hoat déng séng co ban:
trao doi vat chat va chuyén hoa nang lugng, sinh trudng va phat trién, sinh san, cdm Ung,
van déng, tu diéu chinh va thich nghi.
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Bai5 CACNGUYENTO HOA HOCVA NUGC

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

* Néu dugc mot s6 nguyén td hoa hoc chinh: nguyén té dai luong (C, H, O, N, S,
P...), nguyén té vi luong (Fe, Zn, Cu,...) va vai trd cla chidng trong té bao.

* Néu dugc vai trd quan trong clia nguyén té carbon trong té bao.

e Trinh bay dugc dac diém cdu tao phan ti nudc quy dinh tinh chat vat li, hoa hoc
va sinh hoc clia nudc, tir @6 quy dinh vai trd sinh hoc cla nudc trong té bao.

- Duwavao hinh 5.1, hiy cho biét mang sinh chét (mang té bao) dwoc cau tao tir
nhitng hop chét nao. Cac hop chat nay dwoc tao thanh tir nhitng nguyén t6 hoa
hoc nao?

Bén ngoai té bao

Carbohydrate

Mang
sinh chat

Bén trong té bao

Hinh 5.1. Mét 56 thanh phan hoa hoc ciia mang sinh chat

1. CAC NGUYEN TO HOA HOC

1. Cac nguyén t6 hoa hoc trong té bao

C6 khoang 20 — 25 % cac nguyén t6 hoa hoc ton tai trong tw nhién la céc nguyén to
can thiét cho sinh vat. Vi du, co thé nguoi can khoang 25 nguyén to.

Dira vao ti 1é phan trim khoi lwong co thé, cac nguyeén t6 trong co thé sinh vat dwoc chia
thanh hai nhém: dai hrong (con goi la da hrong) va vi hrong. Céc nguyén té dai hrong
chiém hrong 16n trong co thé con cac nguyén t6 vi hrong chiém hrong rat nho, thwong nho
hon 0,01 % khéi hrong co thé.
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- Cho biét cac nguyén

16 trong hinh 5.2 thudc

- nhém nguyén té6 dai
- luong hay vi luong. Téng
ti 1& phan tram cla cac
‘nguyén t6 C, H, O, N 12
- bao nhiéu va ti |1é nay cé
oy nghla gi?

- Ké tén mot sé bénh do

fthié’u nguyén td dai
lugng, vi lugng & sinh

- vat va néu cich phong

nhiing bénh dé.

Tim hiéu thém

oTim hiéu cac nguyén
to dai lugng, vi luong
va vai tré clla chung
trong co thé dong vat
(25 nguyén td), thuc
vat (17 nguyén td).

¢ Tim hiéu nhu cau dinh
dugng khuyén nghi
cho nguéi Viét Nam &
d6 tudi clia em vé mot
s6 nguyeén té dai luong,
vi lugng nhu Ca, Mg, P,
I, Fe. Néu mét s ngudn
thuc pham cung cdp
cac nguyén té nay.

s Em can luu y diéu gi
trong khiu phan an
dé cung cap da nhu
cau dinh dudng cho
cd thé? Vi sao?

¢ \ié&c ghi thanh phan
dinh duéng trén bao
bi dung thuc phim
ché bién sdn <o y
nghia gi ddi véi ngudi
tiéu dung? Cho mot s6
vi du minh hoa.

K04 %
Ma 0,2 %
$0.3% clpae  Fe0.005%

"ﬂﬁ,'l% II'IDME'N
L,/mumm_%
10,00002 %

P10
N33 % Cal, 5%_III

H9,5%

C18,5%

Hinh 5.2. Ti 1£ phan trém mdt s nguyén to trong co the ngum

Cac nguyén té C, H, O, N la thanh phan chii yéu cau tao nén
cac hop chét chinh trong té bao nhw nuwéc, carbohydrate, lipid,
protein va nucleic acid. Nguyén té P la thanh phén quan trong
ctia adenosine triphosphate ATP va nucleic acid con nguyén t6 S
tham gia cau tao protein.

Cac nguyén to vi lwong mic dir chiém lrong rat nhé nhung rat
can thiét cho hoat déng cia té bao va co thé. Vi du: nguyén t6
Fe chi chiém 0,005 % khoi Iwong co thé ngudi nhung 1a thanh
phan khéng thé thiéu caa hemoglnbin trong hong céll voi chire
nang van chu}fen O, nguyén t6 Zn, Cu tham gla cau tao nhiéu
loai enzyme,.. Néu co thé thiéu mét sé nguyen t6 dai llr{mg (Ca,
P, Mg....) va vi luong c6 thé gay ramot 6 roi loan vé chuyén
hoa va bénh.

¥uang binh thuﬂng Xuong biloidng

¥ - -

~
X

- EL - .
b} Bwou c6 do thiéu I

d) La thay dd hinh dang va mau sdc
do thigu Zn
Hinh 5.3. Mt 56 bénh & ngwat va thwe vat do thiéu nguyén t6 da hrong va v luong

&) Vang 14 # 1a non do thigu Fe
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2. Carbon

Chill 88 4

Carbon c6 bén electron tir do tham gia lién két céng hoa tri véi h@ '

cac nguyén tir carbon khac va cac nguyén tir khac nhue O, N, P....
Do vay, chi cac nguyén tit carbon méi cé thé tao nén mach
“xwrong song” cua cac hop chat hitu co chinh c6 trong té bao nhuw
protein, nucleic acid, carbohydrate, lipid. Nh& cac lién két khac
nhau, carbon tao nén sy da dang vé cau triic ciia cac hop chat.

=
0O HHHHHHHHH
O R
4 L HC-0 HHHHHHHHH
O HHHHHHHHE
»-C-C-C-C-C-¢-C-C-C-H
HC-0 HHHHHHHHAH
o HHHHHHH
¥ gl Tn s,
H-C-0 k2 &
@ e @ i H o H
& Electron & Proton & Neutron
a) Cau tao nguyén tir carbon b) Lipid
SHOH Co0~ OH
g L—0 o H é H
g_/i L W H‘"j HO |/ IJN:/D =0
OH H/ hH H —CH; I-&
&N—é éH} '=[/
i da I e iy
c) Carbohydrate d) Amino acid e) Vitamin C
Hinh 5.4. Carbon trong cau tric mat s6 hop chat
1. NUGC

1. Cau tao hoa hoc va tinh chat vat li, hoa hoc clia nuéc
Trong phan tir nwoc, nguyén tt O co kha nang hat cap
electron manh hon tao nén lién két phan cuc véi nguyeén tir H.
Nguyén tit O mang mét phan dién tich am va nguyén tir H
mang mét phan dién tich dwong. Céu tao nay ginp cac phan
tir nuéc dé dang lién két véi nhau va véi nhieu phan tir khac
bang lién két hydrogen lam cho nwéc co nhimg tinh chat doc
dao. Vi du nurée la dung méi hoa tan nhiéu chét, nwéc cé nhiét
bay hoi cao, strc cing bé mit lom

Ly,
— 'l |
I:' H\I |\_‘H_/.
16— G+
i
lﬂ'll'lllll“l“ll H ‘:
o Lign két
H\O/H l'\_‘zl/'l hydrogen
a) Cau tao phéan tir mroc b) Lién két mira cac phan tir nwoc

“Hinh 5.5. M6 hinh phan tit nwoc
(f— mang mdt phan dién tich dm; &+ mang mdt phén dién tich duwong)
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- Carbon tham gia cau tao
- hop chat nao trong
- cac hop chat sau day:
- nudc, chlohydric acid,
carbohydrate, protein,
- lipid, nucleic acid?

Quan sat hinh 5.4 va
cho biét carbon cé
thé tao nén loai lién
két va loai mach gi
trong cac hop chat.
Tir d6 giéi thich vai tro
clia nguyén té carbon
trong céu tao cac hop
chat cla té bao.

)

Cac nha khoa hoc
- thuéng dua vao dau
- hiéu nao dé tim kiém
- suséng & cac hanh tinh
- trong va tru? Vi sao?

- *Quan sat hinh 5.5

va cho biét tén cac
nguyén tf va lién két
trong cdutaohodhoc
clia phan tlf nudc.

- o Néu cacthé clianudc.

Khi nuéc bay hoi thi
lién két gilta cac phan
tlr nudc thay d6i nhu
thé nao?
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2. Vai tré clia nuéc
Nudc chiém khoang 70 % khoi hrong té bao va con la thanh

Vi sao nuéc la "dung } : : : : )
méi clia su séng"? phan chinh ciia dich gian bao, huyet twong, dich khop...

Nuéc la "dung méi ciia sy song”. Nude cé thé hoa tan

R nhiéu hop chat nhr muoi, dwong, protein... Vi vay, nuoc la

./ moi trirong cho cac phan tng va tryc tiep tham gia vao nhiéu
Ldy vi du mét s& phan tng trong té bao. Trong co thé, nwdc la moé1 trrong
phdn Ung hod hoc van chuyeén cac chat.
trong té bao hoic co
thé co su tham gia
clia nudc.

Hinh 5.6. Nuéc 13 dung mé: hoa tan cac chét trong té bao
—® """"""" o - Su pha v vahinh thanh cac lién két hydrogen giira cac phan
~ Quanséathinh5.7,cho  tit nwéc dan dén nuéce c6 kha ning hap thu va thai ra mét
biét nuéc diéu hoa = [wong nhiét 16n. Khi nwéc bay hoi va ngung tu giup té bao va

nhiét do t€ bao va co (4 thé thai nhiét (hinh 5.7).
thé nhu thé nao.

o

* Tai sac hang ngay
ching ta phai udng
day da nudc? Co thé
¢ biéu hién gi khi bi
mat nhiéu nudc?

s« Néu bién phap cap
cliu khi co thé mat
nudc do bi sét cao,
tiéu chay.

&

« Nguyén té dai lugng chiém lugng I6n trong co thé sinh vat (C,H, O, N, P, S...) va ciu tao nén cac
hop chét chinh trong té bao. Nguyén to vi lugng chiém lugng rat nhé nhung lai rat can thiét cho
hoat déng clia té bao va ca thé (Fe la thanh phan quan trong ctia hemoglobin; Zn, Cu tham gia
cau tao nhiéu loai enzyme...)

Hinh 5.7. Nuéc dong va tro diéu hoa nhiét d6 co thé

s Carbon tao nén mach “xuong s6ng” clia cac hop chat hiiu co trong té bao va tao nén su da dang
vé cau tric cla cac hop chat.

s Nudc chiém khoang 70 % khéi lugng té bao. Nudc |a phan ti phan cuc ¢ kha nang hinh thanh
lién két hydrogen vdi nhau va véi nhiéu hop chat khac. Do vay, nude la dung méi hoa tan nhiéu
hop chat; lam méi truéng phan tng va méi trudng van chuyén; tham gia truc ti€p vao nhiéu
phén tng hoa hoc; déng vai tro diéu hoa nhiét do té bao va co thé.
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Chulde’s THANH[PHANHOAHOGGUAYTE(BAD

Bai6 CACPHAN TU SINH HOC

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

» Néu duogc khai niém vé phan tl sinh hoc.

» Trinh bay dugc thanh phan cau tao (cdc nguyén té hoa hoc va don phan) va
vai trd clia cac phan tl sinh hoc: carbohydrate, protein, nucleic acid va lipid
trong té bao va co thé.

* Phin tich dugec mdi quan hé gilfa cau tao va vai tro clia cac phén t sinh hoc.

e Néu dugc moét s6 ngudn thuc phadm cung cap cac phan ti sinh hoc cho co thé.

» Van dung dugc kién thiic vé cac phén ti sinh hoc vao giai thich cac hién tuong
va Uing dung trong thuc tién.

s Thuc hanh nhan biét dugec mét sé thanh phan hoa hoc ¢é trong té bao.

«f‘ Cac loai thuc pham & bon tang trong
thap dinh duéng ciangwrot (hinh 6.1)
cung cap cho ching ta nhitng hop

chat nao?
Hinh 6.1. Thap dinh duéng
1. PHAN TU SINH HOC o | — .
Phﬁnétir.sinh ]II{}C la hop chat hitu co dwgc tao ra tir té bao va Cho bidt cic don
e slvat ~ phén cdu tao nén
Cac phan tit sinh hoc bao gém nhimg phan tir 16n tham gia  céc polysaccharide,

polypeptide, DNA,

can tao té bao nhw carbohydrate, protein, nucleic acid, lipid. iy

Ngoaira, con ¢6 cac phan tit nhé la cac san pham trao dbi chat
nhu aldehyde, alcohol, acid hitu co, hay cac chat tham gia
xiic tac, dieu hoa nhw moét 6 vitamin, hormone.

( Phan t sinh hoc chinh cdu tao nén té bao "I

I | |
[ Carbohydrate | ~ Protein ' [ Nucleicacid | Lipid

|
[ Monosaccharide | I Disacd'\aridelvé DNA RNA
1 _potysacchande J . :

Hinh 6.2. Cac nham phan tir sinh hoe chinh cau tao nén té bao
Boc sach tai hoc10.vn sinhhoc10 291
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Trong théap dinh dudng
‘clha ngudi (hinh 6.1),
nhém thuc pham nao
chiém ti 1& cao nhat?

- Vi sao ching chiém ti & -

' cao nhat?

Dua vao hinh 6.3:

¢ Cho biét cac loai
carbohydrate dugc
phén loai dua trén
tiéu chi nao?

e KE tén cac loai
carbohydrate, néu
56 lugng géc dudng
(don phan) va cho
vi du vé méi loai
carbohydrate ma
em biét.

-®

e Vai tro6 cla ribose,
- deoxyribose va glucose
trong té bao la gi?

- » Thuc phdm nao chia

- nhiéu dudng?

Dua wvao hinh 65,
cho biét

e Thanh phan cau
tao cla sucrose

(saccharose).

* Sucrose dugc hinh

thanh nhu thé nao?

Il. CARBOHYDRATE

Carbohydrate 1a hop chat hitu co chita C, H va O, trong d6
tile H: O la2 : 1 giong nhu phan tir nuée ("carbo” xuat phat
tir "carbon", "hydrate" co nghia la "nuac").

Monosaccharide O Disaccharide D D
Polysaccharide Q Q D Q O O C} O Q (n)

Hinh 6.3. Mot 50 loa carbohydrate

Cac monosaccharide, dic biét la glucose, dong vai tro cung
cap ning hrong cho té bao. Cac monosaccharide con la thanh
phan cau tao cia disaccharide, polysaccharide va nhiéu hop
chat khac nhw nucleotide, glycoprotein, glycolipid. Sucrose,
mot loai disaccharide, 1a phan tir dwong duwoc van chuyén
giita cac mo, co quan & thie vat. Mot 6 polysaccharide nhuw
tinh bét (& thuc vat), glycogen (& dong vat) dong vai tro du trir
ning lrong trong té bao, con cellulose 1a thanh phan chinh cia
thanh té bao thuc vit.

Monosaccharide

Monosaccharide la loai carbohydrate don gian nhat cé
cong thirc phan tr la C H, O (thwong co 3 dén 7 nguyén
tir carbon), con goi la dnf;ng don. Pho bién la cac triose,
pentose va hexose (hinh 6.4). Cac monosaccharide déu la
chat khir nén con dirgc goi la dwong khir.

CH,0H
H \C,;G 2 CH,OH
| H O H
H—C—-0H OH H
| OH OH
CH20OH OH ol H OH
Glyceraldehyde Ribose Glucose

Hinh 6.4. Mdt 56 triose (3C), pentose (5C) va hexose (6C) phd bién

Disaccharide Lién ket
glycoside (hoac glycosidic)
CH,0H CH,OH CH,0H CHIDH
O H 0 H
OH H HCI ; OH 5 HOH
H H
Glucose Fructose Sucrose

Hinh 6.5. Sir hinh thanh disacchande qua phan ung ngung tu
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Disaccharide con goi la duong d6i. Mét so6 disaccharide pho
bién la sucrose (c6 nhiéu trong qua, mia va ci cai duéng),
lactose (co trong sita).

Em cd biét

Chill 88 4

Oligosaccharide |a loai carbohydrate dugc cau tao bdi 2 — 10 géc monosaccharide.
Cacoligosaccharide rat da dang béi s6 loai gbc monosaccharide va loai lién két glycoside.
Chinh vivay, oligosaccharide tao nén su' da dang clia cac phan tlt glycoprotein, glycolipid
trén mang té bao, déng vai trd trong su nhan biét, dinh két va truyén théng tin gilia cac
té€ bao. Vi du: khang nguyén cia nhém mau hé ABO duoc quyét dinh béi thanh phan
oligosaccharide trén mang té bao hong cau. Bé mat nhiéu virus nhu virus ctim, SARS -
CoV, HIV, sét xuat huyét,... co cac glycoprotein gitp ching xam nhap vao té bao chi.

Day cling 1 co s& dé chan doan bénh do virus gay ra.

Polysaccharide

Polysaccharide la polymer (hop chat ¢6 céu triic da phan) cia
cac monosaccharide két hop véinhau bing lién két glycoside,
dugc hinh thanh quanhiéu phan ting ngung tu. Polysaccharide
c6 thé gom mét hodc mot £6 loai monosaccharide.

o o
woogecneo3ete, 3
¢ 048 Be o © %Da,% gogrm“
QGQ Q.0 0‘0\0\ o° z {Pu“ s
Amylose \\\\ /ﬂﬂ Amylopectin

Lién két glycoside

a) Tinh bat
Lién két glycoside
o g 7\
% e, goof
669 go $50080000 Link:
«, Lién két
e S R 31230 ¢ ol
03 o Fals L el
o og’. ©
&3%
b) Glycogen c) Cellulose

Hinh 6.6. Tinh bat, glycogen va cellulose droc cdu tao tir don phéan glucose

lil. PROTEIN
Amino acid

C6 khoang 20 loai amino acid chinh tham gia cau tao protein
véi cac mach carbon khac nhau. Tir dé tao ra rat nhiéu loai
protein. Cac amino acid nay khac nhau vé mach bén (géc R).
C6 nhimg amino acid ma ngwoi va dong vat khong tu tong
hop duwoc nhung can thiét cho hoat dong séng nén phai thu
nhan tir nguon thikc #n, goi 1a amino acid khéng thay thé.
Vi du: lysine, tryptophan,...

Poc sach tai hoc10.vn
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- Quan sat hinh 6.6 va néu

- nhitng dac diém giéng
‘ nhau gilta tinh bét va
- glycogen, nhiing dac
- diém khac nhau gilia
- tinh bét va cellulose vé
- cdu tao mach carbon.
- Nhiing dac diém nay co
lién quan gi dén chuc
- nang dutrif ctia tinh bot, -
. glycogen va chiic nang

- cau tric cua cellulose?

i
it

r

Com khéng cé vi ngot
nhung khi chiing ta nhai
ki thay cé vi ngot la do
tinh bét trong com da
dugc bién thanh chat gi?

- e Cho biét don phan va
~ lién két giita cac don
phén tao nén phan tl
- protein. _
* Tai sao trén bao bi cla ;
~ mbt sé loai thuc pham
co ghi cu thé thanh
- phén cac amino acid
. khéng thay thé?

Sinhhgcm.
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Dua vao hinh 6.7, néu
cac nguyén td chinh
cdu tao nén phan ti
amino acid. :

Em co biét

H [v] H
H\ | gﬂfD H\ ﬁ;:[} N, | ] | ?gl}
e " e A — e [ — o
KH C C\IDH + H/H C N W C I;i C C\{}H + |4 ~n
g BRI
MNhom carboxyl Nhom amine Mach bén Lién két peptide

Hinh 6.7. Cac amino acd va hén két peptide

P61 véi con ngudi, cé chin amino acid khéng thay thé: histidine, isoleucine, leucine,
lysine, methionine, phenylalanine, threonine, tryptophan, valine. Mét s6 amino acid
khéng thay thé la tién chat cha nhiéu hop chit quan trong nhu tryptophan |a tién
chat clia serotonin (chat dan truyén than kinh), melatonin (hormone diéu hoa chu ki
ngul), vitamin B3 - niacin; phenylalanine la tién chat dé tdng hap amino acid tyrosine
va tu tyrosine tao ra dopamine (chat dan truyén than kinh), adrenaline va noradenaline
(hormone),... Ngoai ra, mét s6 amino acid khac cin thiét cho tiing giai doan phat trién
nhat dinh cda con ngudi nhu arginine can cho giai doan so sinh.

- » Vi sao chi 6 20 loai
amino acid nhung tao -
nén dugc rat nhiéu

loai protein?

e Dya vio hinh 6.1, ké
tén nhitng thuc pham

giau protein.

Tim hieu them

Tim vi du protein tuong
Ung véi moi vai tro cla
protein trong té bao va
co thé.

Protein

Protein chiém dén hon 50 % khoi lwong vat chat kho cua té
bao. Protein 1a polymer sinh hoc dwoc can tao tir hang chuc
dén hang trim nghin goc amino acid két hop véi nhau bing
lién két peptide tao thanh chudi polypeptide thing (khong
phan nhanh). Protein gom céac nguyén t6 C, H, O, N. Ngoai
ra, protein co thé chita S, P, Zn, Fe, Cu, Mg, ... Protein thuong
c6 dang cau nhw cac enzyme; dang soi nhu collagen, actin,
keratin va mét s6 hinh dang khac nhw protein van chuyén trén
mang sinh chat.

Protein tham gia hau hét cac hoat dong song cua té bao.
Chung dong vai tro la chat xic tac sinh hoc cho hau hét cac
phan ung {euzyme} lathanh phan can triic nén té bao, co thé;

tham gla van chuyén cac chat qua mang, trong té bao va trong
co thé; diéu hoa cac qua trinh trao doi chat, truyeén théng tin
di truyén, sinh truéng, phat trién, sinh san; van dong té bao va
co thé; bao vé co thé chéng lai s nhiém virus, vi khuén va cac
bénh tat; 1a chat duw trit.

Dé thuc hién cac hoat déng song, protein phai cé cau tric
khong gian ba chiéu dic trung dwoc hinh thanh tir cac bac
cau tric khac nhau.
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Cau tric bac 1 cua phan tit protein la trinh tu sip xép cac
amino acid trong chuéi polypeptide va dwoc 6n dinh bang lién
két peptide. Can tric bac 1 dic trung cho timg loai protein va
la mét co sé dé xac dinh quan hé ho hang ciia céc sinh vit.
Cau triic bac 2 1a dang xoin hodic gap nép cuc bé trong khéng
gian cia chuéi polypeptide nhé céac lién két hydrogen giita
cac nguyeén tit H va N cua cac lién két peptide. Can tric bac 3
la dang cuén lai trong khéng gian ciia toan chudi polypeptide
nho lién két disulfide (S — S) giita hai géc cysteine & xa nhau
trong chuéi va cac lién két yéu nhuw trong tac ki nuwéc, lién két
hydrogen, lién két ion giita cic goc R. Poi véi nhitng phan
tit protein gom hai hay nhiéu chuéi polypeptide c6 cau tric
khéong gian ba chiéu dic trung, cac chudi nay trong tac véi
nhau tao thanh cau triic bac 4. Vi du phan tir hemoglobin c¢6
bon bac cau tric (hinh 6.8).
N, N,

® o

:

Lys e
wsr;;““5
CO0H
Bac1 Bic 2 Bic3 Bic4
Hinh 6.8. Cac bic cdu tric cia phén tit hemoglobin
IV. NUCLEICACID
Nucleotide

Nucleotide ¢6 cau tao gom 3 phan (hinh 6.9):
« Géc phosphate.
« Duong pentose: gom hai loai deoxyribose va ribose.

« Nitrogenous base: gom hainhém purine (adenine —A, guanine
— G) va pyrimidine (cytosine — C, thymme — T, uracil — U).
Bén canh vai tro 1a don phan cau tao nén nucleic acid, mét s6
nucleotide la hop chat gian ning lrong cung cap ning hrong
trire tiép cho nhiéu hoat déng song ciia té bao nhu ATP, GTP
hay tham gia qua trinh truyén théng tin trong té bao nhw AMP

vong (cAMP).
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Tai sao khdu phan an
can dam bao du cac
loai amino acid va da
luong protein?

e Phén biét cic bac

cau tric ctia phan to
hemoglobin. Bac cau
tric nao cua phan t
protein déng vai trd
quyét dinh cac bac
cau tric con lai?

- # Khi thuc hién chic

nang, protein <6
- - - ar :
cau truc bac may?

Bénh thiéu mau do
héng cau hinh lugi liém
la hau qué clia dét bién
thay thé amino acid
glutamate & vi tri 56 6
thanh valine trong mét
chubi polypeptide cta
hemoglobin lam cho
phan tlf protein chuyén
thanh dang chudi dai
va thay déi hinh dang
héng cau. Bac cau tric
nao cta hemoglobin bi
bién déi?

Ké tén thanh phéan
nguyén td va ciu tao

- don phén cta phan tir
- nucleic acid. ;

- Thanh phan nao cla
: nucleotide tao nén cau
- trdc dac trung cia DNA
- va RNA?
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» Néu vai tro cha nucleic |

acid.

e Thanh phan cdu tao
° nao giup nhin biét
dau 5" va dau 3' clia
chubi polynucleotide?

Lap bédng phan biét
DNA va RNA vé dudng
pentose, nitrogenous base,
s6 chudi polynucleotide,
chiic nang.

- Vi sao trong phan ta
- DNA, 56 lugng adenine
va thymine bang nhau,
50 luong guanine va

cytosine bang nhau?

Vi sao khi gidm dinh
quan hé huyét théng
hay truy tim dau vét
toi pham, ngudi ta
thuédng thu thap
cac mau cd chia té
bao nhu niém mac
miéng, chan toc,...7

Tim hiéu thém_

Visao DNA rat da dang
nhung dac trung cho
méi loai va mbi ca thé?

A

DNA va RNA

Céc nucleotide két hop véi nhan qua lién két phosphodiester
dwoc hinh thanh giita dwong pentose cianucleotide nay véigoc
phosphate ciia nucleotide ké tiép tao nén chuéi polynucleotide

(hinh 6.9). o
Lién két hydrogen
© 4 o
Phosphate |j>,;{ | T/

Thjmi-ne Adenine
Pentose [ &

Mitrogenous
base

* Guanine  Cytosine

X

Lién ket N
phosphediester .

& Bokhung [
dudng - phosphate

RNA
Ribonucleic acid

DNA
Deoxyribonucleic add

a) Lién két phosphodiester b) Céu tao phan tit DNA va RNA

giita cac nucleotide
Hinh 6.9. M6 hinh phén tk DNAva RNA

Phén tir DNA & té bao nhan thirc gom hai chudi polynucleotide
dai c6 chiéu nguoc nhau (5'— 3' va 3'— 5'), xodn song song xung
quanh mét truc twéng trong. Cac goc phosphate — dwong quay ra
ngoai tao thanh bé khung con cac goc base quay vao phia trong
lién két véi nhau bang lién két hydrogen theo nguyén tic bo sung.
S6 loai DNA vaRNA vé ciing da dang miic dit chiing chi gom
bon loai don phan. Moi loai, moi cé thé déu cé thanh phan
DNA dic trung va moéi té bao trong co thé sinh vat da bao
(trit té bao sinh duc) déu co6 thanh phan DNA twrong tu nhan.
Nucleic acid c6 vai tré quy dinh, lwu giit va truyén dat thong tin
di truyeén.

Xac dinh loai RNA nao trong ba loai mRNA, tRNA, rRNA tuong (ing véi méi mo ta sau:
o Chiém khoang 5 % téng s6 RNA trong té bao, dong vai tro truyén théng tin di truyén tir

DNA dén protein.

e Chiém khoang 10 - 20 %, lam nhiém vu van chuyén amino acid tuong ting dén ribosome
va lién két véi mRNA trong qua trinh dich ma.
¢ Chiém khoang 80 %, la thanh phan cau tao cla ribosome.
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V. LIPID

Lipid lanhém cac phan tir sinh hoc ¢6 céu tao hoa hoc da dang,
thuong khéng tan trong nuréc nhung tan trong cac dung moi
hitu co nhwr ether, acetone. Pay la nhom phan ti lon khong co

Caélll triic d-a phéﬂ (pol}'mer). h-@ ................................. ;
. o~ NH; og  *® Cac lipid trong hinh
z'?"."frﬂt o B 610 dugc cdu tao
000 ; O-r-0 : X Z Lt

000 0 H,C . tf nhifng nguyén to

H S
H,C—C—CH, ~ chinh nao?
0 g H,C :

e Diac diém cdu tao

Acid Rt : ) :
- nao cula triglyceride
~ thé hién chic nang

ﬁci_d — CH; du tri nang luong
T trong té bao cao hon
Cholesterol polysaccharide?
- sanm 2 eanene—
ethanolamine P
T
a) Tnglycende b) Phospholipid o) Steroud

i . . N Khi ché bién salad, viéc
Hinh 6.10. Vi du v& ba loat lipid phd bién trén dau thuc vat vao

Triglycm'ide {c!ﬁu, mé&) dong vai tro duw trit nang lwong trong  rau séng cé tic dung gi
te bao va co the. Mét gram triglyceride san sinh ra ndng lwong  d6i vdi su hap thu chat
gap khoang hai lan so véi mét gram carbohydrate. So véi  dinh dudng? Gidi thich.
carbohydrate, phan ti triglyceride co ti l1é C va H cao hon, ti

1&¢ O thap hon. O dong vat, hrong triglyceride hap thu du thira

o v&i nhu can hing ngay c6 thé dwroc bién doi thanh mé du

trit. Lop mé& duoi da con dong vai tro lam lop dém cach nhiét

va lép m& bao quanh cac co quan giap bao vé ching tranh

duoc cac ton thwong do tac dong co hoc. Triglyceride con la

dung moéi hoa tan nhiéu vitamin nhw A, D, E, K nén can thiét

cho su hap thu cac vitamin nay.

— GoC erol
Bdu glyc

ua nudc

—  Phosphate

4 ——  Glycerol

Bubi C —Goc acid beo

ki nuidic
Mang
sinh chat

S -

Phospholipid Cholesteral

Poc sach tai hommn

6.11. Phospholipid cau tao nén mang sinh chat
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3

\ Phospholipid la thanh phan chinh ciia mang sinh chat. Phan ti
./ nay gom mot dau wanuée (chira goc phosphate lién két voi mot
Dua vao hinh 6.1, cho g6c wa mréc) va hai dusi ki nuée (hinh 6.11).
biét dac diém cau tao . )
nao cla phospholipid  Trong cac steroid, cholesterol tham gia cau tao mang sinh chat
phi hop véi chiic nang 3 dieu hoa tinh 16ng ciia mang & té bao dong vat. Cholesterol
cis miAng sk 1L con latién chat ciia cac hormone steroid nhw cortisol, estrogen,
testosterone tham gia diéu hoa s trao d61 chat, sinh trrong va
sinh san cuia co theé.

Em <o biét

Cholesterol la tién chat dé téng hop nhiéu hap chat nhu vitamin D, &

acid mat, hormone steroid. Cholesterol con tham gia cau tao ik
lipoprotein van chuyén lipid trong hé tuan hoan. Tuy nhién, néu h'c';::jfehftgt‘o‘:”
lugng cholesterol trong mau cao sé dé tich tu gay xo vita déng

mach dan dén cao huyét ap,... Péi vdi nhitng ngudi Ién tudi, mac
bénh cao huyét ap nén han ché an nhing thiic an giau cholesterol
nhu néi tang déng vat, ma, thit trau, thit bo.

VI. THUC HANH NHAN BIET M@T s0 PHAN TU SINH HOC

1. Nhéan biét duong khit (phan (ing Benedict)

Co so khoa hoc

Trong méi treong kiém & nhiét d6 cao, dwong khir sé khit ion

kim loai, vi du: khit Cu”* (mau xanh dwong) tao thanh Cu,O r '

(két tia mau 6 gach) (hinh 6.12). T 2

Chll%ll bi Hinh 6.12. Mau ciia thudc thir ()

 Mau vit: dich chiét qua twoi (cam, chuéi chin,...). vamau cia Cu,0 (b)

* Hoa chét: dung dich glucose 5 %, dung dich sucrose 5 %, nuéc cat, thuoc thit Benedict
(chita Cu®* trong méi trirong kiém).

* Dung cu: éng nghiém, dén con, kep g6, pipette nhira (1 — 3 ml).

Tién hanh

* Lay bon 6ng nghiém va danh 6 cac 6ng nghiém.

* Cho 1 ml nuéc cat vao ong 1; 1 ml dich chiét qua tuu*irvﬁo ong 2; 1 ml dung dich
glucose 5 % vao ong 3; 1 ml dung dich sucrose 5 % vao ong 4.

 Thém 1 ml thuoc thit Benedict vao tirng 6ng nghiém va lic déu.

* Kep dau éng nghiém bing kep g6, dun s6i dung dich trong éng nghiém trén ngon lira
dén con trong khoang 2 — 3 phut. (Luu y: huéng miéng ong nghiém nghiéng khoang 45°
ra phia khong c6 ngwoi).

* Quan sat su thay d6i man dung dich trong cac éng nghiém.

Bao cao:

* Tra 161 cac cau hoi sau.

— Ong nghiém nao chita dwong khw? Giai thich.

— Ong nghiém chi chita nwée cat vathuéc thir Benedict co v nghia gi trong thi nghiém nay?
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Bao cio két qua thi nghiém

2. Nhan biét tinh bét (phan dng véi iodine) Tenthinghiém: .. . ... .
1T ) N e
A . L e . . 1. Muc dich thinghiém: ... ..
K.hl tron dung dich Clﬂl'l.lla iodine véi tinh b-:_}'F, iodine s€ 5 a0 bithfnghtém:.
di vao bén trong chudi xodn amylose cia tinh bét tao . vagvae

* Bao céo két qua thi nghiém theo mau.

Co s0 khoa hoc

thanh phiic hop ¢6 maun xanh den. -Dungcy, hodchat:
Chll%ll bi 3.Cacbudctiénhanh:

mw: D g g :- o o e w 4. Két qua thi nghiém va gial thich:
* Mau vat: lat cat chuoi xanh, lat cat chuoi chin. o it ::Iul.;n- SR ¢

* Hoa chat: thudc thit Lugol (chita I, va KI).

* Dung cu: dia petri.

Tién hanh

» Dit hai lat cit chudi xanh va chuéi chin lén dia petri.

* Thém hai giot thudc thir Lugol vao méi lat cdt chudi.

* Quan sat sw thay d6i man & vi tri nhé thudc thir Lugol trén cac lat cdt chudi.
B:o cio: Bao cao két qua thi nghiém va tra 1o1 can hoi san.

* Tinh bot c6 & chudi chin hay chuoéi xanh? Giai thich.

3. Nhan biét protein (phan ting Biuret)

Co so khoa hoc

Trong méi trwong kiém, cac lién két peptide trong phan tir ? '
protein fwong tac véi ion Cu’* tao thanh phirc chat c6 mau tim a) " b)

(hinh_, JiE Hinh 6.13. Mau cila thuoc thir da

Chuan bi pha long (a) va mau cla phire chét

* Mau vét: dung dich long tring tning pha lofng. L et ()

* Hoa chat: nuéc cat, dung dich NaOH 10 %, dung dich CuSO, 1 %.

* Dung cu: éng nghiém.

Tién hanh

* Lay hai 6ng nghiém va danh so6 cac 6ng nghiém.

* Cho 1 ml mréc cat vao ong nghiém 1; 1 ml dung dich long trang tning vao éng nghiém 2.

* Thém 1 m1NaOH 10 % va 2 — 3 giot CuSO, 1 % vao méi ong va ldc deu.

* Quan sat sw thay d6i maun dung dich trong céc ong nghiém.

B:o cio: Bdo cao két qua thi nghiém va tra 1o céc cau hoi sau.

» X4c dinh su c6 mit cua protein trong cac 6ng nghiém.

* Néu ting nong do dung dich long tring tning thi mau dung dich sé thay doi nhw thé nao?
Giai thich.
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EI Chiidé 4

4, Nhan biét lipid (su tao nhii tuong ctia triglyceride)
Co s¢ khoa hoc

Dau thwc vat tan mét phan trong ethanol nhung khéng tan trong
nuée nén tao thanh dang nhii twong trang duc (hinh 6.14).
Chuén bi u
* Mau Va? hat lac. ’ Hinh 6.14. Nhi twong
* Hoa chat: 111}‘(?1: cat, ethanol 90 %e. , déu trong nwoc
* Dung cu: coi chay sit, thia ca phé, ong nghiém, pipette nhua (1 — 3 ml).
Tién hanh
* Lay 5 — 6 hat lac vanghién bng céi chay si.
* Lay bon 6ng nghiém va danh s6 cac 6ng nghiém.
* Cho 1 thia bét hat lac da nghién vao m6i ong nghiém.
* Thém 4 11111 mrée cat vao ong 1 vathém 4 ml ethanol 90 % vao 6ng 2. Lic manh trong
3 phut roi de lang.
* Dimg 6ng nho giot hut khoang 1 ml dich trong & éng 1 chuyén sang ong 3 va hut
khoang 1 ml dich trong & ong 2 chuyeén sang 6ng 4.
 Thém 2 ml nuéc cat vao ong 3 va ong 4 roi dé yén.
* Quan sat hién twrong & moi ong nghiém.
B:o cio: Bio cao két qua thi nghiém va tra 161 cac can hoi sau.
* Mo ta hién twong xay ra trong cac ong nghiém va giai thich.
» Tir cac thi nghiém trén, néu nhimg diém chung trong cach thiét ké cac thi nghiém nhan
biét cac phan tit sinh hoc.
@
* Phan tl sinh hoc la hgp chat hitu co dugc tao ra tir té bao va co thé sinh vat.

s Carbohydrate la hop chat httucochira C, Hva O, trong dé ti lé H: O 14 2 : 1. Carbohydrate gém
ba loai chinh: monosaccharide, disaccharide va polysaccharide. Ching |a nguén cung cip nang
lugng, tham gia cau tao nhiéu hop chit trong té bao.

* Protein la polymer sinh hoc cla céc amino acid két hop véi nhau bang lién két peptide.
C6 khodng 20 loai amino acid chinh ciu tao nén protein. Protein chi thuc hién chiic nang khi cé
cau tric khéng gian dac trung. Protein la thanh phan ciu tao quan trong va tham gia hau hét cac
hoat déng séng (xtic tac, van chuyén, diéu hoa, truyén tin, van dong, bao vé) clia té bao va co thé.

s Nucleicacid la polymersinh hoccliacacnucleotide kéthop véinhau bang lién két phosphodiester.
Nucleic acid g6m hai loai: DNA dugc ciu tao tir bon loai nucleotide A, T, G, C va RNA dugc ciu tao
tir A, U, G, C. Nucleic acid c6 vai tré quy dinh, luu gilf va truyén dat théng tin di truyén.

# Lipid |2 nhém phan tir sinh hoc chia C, H, O nhung nhiéu C, H, it O hon carbohydrate va thudng
khéng tan trong nudc. Ba loai lipid phé bién (triglyceride, phospholipid va steroid) déng vai
trd du trif nang lugng, gitp cho su hdp thu mét sé vitamin, tham gia ciu tao mang sinh chat,
diéu hoa hoat déng ctia té€ bao va co thé.

¢ Nguén thuc pham giau carbohydrate la ct, qua, hat, rau; ngudn thuc pham giau protein la thit,
ca, sifa, triing; nguén thuc pham giau lipid 1a m& déng vét, dau thuc vat.
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Chulaels TCAUTRUGCURTE(BAD
" Bai7 TEBAO NHAN SOVATE BAO NHAN THUC

Hoc xong bai hoc nay, em <6 thé:

* Mé ta duoc kich thude, cau tao va chiic nang cac thanh phan cta té bao nhan so.
s Lap dugc bang so sanh té bao nhan so va té bao nhan thuc.

s Quan sat hinh vé, lap duogc bang so sanh cau tao té bao thuc vit va déng vat.
 Thuc hanh lam duoc tiéu ban va quan sat duoc té bao sinh vat nhan sc (vi khuan).

_:.::_::“r'[_ « Té bao vi khuan va té bao bach cau (hinh 7.1) thuéc
loai té bao nhan so hay nhan thue?

« So sanh kich thwéc va cau tao ciia hai loai té bao nay.

1. TE BAO NHAN SO

) . Hinh 7.1. Hinh anh té bao
Teé bao nhan so co kich thwdée rat nho, trung binh khoang  bach céu tiéu diét vi khudn
0.5 — 5,0 pm. Chiang thwong co hinh cau, hinh que, hinh xoéan.

Té bao nhan so (prokaryotic cell: "pro” c6 nghia la "tnréc”,
"karyon" cé nghia la "nhan") c¢6 cau tao rat don gian, khong
¢6 nhan hoan chinh va cac bao quan co mang.

Theo hé théng phén
loai 5 gidi, sinh vat c6
- cau tao té bao nhén so

Long nhung

Quan sat hinh 7.2
va néu tén cac
thanh phan céu
tric cla té bao
: ' nhéan so tuong ung
Té bao chat _ - vdi tling vai tré sau:
.+ - »Bido vé té bao

tranh dugc cac

nhan t6 cé hai ti

bén ngoai.
Hinh 7.2. Cau tric cliaté bao nhan so (vi du vi khuan Escherichia coli) e Mang thdéng tin
! 5 2 5 di truyén.
O cac té bao nhan so, mang té bao dong vai tro kiém soat su « B may tong hop
ra vao té bao cua cac chat. Bao bén ngoai mang te bao la protein.

thanh té bao tao hinh dang va su cing chiic ciia té bao chong

lai E'lprll.lc cnanuoc dj vao té b?n va Su'gﬁ}r hai cta céc sinh vét h@ ..........................................
hay té bao khac. Chat di truyen ctia te bao nhan so laphan it 74 pao chat cta t& bao
DNA dang vong kép gom khoang vai nghin gene nam & viing nhan so chia nhiing
nhén, khéng c6 mang bao boc. Ribosome thugce loai nhé 70S  thanh phén nao?
(Svedberg ki hiéu S: don vi do toc d6 lang). PR —————— :
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Quan sat cac hinh
7.2 va 7.3, néu nhiing
thanh phan cdu tao
gibng nhau gila
té bao nhin so va
té bao nhan thuc.

O nhiéu té bao vi khuan, ngoai phan tit DNA ¢ viing nhan con
c6 mot hodic mot s6 phan tt DNA vong, nhé goi la plasmid.
Plasmid chita mot s6 gene hé tro cho sy sinh treéng cia vi
khuan nhw gene khang khang sinh. Nhiéu vi khuan cé vé nhay
bao phit bén ngoai thanh té bao giup ching bam dinh vao cac
bé mit va bao vé té bao tranh cac tac nhan bén ngoai. Mot s6
té bao c6 thém long nhung bén ngoai vé nhay gitip ching bam
vao cac bé mit. Ngoai ra, mot s6 té bao c¢6 mét hodic mot s6
roi ¢o6 vai tro thire hién di chuyén cia té bao.

I1. TE BAO NHAN THUC

Té bao nhan thye co kich thwéc trung binh khoang 10 — 100 pm.
Tuy nhién, ciing c6 nhitng té bao c¢6 kich thwéc 16n hon nhiéu
nhu té bao than kinh, té bao tnimg, té bao mach gé. ...

Té bao nhan thwc (hay té bao nhan chuén, eukaryotic cell:
"eu" — thwe sw, dich thwe, "karyon" — nhan) cé cau tao phitc
tap vé1 nhan hoan chinh va cac bao quan c6 mang.

Ribosome

"'"Tq_"""‘h‘__ Trung

thé

Mhan

Ti thé

Luagi nf:[ chat Fos

Khéng bac Lysosome

Peroxisome

B& may Golgi -
Té bao chat —

a) T¢ bao thwe vt

2,

* Quan sat hinh 7.3
va lap bang liét ké
nhitng dic diém
cau tao gidéng nhau
va khac nhau gida
té bao thuc vat va
té bao déng vat.

#Té bao nhan thuc la
don vi ciu tric va
chiic nang cla céc
nhém sinh vat nao?

Mang sinh chat
b) Té bao déng vit
Hinh 7.3. Céu tric cia té bao nhan thue

Phan bén trong ciia té bao nhan thuc dwoc xoang hoa nhe
hé théng néi mang. Sy hinh thanh cac bao quan cé mang
bao boc dam bao cho nhiéu hoat déng song (phan giai,
tong hop,...) dién ra trong ciing mét thoi gian. Pay ciing la
buéc tién hod quan trong ciia té bao nhan thuc so véi té bao
nhan so. Mdi bao quan ¢6 cau tric diic trung va thuc hién chikc
ning nhat dinh trong té bao. Trong céc bao quan c6 mang,
c6 cac bao quan c¢6 mang kép nhw nhan, ti thé, luc lap va
cdc bao quan c6 mang don nhu leéi néi chat, bé may Golgi,
peroxisome, lysosome, khong bao. Ngoai ra, té bao nhan thuc
ciing c6 bao quan khéng c6 mang nhu ribosome.
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‘ Chill 86 5 EI

Tai sao thuc vat cd
kha nang quang hop
: ma déng vat khong
~ Dicdiém _Tébaonhanso Tébao nhan thuc c6 kha nang nay?

7 ? 7

A

Lap bang phan biét t& bao nhin so va té bao nhan thuc vé cac dac
diém nhu; kich thudc, thanh t& bao, nhan, DNA (vong hay khéng
vong), bao quan cé mang.... theo mau bang 7.1.

Bing 7.1. Phan biét t&€ bao nhan so va té bao nhan thuc

¢+ Té bao nhan so cé kich thudc nhé (trung binh khodng 0,5 - 5,0 pm) va cau tao don gidn gém:
thanh té& bao, mang sinh chat, té€ bao chat, viing nhan chra phan t DNA nam tu do va ribosome.
Nhiéu té bao cé vé nhay, plasmid, 16ng nhung, roi.

¢ Té bao nhan thuc cd kich thudce Idn hon nhiéu so véi té bao nhan so (trung binh khoang
10 — 100 pm) va cd cau tao phuc tap: mang sinh chat, t€ bao chat, nhan hoan chinh va cac bao
quan c6 mang nhu ti thé, ludi ndi chat, bd may Golgi,. ..

¢ Riéng té bao ddng vat cé trung thé, lysosome. Té bao thuc vat khéng coé trung thé, lysosome
nhung cé thanh té bao, luc lap va khéng bao trung tdm ma té bao déng vat khéng cé.

111. THUC HANH QUAN SAT TE BAO NHAN SO

Chuén bi

* Man vit: dich chita vi khuan (nuéc dwa chua, dich sira chua, meéc thit luée dé nguéi,...).

» Tranh, anh hoic video vé mét 6 loai vi khuan.

* Hoa chat: dung dich thuéc nhuém fuchsin, nréc cat.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, dau soi kinh, lam kinh, kim miii mac, dén con, giay
tham, dia dong ho.

Tién hanh

» Ding ong nho giot lay mét giot dich tir lo dung mau vat vanho lén lam kinh.

* Diing kim miii mac dan mong giot dich trén lam kinh.

* Ho nhe lam kinh trén ngon Ita dén con sao cho nwéc bay hoi hét.

* Nho mét giot thudc nhuém fuchsin lén vét mau da kho trén lam kinh va dé yén trong 2 phut.

* Dit nghiéng lam kinh trén dia dong hé va c}ﬁng ong nho giot nho tir tir nuée cat vao
moét phia lam kinh sao cho nwéc chay qua vet nhuém. Nho nwéce cho den khi nuéce rira
khong con mau thuoc nhuém.

* Dilng giay tham nhe nhang tham khé xung quanh vét nhuém.

* Dit va co dinh tiéu ban trén ban kinh.

* Quan sat tiéu ban ¢ vat kinh 10> dé chon phan dé quan sa 1oi
nhoé mot gi{_:-t‘ dau soi kinh lén vet nhuém va chuyen sang vat
kinh 100x de quan sat.

* Quan sat thém hinh dang vi khuan qua tranh, anh hoic video.

Bao cao Hinh 7.4. Vi khuan Bacillus sp.
quan sat dust kinh hiénn
phong da 1000 lan

V& vamo ta tom tit hinh dang cac loai vi khuan em di quan
sat dwoc. Viét bao cao thuc hanh theo mau & bai 6.
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Chulaels TAUTRUGCURTE(BAD

Bai8 CAUTRUCCUA TE BAO NHAN THUC

Hoc xong bai hoc nay, em ¢6 thé:

¢ Phan tich dugc méi quan hé phlu hop gitta ciu tao va chidc nang cla thanh té
bao (& té bao thuc vat) va mang sinh chat.

s Trinh bay dugc cau truc ciia nhan té bao va chiic nang quan trong clia nhan.

* Néu dugc ciu tao va chiic nang cula té bao chat.

» Phan tich dugec médi quan hé gilfa ciu tao va chlic nang cla cac bao quan trong
té bao.

e Lam dugc tiéu ban hién vi té bao nhan thuc (t& bao thuc vat va té bao déng vat)
va quan sat nhan, mot sé bao quan trén tiéu ban dé.

Néu nhitng thanh
phan céu tao chinh
cua té bao nhan thuc.

€5 )-

Hinh 8.1. T# bao nhén thuc

I. MANG SINH CHAT
(D) |

Diéu gi s& xay ra déi Mang sinh chat bao boc va bao V¢ toan bd phé!l bén trong
- v6i t€ bao néu mang = cuateé bao, ngdn cach ching vé1 phan bén ngoai te bao (ngoai
~sinh chat bi pha v6?  bao). Mang sinh chat kiém soat sy van chuyén céac chat di vao
- Chic nang cla mang 3 dj ra khoi té bao. Mang sinh chét con déng vai trd quan
¢ sinh chat la gi? . p . OO . S . B

- trong trong su fwong tac, truyen thong tin giita cac te bao.

Glycoprotein  Carbohydrate Glycolipid
: o i Bén ngoai té bao
- Quan sat hinh 8.2, cho - /) -
. biét phén t& nao trong *’;@ I"
cau tric cha mang 7y Yy
S i a F : § I'Fy T 7 -
- sinh chat thuéc nhém F“'!H“" J_“H“}'—/— Phosphalipid
- lipid, nhém protein. ' / '
- Protei sk
............................................. cHealn T xunming  Ban trong té bdo

Hinh 8.2. Céu tric cia mang sinh chat
Céc phan tit protein nim xen ké trong 16p phospholipid kép
ciia mang sinh chat tao thanh céu tric ‘kham long’.
Cac phan tw phospholipid co duéi ki nwoc quay vao nhau, phia
giita hai 16p, lam 6n dinh cau tmic mang. Cac dau wa nwéc
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quay raphiangoai hofic phiatrong mang, tiép xtic véiméi trnromg
nuéc xung quanh. Chung chi cho mét s6 phan ti nhéat dinh
(vi du phan tit tan trong lipid) di qua dé dang. Vi vy, mang sinh
chat co6 tinh tham chon loc (tinh ban tham).

Cac phan tir sterol (cholesterol & té bao dong vat; stigmaterol,
sitosterol,... & té bao thirc vat) nam xen ké giita cac phan ti
phospholipid cé vai tro trong dam bao tinh long ciamang. Tinh
chat nay tao nén sy mém déo, linh hoat cia mang sinh chét.
Céc phan tir protein sip xép khac nhau: ¢6 phan tir xuyén qua
16p phospholipid (protein xuyén mang), c6 phan tir chi bam
vao phan tir protein khac (protein bam mang hodc protein ria
mang). Chiang thic hién cac chitc nang khac nhau.

e e semee (eree swden
(] TR e i PRI e

i A
S VRO

o")\o e o B

Protein,
van chuyén

Protein
ligén két

Hinh 8.3. Mat s6 protemn trén mang sinh chat
Carbohydrate lién két véi phan tit protein va lipid tao thanh cac
phan tir glycoprotein va glycolipid dong vai tro lam tin hiéu
nhan biét, tham gia twong tac, truyén théng tin giita cac té bao.
I1. CAU TRUC NGOAI MANG SINH CHAT

1. Chat nén ngoai bao

Proteoglycan
Chat nén
ngoai bao —| Collagen
Mang
sinh chat ™

Hinh 8.4. Chét nén ngoat bao bén ngoa mang sinh chat cia té bao déng vat
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* Tai saoc néi mang sinh
chat la mét mang cé
tinh tham chon loc?

W

Y

* Phantinao quyétdinh
tinh thdm cla mang
sinh chat? Nhing chat
nao cé thé dé dang di
qua mang?

Tim hiéu thém,

» Cac phan t sterol thé
hién vai tré diéu hoa
tinh léng cla mang
nhu thé nao?

o Tim hiéu vai tro clia cac
vi léng & bé mat mang
t€ bao biéu mé ruét non.

- Quan sat hinh 83 va
- néu chifc nang chinh
- cla protein trén mang
~ sinh chat. :

Thanh phan nao cla
mang sinh chat gidp cic
té bao c6 thé trao déi
théng tin véi nhau?

- Quan sat hinh 8.4, cho
- biét tén mét sé phantd
- cau tao nén chat nén
- ngoai bao. :



EI Chil 38 5

-?)

- Phan t sinh hoc nao -
- 1a thanh phan ciu tao -

¢ chinh ctia thanh té bao
- thuc vat?

S,
¢ Quan sat hinh 8.5 va
md tad cach sap xép
cac phan t’ cellulose
trong thanh té bao
thuc vat.

o Ciu tao va cach sap
xép clha cac phan t
cellulose phu hop nhu
thé nao véi chiic nang
cla thanh té bao?

it
ol

Tai sao rau xanh la nguén
chinh cung cap chat xo
cho co thé ngudi?

Té bao dong vat con c6 cau tmic bén ngoai mang sinh chat
diroc goi la chat nén ngoai bao bao gém chii yéu cac phan
fit protein nhu collagen, proteoglycan (la protein két hop véi
polysaccharide),... Chét nén ngoai bao gitip cac té bao lién ket
véi nhan va tham gia qua trinh truyeén théng tin.

2.Thanh té bao

Té bao thuc vat, nam co thanh té bao bao phu bén ngoai mang
sinh chat lam nhiém vu bao vé, tao hinh dang dic trung va
tham gia diéu chinh hrong nuéc di vao té bao.

Thanh té bao

=P 5_:' Bo soi

i | e e cellulose
R al 7
-'1 Y _.' *t |

au sinh chat

Phan tir
cellulose

by M

Hinh 8.5. Cau tao coa thanh té bao thwe vt

Thanh té bao thuc vat duwoc can tao chu yéu tir cac chuéi
cellulose. Ngoai ra, thanh té bao cé mét so loai polysaccharide
khac nhw hemicellulose, pectin. Thanh té bao cé tinh tham
hoan toan véi cac phan tit. Giita cac té bao c¢6 cac cau sinh
chat. Chiing c6 vai tro trong trao doi chét giita cac té bao.

1l. NHAN

Nhan déng vai tro la trung tam théng tin, dién khién cac hoat
dong song cia té bao.

Nhan c6 mang bao boc, ngin cach véi té bao chat bén ngoai.
Mang nhan la mang kép trong do lép mang ngoai coé nhing
phan két néi trirc tiép véi lwéi ndi chat. Trén mang nhan cé cac
16 cho phép ca cac phan tit I6n nhu RNA, protein di qua.
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Mhén con ~®

* Quansathinh 8.6 va liét
Sqi nhiém sic - ké cac thanh phan cau
- tao cla nhan.

L& mang nhén Minigiigonl - Hay tim nhing thanh -
- phéan ciu tao tuong (ing
Mang trong - véi méi chifc nang sau:

—Cho céc phén tit nhat
- dinh di vao va di ra_
chét nhan - khdi nhan.

E—Baubgcv.‘abénvénhén. :
—Cha chatditruyén.

Hinh 8.6. Céu truc cha nhén

Chat nhan la dich dic bén trong nhan chita cac soi nhiém sic

vanhiéu phan tit khac nhu enzyme, RNA, nucleotide. . ..

C.

Soinhiém sic (bit mau khinhuém) gom chudixoin kép DNA  « Nhitng dic diém nao

va protein. Trong qua trinh phan chia té bao, soi nhiém sic cla mang nhan phu
co ngan (nhiém sac the) va quan sat duoc w61 kinh hién vi bio wé vA kiém soat
quang hoc. DNA chita cac gene ma hoa protein tham gia vao trao d6i cac chit véi té

bao chat?

: £ F : i & : o #Tai sao néi nhan la
Nhan con (hach nhan) c6 dang hinh cau nam trong nhan. Hau het trung tam diéu khién

cacnhan chi cmitamo6tnhan con. Nhan con lanoiténg hop rRNA, cac hoat _:ilﬁ-ng séng
sau d6 diroc lip ghép véi protein tao thanh tiéu phan ribosome. SR
Cac tiéu phan diroc van chuyén ra ngoai té bao chat dé lap rap

cac hoat dong song cua té bao.

thanh ribosome hoan chinh.

Em cd biét
Cay ghép nhan (chuyén nhan té bao soma hay nhan ban) la phuong o
phap chuyén nhan clia mét té bao vao mét té bao dich da bi loai * Tai sao té bao hdng cau
bdé nhan. Phuogng phap nay cho phép nghi'én cliu tiém nang cla ngudi khéng phan chia
nhan diéu khién su phat trién ctia sinh vat. Y tuéng cdy ghép nhan duoc?
duogc nhen nhém vao cudi thé ki XIX va duoc cac nha phéi hoc e Dac diém cha nhan la
thuc nghiém réng rai vao cudi nhiing nam 1990. Nam 1996, lan cct sd cho linh vue cdéng
Wilmut va céng su da nhan ban thanh céng ctiu Dolly béng cach nghé sinh hoc nao?

chuyén nhan cla té bao tuyén vu (té bao soma) tif mét con ciiu
trudng thanh vao té bao tring da dugc loai nhan ti mét con cliu
khéc. Té bao trimg dugc kich hoat phéat trién thanh phéi va chuyén
vao mét con cliu tha ba sinh ra ctiu Dolly. Viée nhén ban ctiu Dolly
khién nhiéu ngudi lo lang vé kha nang nhan ban con ngudi va
ranh gidi dao diic ciia nhiing tién bé khoa hoc hién dai. Trong boi
canh su phat trién vé té bao géc phéi vao cudi nhitng ndm 1990 va
dau thé ki XX|, nhiéu nha khoa hoc da tir bd cac phuong phap lién
quan dén cay ghép nhén va da ap dung phudng phap ctia Shinya
Yamanakain tac déng vao gene tao ra té bao goc da tiém nang.
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~ e Néu cac thanh phan
~ chu yéu cta té bao

chat.

- o Tai sao bao tuong la
 noi dién ra cac phan
ting hoa hocvalaméi
truéing cho su van
chuyén céc chat vao

cac bao quan?

. # Quan sat hinh 8.7 va
- néu hinh dang va cac
thanh phan cdu tao

cua ti thé.

. «DNA cda ti thé c6 dic
diém gi khac so véi

DNA nhan?

Ti thé

a) Ti theé té bao gan duot kinh hién vi dién tix

oSy hinh thanh cac
. mao c6 y nghia gi déi
véi hoat déng chic

nang cua ti thé?

- o Tai sao ti thé c6 thé
tu téng hop mét s6

protein clia nd?

IV. TE BAO CHAT

Toan bd cac vat chat bén trong cua té bao dwoc goi la chat
nguyén sinh, bao gom té bao chat vanhan. Té bao chat laving
giita mang sinh chat va nhan, gom dich keo (bao tirong), cac
bao quan va bo khung té bao. Bao trong chira nuéc, cac chat
vo co khac va cac phan tir smh hoc nhw enzyme, carbohydrate,
acid hitu co,... Cac bao quan cé cén tric dic trung va thuc
hién nhimg chitc ning nhat dinh trong té bao. Té bao chat la
noi dién ra hau hét cac hoat dong song cia té bao.

V.TITHE

Ti thé 1a "nha may ning lwong" ciia té bao, la noi dién ra qua
trinh hé hap té bao (chu trinh Krebs, chuéi truyeén electron va
tong h{rp ATP). Qua trinh nay sw dung O, tao raphan lon ATP
cung cap nang lrong cho cac hoat ding cuate bao. S6 hrong
ti thé tuy thuéc vao loai té bao va hoat dong ciia té bao, dao
dong tir hang trim dén hang nghin trong mét té bao.

Ludi ndi chat

Ribosome

Mao

Mang ngoai
Xoang gian

mang
Mang trong

DNA
b) Cdu tric cia ti thé

Hinh 8.7. Ti thé

Ti thé dai khoang 0,5 — 10 nm. Lép mang trong ciia ti thé
16m sau vao bén trong tao cac cau tric goi la mao. Mao la noi
chita cac enzyme ciia chuéi truyén electron va téng hop ATP.
Chét nén ti thé la dich dic chitanhiéu enzyme, ribosome 708,
DNA, acid hitu co,... DNA ti thé c6 kich thuéc nho, dang
vong, ma hoa mot 6 protein, tRNA, rRNA.,... cua ti theé.

W8bsansdich tai hoc10.vn
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VI.LUCLAP

5°

Tai sao cac té bao co, té

bao gan ¢6 s6 lugng ti

thé (hang nghin) cao

han rat nhiéu so vdi cac

té bao khac nhu té bao

DA o g biéu mé & da, té bao
Grana Thylakoid . xugng (hang tram)?

tro

Hinh 8.8. Céu truc clia lyc lap & t¢ bao thwe vat N ) S——

Luc lap la bao quan diic biét cta té bao thwc vat va mot s6 o Chiic ning cta luc
nguyén sinh vat, c6 khaning chuyen hoanang luong anh sang  lap la gi? T
thanh néng hrong hoa hoc. Bén trong luc lap c6 cac tui det = «Thanh phan ciu tao
noi v6i nhau (thylakoid), ndm xép chong lén nhau tao cac ~~ naocdaluclap dong
hat grana. Cac hat grana néi véi nhau bing cac 6ng manh. =~ Y@ Ho quan ong
L . 3 . N . ~ trong viéc thuc hién
Céc sic to quang hop nhw diép luc nim trén mang thylakoid. chiic nang cta luc

Chat nen luc lap (stroma) la dich keo cnra cac phan tir nhw lap? Vi sao? :
cac enzyme tham gia co dinh COE’ chat khi hoa tan, glucose, . .
DNA, ribosome 708,...

Tim hiéu thém s

e
Theo thuyét tién hoa ndi cong sinh, ti thé va luc lap <6 ngudn géc tir U

té€ bao nhan so céng sinh trong té bao nhan thuc. Thuyét nay dua trén Dua vao hinh 8.7, 88,
nhiing dac diém gidng nhau gilia ti thé, luc lap va té bao nhan so. néu nhiing dac diém
Hay tim hiéu cdu tao cla ti thé va luc lap cé nhiing dic diém gi cidu tao giéng nhau

giéng vdi té bao nhan sa. gitfa luc lap va ti thé.

VII. LUG1 NOI CHAT

Luwéi noi chat la hé thong mang cudn gap thanh mang hwéi cac
tiii det va cac ong chita dich théng véi nhau. Mang ctia lwéi noi
chat noi tnre tiép véi mang ngoai cia nhan. Ludéi noi chat gém
hai phan: lwéi néi chat hat (c6 ribosome) va hréi néi chat tron.

i P, P~

) . e Quan sat hinh 8.9 va
phan biét ciau tao ludi
ndi chat hat va ludi

P ndi chat tron.
% s eTai sao ludi ndi chat
e = h hat & noi san xuat

chét tron protein?
Luigi
néi chat hat

: -~ ibo
\ T B Jibosome

Hinh 8.9. Cau truc cia luai 061 chat
Boc sach tai hoc10.vn sinh hoc 10 (47



oF Céac phan tir protein dwoc tong hop trén bé mit hréi néi chat
= hat. Mot s0 protein nay tham gia can tao mang lréi néi chat

*Trong cac té bao sau W ) 5 T
va g0 con lai diroc dira vao xoang lwdi noi chat.

day, t&€ bao nao 6 ludi
néi chat hat hoac luéi  Ludi néi chat tron la noi dién ra nhiéu qua trinh chuyén hoa
néichattron phattrién  khac nhau tuy loai té bao. Vi du: tong hop lipid, phan huy cac

manh: té bao gan, té g hieEr 2 :
L35 B tink hean 2 bia thuoc va chat doc, chuyen hoa carbohydrate.

tuyén tuy? Giai thich. Nhiéu hop chat dwoc tong hop & lwéi noi chat nhw protein,

o Tai sao néi ludindichat  lipid, carbohydrate duroc van chuyén trong cac tii nhé hinh
la nha may san xudt cau (tai van chuyén) dén bé may Golgi va san d6 chuyén dén
mang cho t& bao? cac bao quan khac hay ra mang té bao (hinh 8.10).

Viil. BO MAY GOLGI

B6 may Golgi bao gém hé thong cac tui det. Bao quan nay
¢6 cau tric phan cwc gém mit nhap (mit cis, noi tiép nhan)
"@ """""""""""""""""""" - vamit xuat (mit trans, noi xuat di). Pay la bao quan cé chiic
Mb ta hoat déng phéi n,’a'mg sita doi, phan loai, ‘dé-ng géivavé?n chuyén céc sau pham
hop coa Iugi ndi chst = tong hc_::p tir Iwon Elf_‘)i chat. Cac san pham duwoc chuyen tir mt
- va bd may Golgi. - nhap dén mat xuat ciia bg may Golgi qua cac tui van chuyen.
P e e . Bé may Golgi con tham gia tong hop mét s6 polysaccharide
ctia thanh té bao (trir cellulose) va chat nén ngoai bao.

Tai wéin chuyEn tif
|udi noi chat

Dua vao hinh 8.10,

md tad con dudng
tiét enzyme & té bao ‘

Mat xuat

o Mang
tuyen tuy. . o |_——sinh chat
(&I e .
. | Protein dugc
Tii tiét i R 4 tidt ra
@‘“ﬁ* /.-'I #
Mang tdi tist ,/G:’
dung hop vai k)
~___ mang sinh cha

Hinh 8.10. B4 may Golg va s tiét protein
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IX. LYSOSOME

Lysosome (hinh 8.11) la bao quan tiéu hoa ciia té bao. Lysosome
co kha nang phan giai cac phan tir lon nhu protein, nucleic acid,
lipid va polysaccharide. Lysosome tiéu hoa cac vat liéu dua tir
bén ngoai vao vatiéu hoa canhitng bao quan bi héng hoic khong
can thiét ciia té bao (hinh 8.12). Ngoai ra, bao quan nay con tiéu
hoa ca céc vi sinh vét gay bénh. Lysosome cé nguén goc tir bd
may Golgi.

Mang lysosome

Hinh 8.11. C#u tric ciialysosome

Tithé '
bi héng #
Hinh 8.12. Lysosome tiéu hoati thé by héng
Em ¢o biét,

' Tai sao lysosome tiéu
- hoa dugc nhiéu phan
¢t va bao quan? Sutiéu
- hoa cac bao quan bi
- héng, khéng can thiét
- ¢6 y nghia gi doi véi
. té bao? :

o7

Vi sao té bao bach

cau co6 thé "an
dugec vi khuin?

Pét bién & ciac gene ma hoa enzyme trong lysosome da dan dén hon 30 bénh di
truyén goi chung la bénh lién quan dén su tich dong cac chat & lysosome (Lysosomal
Storage Disease). Cac bénh nay dac trung bdi su tich tu cla cac phan ti 1dn khéng dugc
phan giai hay chi dugc phan gidi mot phan lam tang bat thudng kich thude, s6 lugng
lysosome trong té bao, dan dén réi loan chiic nang cac té bao, md va ca quan lién
quan. Cac bénh nay thuéng ducc phén loai theo cac phan tl tich luy nhu glycoprotein,
oligosaccharide,... Vi du bénh Gaucher lién quan dén enzyme phan giai glycolipid vdi
triéu chiing phé bién la tang kich thudc gan, lach, tén thuong xuong va triéu chiing it

gap hon lién quan dén tén thuong than kinh.
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X. KHONG BAO

_‘@ ..................................... ~ Khéng bao la bao quan chira dich léng. C6 nhiéu loai khéng
Néu vai trd cta khéng bao véi chire ning khac nhau tuy loai té bao va loai sinh vat. Té

bao trung tam. - bao thuc vat trwéng thanh cé khong bao trung tam (hinh 8.13)

------------------ ... véikich thuée 16n va ton tai lan dai. Khéng bao trung tam la
khoang linh déng, chita nhiéu nwéc va dong vai tro can bang
lwong nuéce trong té bao. Khéng bao trung tam cé thé chia
cac chat du trit nhu protein, acid hitu co, dwong, muoéi khoang,

OF ho#ic chnta chat thai hay sdc to (d6, tim, xanh dwong).

e Mau dd cia canh hoa
hay mau tim cla mét
56 loai qua la do dau?

Khéng bao
trung tam

# Tai sao mang sinh chat
clia nguyén sinh vat

séng trong mdi truéng = y
nuéc ngot khéng bi vé - f
khi ¢6 lugng Ién nuéc i _—

di vao trong té bao?
Hinh 8.13. Khdng bao trung tdm & té bao thwc vat

Nhiéu té bao déng vat c6 khéng bao nho, ton tai trong thoi
gian ngan vi du khong bao tiéu hoa chira thitc &n. Nguyén sinh
vat song trong m o1 trirong nwrdc ngot co khong bao co bop lam

nhiém vu diéu hoa ap suat tham thau cua té bao.

XI. PEROXISOME

_@ i Peroxisome (hinh 8.14) la bao quan thuc hién chirc ndng oxi
. Quansathinh8.14,mé . hoacac chat. Peroxisome chita cac enzyme chuyén hydrogen
- ta ciu tao peroxisome. tit cac chat khac nhan nhuw chat doc, alcohol dén oxygen tao ra
e, © hydrogen peroxide (H,0,), sau d6 dwoc enzyme khac phan giai
thanh nudc. O té bao thuc vat, bao quan nay con chita enzyme
phan giai acid béo thanh phan tir nhé hon réi chuyén dén ti thé.

Mang
peroxisome
; .- . ? Enzyme
-# Tai sao néi peroxisome oui hod
~ la bao quan chuyén
- oxi hoa? i Viing 161
‘e Tai sao té bao khéng
4 a a 4 :
bi déc do san pham Protein mang

- cla qua trinh oxi hoa

o). b ;B

Hinh 8.14. Cau truc cla peroxisome
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XIl. RIBOSOME

Ribnsome (hinh 8.15) la bao quan khéng co mang bao boc,
duwoc cau tao tir rRNA va protein. Ribosome la bé may tong
hop protein ciia té bao. Ribosome c6 & bao twrong va mét so6
bao quan. Ngoai trir ti thé va luc lap, ribosome & té bao nhan
thirc (80S) c¢6 kich thuée lén hon so véi ribosome & té bao
nhan so (708).

Tigéu phan lan

Tiéu phan nhd

Hinh 8.15. Cau tric ciia nbosome

XI1l. TRUNG THE

Trung thé la bao quan khéng c6 mang nim & gan nhan trong
té bao déng vat. Trung thé c6 vai tro trong sw phan chia té bao.
Céac vi ong xung quanh trung t phat trién thimh thoi vé sic
trong quatlmh phan chla te bao. Trung tir dwoc cau tao tir cac
vi 6ng sip xép thanh ong réng.

Trung tdf

Chat quanh
trung tor

Vidng

Hinh 8.16. Cau tric chia trung thé

Poc sach tai hoc10.vn
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*Vai tro cua ribosome

- lagi? :
*Hay ké mét s6 bao
gquan co ribosome. i

- #Ribosome gan trén
mang ludi ndi chatco

y nghia gi déi véi viéc
thuc hién chic nang
clia ludi noi chat.

e Mé ta cdu tric cia -
ribosome. :

¢Trung thé tham gia

-~ vaoquatrinhnaocha
té bao déng vatva cé
vai tré gi trong qua
trinh nay?

~ eQuan sat hinh 8.16
- vamd tad cautao cha
trung thé. :

. #Thanh phan cau tao
nao cltia trung thé
dong vai trd quan
trong trong su phan
chia té bao? :
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" Quan sathinh 8.17, néu

- cac thanh phan cutao
- cliabé khung té bao va
chiic nang cla ching.

e

XIV. B KHUNG TE BAO

B6 khung té bao lamang lwéi gom vi ong, soi trung gian va vi
soi, diwge can tao tir cac phan tit protein (hinh 8.17). Bé khung
té bao dong vai tro nhu bé xwong cia té bao lam nhiém vu
nang d&, duy tri hinh dang cuaté bao vatham gia sy van dong
ciia té bao. Ngoai ra, s¢i trung gian con neo giit cac bao quan

vavi ong tham gia van chuyen bao quan.

Mang sinh chat

Ludi
ndi chat

Ribosome

Tithé

Viong

Sgi trung
gian

Vi sgi

Hinh 8.17. So' d6 mdt phén bd khung té bao

Néu cau truc va chiic nang cla cac thanh phan ciu tao té bao ddng vat va té bao thuc vat

theo mau bang 8.1.

Biang 8.1. So sanh thanh phan cau tao té bao dbng vit va té bao thuc vat

Thanh phan ciu tao :

Thanh phan giéng nhau

Cau tao
Cau tao
Chite ndng
7 ?

Cau tao
? i
Cau tao
_ Chirc ndang
7 ?

Bbansdch tai hoc10.vn
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Thanh phan khac nhau

Churc nang !

Té bao déng vat Té bao thuc vat
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&

e Mang sinh chit bao boc toan bé vat chat bén trong té bao va kiém soéat cac chat ra, vao té bao;
cb cau tric kham léng gom hai l&p phospholipid xen ké cac phan ti protein; ¢é tinh tham chon
loc vé&i cac chat di qua.

» Chat nén ngoai bao bao quanh mang sinh chat clia té bao déng vat duoc ciu tao chid yéu bdi
cac loai protein, cé chiic nang lién két cic té€ bao va tham gia truyén théng tin gilfa cac té bao.

» Thanh té bao bao quanh mang sinh chat chi c6 & té bao thuc vat va nam. Thanh té bao thuc
vat dugc cau tao chii yéu bdi cac bd sai cellulose ciling chac, lam nhiém vu bao vé, ¢é dinh hinh
dang té€ bao va diéu chinh lugng nudc di vao té bao.

o Nhan chifa chat di truyén, la trung tam diéu khién cac hoat dong séng clia té bao. Mang nhéan la
mang kép déng vai trd bao vé nhan va cé cac 16 cho cac chit di qua. Chat nhan chia soi nhiém
sic mang théng tin di truyén. Nhan con c6 vai tré téng hgp ribosome.

¢ Té bao chat bao gém bao tuong, cac bao quan va bd khung té bao.

« Ti thé la bao quan tham gia hé hap té€ bao tao phan Ién ATP cho cac hoat déng séng cla té bao.
Ti thé ¢6 mang kép bao boc véi cac mao lam ting dién tich bé mat cho hoat déng clia cic enzyme
tham gia chudi truyén electron, téng hop ATP va chit nén chita nhiéu loai enzyme, DNA, ribosome.

s Luc lap la bao quan thuc hién quang hgp. Bén trong luc lap cé cac tii det thylakoid mang cac
sac t6 quang hop va stroma chida nhiéu loai enzyme, DNA va ribosome.

o Ludi noi chat 13 mang ludi cac tui det va 6ng théng vdi nhau, 12 nai san xuit va van chuyén cic
phén tl protein, lipid va & "nha may" san xuit mang.

» B4 may Golgi la bao quan c6 hé théng céc tii det lam nhiém vu sira d6i, phan loai, déng géi va
van chuyén cac san pham téng hop tir ludi n6i chat dén cac bao quan khac hay xuit ra mang.

s Lysosome la bao quan tiéu hoa cha té bao chifa cac enzyme phan gidi ciac phan tl I1é6n nhu
protein, nucleic acid, polysaccharide, lipid.

» Khéng bao trung tdm cla té bao thuc vat trudng thanh, déng vai trd diéu chinh lugng nudc
trong té bao, du trif hay mang chat thai, sac td.

» Peroxisome |3 bao quan chia cic enzyme oxi hoa tham gia phéan gidi cac chat déc.

* Ribosome |4 bao quan khéng cé mang, ciu tao tir rRNA va protein, tham gia tong hop protein.

e Trung thé dugc cau tao chil yéu tif cac vi 8ng, déng vai tré quan trong trong phan chia té bao.

» BS khung té bao la mang |uéi cac vi 8ng, vi s¢i va cac sdi trung gian, lam nhiém vu nang dd co
hoe, duy tri hinh dang ctia té bao va tham gia vao su van déng cla té bao.

XV. THUC HANH QUAN SAT TE BAO NHAN THUC

1. Lam tiéu ban va quan sat té bao thuc vat

Chu4n bi

* Mau vit: la rong mai chéo hoic la hanh ta.

* Hoa chat: nuéc cat, dung dich KI.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, kim miii mac, lam kinh, lamen.
Tién hanh

Lam tiéu ban

* D61 véi 14 rong mai chéo:

— Nhé mét giot nuéce cat 1én phan gitta lam kinh.

— Cuén tron la vao dau ngon tay tro.

— Cam kim miii mac khé tach 16p phién la (g6m ca biéu bi va thit 1a maun xanh).
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— D3t miéng biéu bi la vao ché c6 giot nwéc trén lam kinh.

— Day lamen lén vi tri la sao cho khéng co bot khi dudi lamen.

* D6i véi 14 hanh ta:

— Nho6 mét giot dung dich KI lén phan giita lam kinh.

— Cuén tron 14 vao dan ngén tay tro.

— Cam kim miii mac rach nhe trén 14 réi khé tach 16p biéu bi.

— Dit miéng biéu bi vao ché co giot KI trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri miéng biéu bi sao cho khéng cé bot khi dwéi lamen.
QOuan sdt dwéi kinh hién vi

— Pit va ¢ dinh tiéu ban trén ban kinh.

— Quan sét tiéu ban & vat kinh 10x réi chuyén sang vat kinh 40x.

Bao cao

V& vamoé tahinh dang, cau tao té bao va cac bao quan ciia cac té bao lama em d3 quan sat.
2. Lam tiéu ban va quan sat té bao déng vat (té bao niém mac miéng)
Chuén bi

* Hoa chat: dung dich xanh methylene 0,5 %.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, tim sach, lam kinh, lamen.

Tién hanh

* Lam tiéu ban:

—Nhé mét giot xanh methylene 1én phan giita lam kinh.

— Dung tam quét nhe l6p niém mac bén trong ma miéng.

— Quét tim vao ché cé giot xanh methylene trén lam kinh.

— Pay lamen 1én vi tri giot thuée nhuém (lwu y: tranh c6 bot khi diréi lamen).
* Quan sat dwdi kinh hién vi:

— it va c6 dinh tiéu ban trén ban kinh.

— Quan sat tiéu ban & vat kinh 10 tim té bao roi chuyén sang vat kinh 40x.
Bdo cao

* V& vamoé ta hinh dang, cau tao cia té bao niém mac miéng ma em di quan sat.

* So sanh hinh dang, cau tao té bao thyc vat va dong vat ma em quan sat droc.

a) Cac té bao 1a rong dudi chén b) Cac té bao niém mac miéng

Hinh 8.18. Hinh anh mét 54 té bao
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TRAO DOI CHAT QUA MANG SINH CHAT

Hoc xong bai hoc nay, em ¢é thé:
» Néu duoc khai niém trao ddi chat & té bao.

thic dé. Lay duoc vi du minh hoa.

s Trinh bay dugc hién tuong nhap bao va xuat bao théng qua bién dang cla

mang sinh chat. L3y dugc vi du minh hoa.

e Phan biét dugc cac hinh thic vin chuyén cac chat qua mang sinh chét:
van chuyén thu déng va van chuyén chii d@éng. Néu dugc ¥ nghia clia cac hinh

¢ Van dung nhiing hiéu biét vé sif van chuyén cac chit qua mang sinh chat dé

giai thich mét sé hién tugng thuc tién.

s Lam dugc thi nghiém va quan sat hién tugng co va phan co nguyén sinh,
thi nghiém tinh thim cé chon loc clia mang té€ bao séng.

V.

. Quan sat hinh 9.1, mé ta sy thay @i hinh thai ciia cay khi %

tudi nuwde. Giai thich su thay déi do.
1. KHAI NIEM TRAO DOI CHAT 0 TE BAO
Trao d6i chat & té bao la tap hop cac phan ting hoa hoc dién ra
trong té bao va su trao doi cac chat giita té bao véi méi trwong.
Trong do, tap hop cac phan ting hoa hoc 14 s chuyén hoa vat
chat; su trao doi chat giita té bao vi moi treéng 1a trao doi
chat qua mang,
C6 hai hinh thirc trao d6i chat quamang: van chuyén thu dong
va van chuyen chu dong.

I1. SU VAN CHUYEN THU DONG QUA MANG SINH CHAT
1. Su khuéch tan

Bl o
i..fg':-"' SR

M
plipSe ag @ & g

&

Khuéchtan Cénbing

Ving A Ving B Gradient
nong da
Hinh 9.2. Sy khuéch tan Hinh 9.3. Sur khuéch tan qualap
phospholipid kep

Su chénh léch néng d6 ciiamét chat giita hai viing goi la gradient
nong d6. Sw khuéch tan dién ra theo chiéu gradient nong do.
Sur khuéch tan dién ra trong méi treong long va khi. Khi cac
phan tir phan b6 dong deéu trong méi trwong, sy khuéch tan

Poc sach tai hoc10.vn
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Hinh 9.1. Cung cap nwéc
cho cay

K& tén cac chit ma té
- bao léng hut ctia ré cay
- trao d6i véi moi truong.

© Quan sat hinh 9.2 va

- cho biét:

- #Néng dd phan t & -

- vungAsovdGivungB.

- e Cacphantirdichuyén

- theo hudéng nao? -

- Visao?

- oSy di chuyén nay
dién ra dén khi nao?

- Tai sao khi xit nudc hoa '
. & mbt gbc phong thi

mét ldc sau ching ta
- ¢6 thé ngli thay mai
- nudc hoa khap phéng?

Sinhhgtm-




E auske
=3

- o Khuéch tan la gi?

# Gidi thich hién tuong -
xay ra khi nhd mét -
giot thuéc nhuém
mau xanh vao céc

nudc.

e Né&u gradient néng
ddé tang thi téc do

khuéch tin sé thay

déi nhu thé nao?

- Quan sat hinh 9.4 va

- gidithich sukhuéch tan
- khi O, va CO, & phéi.

Tim hiéu thém_

Tim mot 56 vi du vé su
khuéch tan don gian
qua mang sinh chat &
cac té bao.

»

S
Dua vao hinh 9.3 va
9.5 cho biét dac diém
chung gitta khuéch tan
don gidn va khuéch tan
tang cuéng.

dat dén can bang. O trang thai can bang nay, cac phan tit van
di chuyén nhung theo hai chiéu nhu nhau nén goi la can bing
dong (hinh 9.3).

Nhimng phan tit ¢6 thé di qua l6p phospholipid kép bao gom:
cac chat khi, cac phan tit ki nwée (hormone steroid, vitamin
tan trong lipid,...). Su khuéch tan nay con duwoc goi la su
khuéch tan don gian.

Hinh 9.4. S khuéch tan khi gifta mao mach va phé nang & phdi

Nhitng phan tir wa neéc nhwe dwong, amino acid di qua lép
phospholipid véi toc dé rat thap, con cac ion thi han nhuw
khong di qua duwoc nén ching can c6 protein van chuyen. Pay
la hinh thitc khuéch tan ting cuong.
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Hinh 9.5. Su van chuyén cac chat qua mang bang khuéch tan téng cuong
2. Su tham thau

Sw tham thau dién ra twong ty nhwr s khuéch tan nhung dé
chi swr di chuyén cia cac phan tit nréc qua mang ban tham
(vi du mang té bao) ngin cach giita hai viing c¢6 nong doé chat
tan khac nhau. Mang nay c6 tinh tham véi nwée nhung khong
tham véi mot 6 phan tit chat tan nhéat dinh. Ving c6 nhiéu
phan tir nuée (nong d6 chat tan thap) droc goi la viing co thé
nuée cao, ving cé it phan tir niée hon (néng d6 chat tan cao)
la viing c6 thé nuéc thap.

8w nsdich tai hoc10.vn
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a: Rit tdm chin ra; b: B3t mang ban tham vao chd tdm chidn va nit tam chin ra

Hinh 9.6. Khuéch tan va tham thau
Khi té bao & trong cac dung dich c6 nong d6 khac nhau, cac
phan tit nuéc sé di chuyén qua mang theo 3 truong hop: khi
dung dich c6 nong dé chat tan bang nong dé chat tan trong
té bao thi goi la dung dich ding trwrong va cac phan tit nuéc
di chuyén & trang thai can bing; khi dung dich c¢é nong d6
chét tan nhé hon bén trong té bao thi goi la dung dich nhuoc
trirong va cac phan tir nwée tham thau vao trong té bao; khi
dung dich c6 nong d6 chét tan 16n hon dwoc goi la dung dich
ru trirong va née tham thau ra ngoai té bao.

HO H.O

2 2

T XY

Péng truong  Mhudc trudng Uu trucgng Béng trugng  Nhugc truong U trudng

Hinh 9.7. Sir tham thau & té bao hﬁng_céu vaté bao thit 1a kln ngam trong
cac dung dich co nong dd khac nhau

Té bao thwe vat cé thanh té bao vimg chiic nén khi nhiéu phan
tir nrée di vao trong té bao sé lam té bao trirong 1én va gay ra
ap luc 1én thanh té bao (ap suat trrong) dan dén sy ngin can
cac phan tir nwéc khac di vao. Khi 6 lnong Ién phan tir mréc
di ra khéi té bao, té bao chat co lai, mang té bao tach khéi
thanh té bao, goi la hién twong co nguyén sinh.
Tim hiéu thém,

» Diéu gi sé xdy ra vdi té bao mau néu: lugng nudc trong mau bi

gidm nhiéu; néu lugng nudc trong mau tang lén nhiéu? Bién
phép khac phuc la gi? Co thé diéu hoa bang cach nao?

e Vi sao cdy ngap man <6 thé thich nghi véi méi trudng cé néng
d6 mudi cao?

Poc sach tai hoc10.vn
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- Quan sat hinh 9.6 va :

© trd |&i cac cau hdi sau:

: o Cac phén tf nudc va

chit tan di chuyén
nhu thé nao qua
mang ban tham?

o Thim thiula gi?
- ¢ Hay néu nhiing dic

diém gidng va khac
nhau gilta khuéch
tan va tham thau.

Quan sat hinh 9.7 va
cho biét su di chuyén
clia cac phan tlf nudc,
su thay d6i hinh dang
mang té bao héng ciu
va mang té bao thit 14
khi dugec ngam trong
ting dung dich dang
truong, nhugc truong,
uu truong.

*Tai sao rau cd ngam
mudi, qua ngam duéng
c6 thé bdo quan trong
th&i gian dai?

» Tai sao khi bon phan qua
nhiéu, cay c6 thé chét?



~ »Quan st hinh 9.8 va

cho biét su khac biét

gilta van chuyén thu

dong va van chuyén
chi déng.

e Sy van chuyén cha

déng c<é y nghia gi
ﬂol vai te I:-ao?

Em co biét

MNhiéu té bao déng vat
c6d bom Na - K déng
vai tré diéu hoa néng
dé Na* va K* trong té
bao dac biét trong su
truyén xung than kinh.
Khi xung than kinh dan
truyén qua mot té bao
neuron, su thay déi
dién tich & mét phan
cla mang lam cho
kénh ion & phan tiép
theo md ra. Trong mot
mili gidy khi cac kénh
Ma* md, cé khodng
7000 Na* di qua méi
kénh vao té bao. Dé
moét xung than kinh
m&i c6 thé dugc hinh
thanh, t€ bao phai bom
toan bd cac Na* nay tr&
lai bén ngoai.

Dua vao hinh 9.9, phan
- biét su nhap bao va su

¢ xuat bao.

Cac qua trinh sau la

nhap bao hay xuat

bao? Giai thich.

» Trung giay lay thic an.

s Té bao tuyén tuy tiét
enzyme, hormone.

111 SU VAN CHUYEN CHU DONG QUA MANG SINH CHAT
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Hinh 9.8. Sv van chuyén chi déng qua mang

Su van chuyen chu dong qua mang sinh chat 1a s van chuyen
cac chat ngwoc chiéu gradient nong d6 véi sw tham gia cia
protein van chuyén (thwéng goi la bom) va thwéng tiéu ton
ning hrong. Vi du: sy van chuyén Ca™ vao luéi néi chat tron;
st van chuyén H* vao lysosome, khéng bao; sir hap thu cac
chat dinh duong nhw glucose, amino acid vao té bao biéu mé
ruét; hap thu khoang vao té bao 16ng hut ré.... C6 loai protein
van chuyén mét chat, cé loai protein van chuyén hai chat.
Théng qua st van chuyén cha déng, té bao lay cac chat can
thiét va diéu hoa néng dé cac chat trong té bao.

IV. SU NHAP BAO VA XUAT BAO

Cac phan tir lon nhu protein, polysaccharide,... dwroc van
chuyén trong cac tai (béng) dwoc hinh thanh tir mang théng
qua sy nhap bao va xuét bao. Pay ciing la mét dang van
chuyén chu dong va tiéu tén ning hrong.

Bén ngoai té bao Bén ngoai té bao

Tii van chuyén|

Té bao chat

Té bao chat

a) Swnhdp bao b) Sw zuat bao
Hinh 9.9. Cac buéc nhép bao (a) va xuét bao (b)

Trong qua trinh nhap bao, té bao c6 thé van chuyén cac phan
tit 16n hay tham chi ca té bao khac (su thuc bao) hodic mét
lwong l6n chat long (swr am bao). Céc tii san d6 thuong nhap
véi lysosome dé tiéu hoa toan bo thanh phan bén trong tii.

Bibsansdch tai hoc10.vn
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So sanh su van chuyén thu déng va su van chuyén chi déng qua mang sinh chit theo goi y
& bang 9.1. Bang 9.1
Dic diém Van chuyén thudéng  Van chuyén chia déng
Giéng nhau 7 .
: Chiéu gradient néng d6 ? ?
Yéu ciu vé ning luong 7 7
- Khacnhau v i
Protein van chuyén 7 ?
Vidu ? 2
Ynghia ' ? ' ?

@

e Trao déi chit & té bao la qua trinh té€ bao trao déi cac chit nhu chit dinh duédng, chat thai,...
vdi moi trudng.

e Van chuyén thu dong la su van chuyén cac chat tif noi cé néng d6 cao dén nai cé néng doé thap
(theo chiéu gradient néng d6). Van chuyén thu déng qua mang sinh chit bao gém su khuéch
tan don gian cla cac chat qua lép phospholipid kép, khuéch tan ting cuéng vdi sutham gia cla
protein vin chuyén va thdm thiu clia cac phan tir nuédc.

e Van chuyén chi dong la su van chuyén cac chat qua mang nguoc gradient néng d6 va thudng
tiéu tén nang lugng. Van chuyén thu déng va van chuyén chi déng dam béo cung cip cac chatcan
thiét cho té bao va diéu hoa néng dd cac chat hai bén mang sinh chat.

e Su nhap bao va xuit bao déu la hinh thic van chuyén chd déng cac phan tif Ién nhu protein,
polysaccharide hay lugng lén chat ldng va tham chi ca té€ bao. Trong nhap bao, mang té bao
|6m vao hinh thanh cac tui bao quanh cac phan tir [én hay té bao (thuc bao), nudc va cac chat
hoa tan (dm bao). Trong xuat bao, cac tii mang cac phan tir di dén mang, nhap véi mang va
giai phéng chung ra bén ngoai.

V. THUC HANH VE SU VAN CHUYEN QUA MANG

1. Tim hiéu vé tinh tham chon loc ctia té bao séng

Chuén bi

* Mau twoi: mot s6 mam gia do dai khoang 3 — 4 cm.

*» Hoa chat: nwéc cat; dung dich xanh methylene 0.5 %; binh dung nwéc s61 (khoang
100 °C).

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, dao lam, dia dong ho, coc thuy tinh, lamen.

Tién hanh

Lam tiéu ban

« Ngam moét nita s6 mam gia do trong nwdc s6i trong 5 phit.

* Cho hai m%m gia d6: mot mam gia d6 séng va mét mam gia d6 dd ngam nuéce s6i vao
dia dong ho dung thuoc nhuém xanh methylene khoang 10 phut.

* Sau do, dung panh kep gip hai mam gia d6 ra khoi dung dich xanh methylene, nita
sach bang nudc cat.

* Dit hai mam gia d6 lén lam kinh va dung dao lam céit 2 — 3 14t méng (< 0,5 mm) tir

mo6i mam gia d6. Nho nuée lén lat cét va day lamen.
Poc sach tai hoc10.vn Sinhhocto (59
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Quan sdt tiéu bdn dudi kinh hién vi

* Dt va co dinh tiéu ban trén ban kinh.

* Quan sat tiéu ban & vat kinh 10x réi chuyén sang vat kinh 40x.

B:o cfo: Béo cao két qua thi nghiém theo mau & bai 6 va tra 161 cau héi sau.

e Thuoc nhuém methylene c6 mit trong té bao & mam gia d6 nao? Giai thich.

2. Tim hiéu vé sy co nguyén sinh va phan co nguyén sinh & té bao thuc vat

Chuén bi

* Mau two1: la cay thai lai tia (cay 1é ban).

* Hoa chat: nuéc cat, dung dich NaCl 10 %.

* Dung cu: kinh hién vi quang hoc, lam kinh, kim miii mac, dia dong hé, giay tham.

Tién hanh

Lam tiéu bdn ddi chime

* Lay mét lam kinh vanhé mét giot néc cat vao giita lam kinh.

* Diing kim miii mac béc mét 16p té bao mit dudi ciia la cay thai lai tia dit 1én giot nuéce
trén lam kinh roi day lamen va ding giay tham bét nwée dw & phiangoai.

* Quan sat tiéu ban & vat kinh 10x réi chuyén sang vat kinh 40x.

Lam tiéu bdan mdu co nguyén sinh

» Ly tiéu ban d6i chimg ra khéi kinh hién viva ding éng nhé giot nhé vao mép ciiamét
phia lamen mdgt giot dung dich NaCl 10 %.

* Diing gidy tham hat hét neéc & phia kia ciia lamen nham thay thé hoan toan nwéc cat
bing dung dich NaCl 10 %.

» Lip lai viéc nho va tham trén khoang 2 — 3 lan dam bao thay thé hoan toan nudc cat
bing dung dich NaCl 10 %.

* Sau 5 — 10 phut, quan sat tiéu ban dwéi kinh hién vi.

Lam tiéu bdn mdu phdn co nguyén sinh

* Lay tiéu ban mau co nguyén sinh ra khéi kinh hién vi va nhé mét giot nwéc cat vao
meép cia mot phia lamen.

* Diing gidy tham hat hét nuéc thira & phia kia cia lamen.

* Lip lai viéc nho va tham khoang 2 — 3 lan nhm thay thé hoan toan dung dich NaCl
10 % bang nuéc cat.

* Sau 10 phiit, quan sat tiéu ban dwéi kinh hién vi.

Bao cao

M6 ta hinh dang va vé cac té bao biéu bi va cac té bao cau tao nén khi khéng & mau doi

chiing, mau co nguyén sinh va phan co nguyén sinh. Viét bao cdo theo mau ¢ bai 6.

a) Mau do1 ching b) Mau co nguyén sinh
Hinh 9.10. Cac t& bao biéu bi va té bao cau tao khi khong & 14 tha la tia

Bbsarsdch tai hoc10.vn



Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Phat biéu dugc khai niém chuyén hoa niang lugng trong té bao.

 Phan biét dugc céc dang nang luong trong chuyén hoa nang lugng & té bao.

 Giai thich dugc nang lugng duoc tich luy va sif dung cho cac hoat déng séng
cla té bao la dang nang lugng hoa hoc (nang lugng tiém an trong cac lién két
hoa hoc). |

s Phan tich duoc ciu tao va chiic nang ctia ATP vé gia tri nang luong sinh hoc. '

« Trinh bay dugc qua trinh téng hop va phan giai ATP gan lién véi qua trinh tich
luy, gidi phéng nang lugng.

« Trinh bay dugec vai tro clia enzyme trong qua trinh traoc d6i chat va chuyén hoa
nang luong.

» Néu dugc khai niém, cau tric va co ché tac dong clia enzyme.

¢ Phan tich dugc cac yéu té dnh hudng dén hoat déng xic tac clia enzyme.

* Lam dugc thi nghiém phén tich &nh huéng clia mét s yéu té dén hoat tinh cha
enzyme, kiém tra hoat tinh thuy phan tinh b6t ctia amylase.

! ’
L

- Quan sat hinh 10.1 va néu cac dang nang lrong trong
~ quatrinh quang hop. Trong qua trinh d6, ning lrong
duoc chuyén hoa tir dang nao sang dang nao? Chuyeén

hoa ning lwong la gi? o

1. NANGLUONG VA SU CHUYEN HOA NANG LUONGTRONGTE BAO
1. Cac dang nang lugng trong té bao

Ning lwong trong té bao ton tai chii yéu duéi cac dang nhuw
nang lwong hoa hoc, nang lwong co hoc, nang lwong dién,
nang lwong nhiét. Trong do6, ndng lwong hoahoc laning lvong "@

du trit trong cac lién két hoa hoc. Ning lwong co hoc, ning  Hoatddng séng cia té
lwrong dién, nang lwong nhiét (Q) la cac dang nang lrong lién
quan dén sy chuyén dong cia cac phan tir vat chat.

Hinh 10.1. Quang hop & thue vat

- bao va co thé st dung
cac dang nang lugng
 nao? Qua trinh nao
- cung cdp nang lugng
. d6 cho té bao?

- Quan sat hinh 10.2 va
xac dinh cac dang nang

- luogng dugc chuyén hoa
- trong hoat déng séng
1 - cla té bao. :
a) Su phan ma chat hitu co trong t€ bao b) Sw van chuyén chi déng R e R

Hinh 10.2. Sv chuyén hoa ning lwong trong mét 56 hoat dong song cia te bao

Boc sach tai hoc10.vn sinh hoc 10 61
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¢ hinh 103, nang
- lugng dugc chuyén tir
- dang nao sang dang
- nao? Su chuyén hoa
- nay ¢ ¥y nghia gi déi

- vdi té bao?

U

MNéu mdt 56 hoat dong
té€ bao can si dung
nang lugng. Trong cac
hoat dbng d6, nang
luong dugc chuyén hoa
nhu thé nao?

2. Su chuyén hoa nang lugng trong té bao

CHEDH D\ OH
H 4 0. OH i :
o n —— 2| o | B @
OH
H OH G

D - Glucose Pyruvate
Hinh 10.3. Qua trinh phén g1& glucose

Theo Dinh luat bao toan nang hrong, ning hrong khéng tur
nhién dwoc sinh ra va ciing khéng tw nhién mat di ma chi
chuyén tir dang nay sang dang khac. Dang ning hrong chu
yéu trong té bao la ning lwong hoa hoc. Toan bé cac phan
g (su trao doi vat chat) déu xay ra dong thoi véi sw chuyén
hoa ning hrong. Do vay, st chuyén hoa ning lwong trong
té bao co thé hiéu la qua trinh bién d6i ning hrong tir dang
nay sang dang khac, tir niing lrong trong hop chat nay thanh
ning lwong trong hop chat khac. Té bao sit dung ning lrong
thire hién céc hoat dong song dam bao su ton tai, sinh trwéng,
phat trién va sinh san.

3. ATP - "d6ng tién" nang lugng

b) Van chuyén chii déng Na*va K*

Tili van chuyén

4 /_}\ "'";"%f Icﬁ}

Protein dong co Protein déng ca "di chuyén” trén vi éng

) Sw di chuyén ciiatii van chuyén

Hinh 10.4. Mdt s6 hoat ding can ning lwong cia té bao

" Quan sat hinh 104 va
- cho biét chic nang
- ctia ATP trong té bao.

- Gii thich.

Tinh bot, glycogen va triglyceride la cac phan tir du trit nang
lrong nhung suw phan giai cac phan tir nay va cac don phan cia
chiing khéng thé cung cap ning lrong tnrc tiép cho cac hoat
dong song ciia té bao ma gian tiép théng qua ATP (adenosine
triphosphate).
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Phan tit ATP ¢6 3 géc phosphate. Khi lién két giita hai goc
phosphate cia ATP bi pha v&, nang luong duoc c]myén
hoa trc tiép cho cac hoat dong can ning hrong coa té bao.
St phéan giai cac hop chat du trir ning llmrng cung cap ning
hrong cho su hinh thanh lién két giira cac goc phosphate trong
phan tir ATP. Vi vay ATP déng vai tro la "déng tién" ning
hrong ciia té bao.
ATP

Adenine

Ribose 5
Mang Iuong ti P g 3
syt gl-.an gg|l3| shr ¢ "Nang lugng cho cac
cic hap chat = hoat dong
clia té bao

Hinh 10.5. Chu trinh phén g1& va téng hop ATP
Il. ENZYME
1. Khai niém va vai tro ciila enzyme
Thuat ngit enzyme dirge dé xuat vao cuoi thé ki XIX dé chi
phan tir tham gia chuyén hoa dwong thanh nrou trong qua trinh
1én men. Enzyme la chat xiic tac sinh hoc ddc hiéu lam ting toc
d6 phéan tng, khong bi bién dbi khi két thiic phan wng. Chat
tham gia phan ing do enzyme xuc tac diroc goi la co chat.
Enzyme c6 thé lam ting téc d6 phan ting lén hang trim nghin
dén hang triéu ti lan so véi phan ing khéng cé chat xic tac.
Khac véi chat xiic tac vo co, enzyme co tinh diic hiéu véi phan
itng va co chat. Phan tng do enzyme xiic tac thwong dién
ra trong diéu kién phut hop véi sy song vé nhiét d6, do pH,
ap suat. Trong té bao, cac phan ing thuong dién ra theo chuoi
v6i nhiéu loai enzyme cing phéi hop tham gia. Pong thai,
cac phan ing dwroc diéu hoa nghiém ngit dé tao ra mot hrong
san pham can thiét ma khong lang phi co chat va khoéng
du thira san pham.

Em o biét

O

./

Pom dém phat siang trong boéng toi 13 nhd
phén @ing do enzyme luciferase xuc tac.

s Luciferase
Luciferin + O, + ATP ——p Oxyluciferin + CO, + AMP + PFi + Anh sing

Poc sach tai hoc10.vn
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Dua vao hinh 10.5 néu
cau tao cha ATP. ATP
dugc phan gidi va téng
hop nhu thé nao? Pic
diém nao dé co thé vi
ATP la "ddng tién" nang
lugng trong té bao?

_@ .......................... .

- Ngusi
- thi nghiém dun séi 200

ta tién hanh

ml dung dich tinh bét

- v6i 5 ml chat xuc tac HCI
. khoang 1% trong 1 gid
. thu dugc két qua tinh
b6t bi phan gidi thanh
- duong. Khi nhai com,
- tathdy cé vingotvitinh

bét duoc chuyén thanh

- duéng nhé enzyme
- amylase. Nhan xét vé
- diéu kién va téc d6 cla
- hai phan ung.

¥

%

Néu khéng cé enzyme,
cac phan (ng hoa hoc
va qua trinh chuyén
hoa nang lugng trong
té bao cé dién ra dugc
khéng? Biéu gi sé
xay ra néu trong mét
chudi phdn dng do
nhiéu enzyme xuc tac,
cd moét enzyme khéng
hoat déng?

Sinhhgcm-



. Phdn Ung do enzyme
- xtc tac thay déi nhu
- thé€ nao khi trung tam
" hoat déng cia enzyme

- bi thay déi hinh dang

 khéng phii hop véi

- cachit?

i Dua vao hinh 10.6,

_ mb ta ba budc co ban
- trong cd ché tac déng
- cta enzyme dén phan

© Ung ma no xuc tac.

Khi nhai ki com, ta thay
cé vi ngot. Hay giai thich
cac giai doan trong
cd ché tac dong cla
amylase nudc bot.

-®

5 Quan sat hinh 10.7 va

 cho biét khi ting néng
- d6 cachat hay nhiétds,

- dé pH, téc d6 phan ing

thay ddi nhu thé nao?
- Nhan xét vé gia tri toc
- do phan dng & nhiétdd

. t8i uu va pH t8i uu.

Tée 86 phaning

2. Cau truc va co ché tac dong clia enzyme

Hau hét cac enzyme c6 ban chat la protein. Mot s6 enzyme
con c6 thém thanh phan khéng phai la protein, dwoc goi la
cofactor. Cofactor co thé la ion kim loai nhw FeX*, Zn?*, Mg
va hop chat hitu co (con goi la coenzyme) c6 nguon goc tir
vitamin nhu coenzyme NAD*, FAD.

Phan tit enzyme c6 mét ving nhé cé cau triic khong gian
tirong ting voéi co chat, lién két diic hiéu véi co chat, lam bién
do1 co chat dwroc goi la trung tam hoat déng. Khi co chat lién
két vao, trung tam hoat déng thay d6i hinh dang dé khép véi
co chéat (mé hinh "khép cam ting"). Su lién két nay thuong
bing cac lién két yéu, tam thoi nhung tao diéu kién cho sy
bién d6i co chat mot cach nhanh chéng.

—  Codchat
Trung tam hoat
dong
Sin phErn e
/ Enzyme ‘\\‘

Cat it
lién kit
Phichap
. hoat enzyme — cd chat
ddng sin sang
cho oo chat mai
Phiic hop
enzyme — san phim

Hinh 10.6. Vi du vé co ché tac dong ciia enzyme trong phan ung phén géa

3. Cac yéu té anh hudng dén hoat déng xuc tac cla
enzyme

Hoat dong xiic tac cia enzyme chiu tac déng béi nong do co

chat, nong d6 enzyme va cac yéu to6 méi truong nhu nhiét do,

do pH, chat hoat hoa, chat tc ché.

MNong db co chat

b »
o -
a : 2
2 g 2
3 Z g
¥ < ®
¥ T T T T T T 3
o 10 20 L] 40 50 60 7o o
Nhigt d6 (°C) D5 pH

Hinh 10.7. B thi nunh hoa vi du anh huéng cia mét s6 yéu to dén toc dd phan ing do enzyme xic tac
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Khinong dé co chat ting dén mitc nhat dinh, toc do phan ing
khong ting nita (dat crc dai) do toan bo enzyme d lién két
v6i co chat. Trong diéu kién du thira co chat, khi ting nong d6
enzyme thi téc dé phan ting ciing ting lén.

Moi enzyme thwong hoat dong trong mot dai nhiét 46, pH
nhat dinh. Vi du & nguod, dai nhiét d6 hoat dong cia enzyme
1a 25 — 40 °C, nhiét d6 téi wu thwong la 37 °C. Néu nhiét d6
ting cao, enzyme sé bi thay doi cau trac khéng gian va co thé
dan dén mat hoat tinh hoan toan. Enzyme thuong hoat déng &
dai pH 6 — 8. Tuy nhién, mét s6 enzyme hoat dong trong méi
trirong acid (pepsin) hay kiém (trypsin).

Mot s6 chat khi dwoc bé sung vao méi trudéng phan ing &
nong do6 phir hop lam ting téc do phan wing enzyme dwoc goi
1a chat hoat hoa. Vi du NaCl la chat hoat hoa amylase. Mét s6
chat khac lam giam téc d6 phan ting enzyme hoic dimg phan
g enzyme duwoc goi la chat trc ché nhwr mét s6 ion kim loai
ning, mét s6 loai thuoc.

111. THUC HANH VE ENZYME
1. Anh huéng cla nhiét dé dén hoat tinh cia amylase
Chuén bi

1

Tim hi

‘ Chill 86 6 EI

el them

Cac  enzyme trong
dudng tiéu hoa & ngudi
hoat déng & pH khac
nhau. Néu vi du chiing
minh diéu nay.

Tim hiéu tac déng cla
moét sé loai thudc dén
phan (ng enzyme vi
du thuéc khang sinh
ampicillin, amoxycillin,
cefixime, thudc diéu tri
bénh Gout,...

* Hoa chat: dung dich tinh bét 0,5 %, dung dich amylase, thudc thir Lugol, nwéc cat.
* Dung cu: ong nghiém, céc dung nuéc da (0 °C), coc dung nwéc & khoang 37 °C,

coc dung nurde 561 (100 °C).
Tien hanh
e Lay ba ong nghiém va danh so cac ong nghiém.

e Cho 1 ml dung dich amylase vao méi éng nghiém.

» Dit ong 1 vao coc dung nuéc da, ong 2 vao coc dung nudc & khoang 37 °C, ong 3 vao

coc dung nréc s6i va dé yén trong 10 phut.

« Thém 1 ml dung dich tinh bét vao méi éng nghiém, lic déu va dit lai vao cac coc turong

ng. Pé c¢6 dinh trong 10 phut.
» Thém vao moi 6ng 1 giot thuée thir Lugol.
* Quan sat sy thay d6i man dung dich trong cac 6ng nghiém.

Bao cao

Bao cao ket qua thi nghiém theo mau ¢ bai 6 va tra lo1 cac can hoi san:

» So sanh man dung dich trong cac éng nghiém. Ong nghiém nao cé sy thuy phan tinh

bot dudi tac dung cua amylase? Giai thich.

* Nhiét d6 nao thich hop cho hoat déng xiic tac cia amylase trong thi nghiém trén?

Poc sach tai hoc10.vn
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2. Anh huéng ctia d6 pH dén hoat tinh ciia amylase

Chuén bi

« Hoa chat: dung dich tinh h{}t’ﬂ,fs %; dung dich mr!j,rlase; dung dich HC1 0,1N;
dung dich NaHCO, 1%; thuoc thir Lugol; nuéc cat.

e Dung cu: 6ng nghiém.

Tién hanh

Lay ba ong nghiém va danh 6 cac 6ng nghiém.

e Cho 1 ml dung dich amylase vao méi éng nghiém.

e Thém 1 ml nuéc cét vao ong 1; 5 giot d'lmg‘ dich HC1 0,1N vao éng 2 va 5 giot
dung dich NaHCO, 1% vao ong 3 va lc deéu.

« Thém 1 ml dung dich tinh bét vao méi ong, lic déu va dé co dinh trong 10 phut.

« Thém vao moéi ong 1 giot thuoc thir Lugol.

e Quan sat sw thay d6i man dung dich trong cac 6ng nghiém.

Bdo cdo

Bdo cao két qua thi nghiém va tra 161 céc can héi sau:

« So sanh két qua mi’fu dung dich trong cac ong nghién}. So sanh hoat tinh cua
amylase trong cac ong nghiém va giai thich. Pg pH t61 uu cho hoat déng xic
tac ciia amylase trong thi nghiém trén la bao nhiéu?

* Trong té bao, nang luong tén tai & nhiéu dang khac nhau nhung dang chii yéu la nang
luong hoa hoc. Su chuyén hoa nang lugng trong té bao |a qua trinh bién déi nang
lugng tir dang nay sang dang khac, tir nang lugng trong hop chat nay thanh nang
lugng trong hop chat khac.

¢ ATP la nucleotide cé ba goc phosphate, 12 "déng tién" nang luong cla té bao. Khi ATP
bi phan gii, ning lugng dugc chuyén hoa cho cic hoat déng cla té bao. ATP dugc
téng hop ti su chuyén hoa ning lugng trong qua trinh phén giai cac hop chit.

» Enzyme la chét xuc tac sinh hoc dac hiéu lam tang téc d6 phan dng, khéng bi bién
déi khi két thic phan tng. Enzyme cé ciu tao chi yéu |3 protein, ngoai ra cé thé thém
cofactor (ion kim loai va hop chat hiiu co - coenzyme).

¢ Khi xutc tac, enzyme lién két véi co chat tao thanh phic hop enzyme - co chat va bién
d6i ca chat thanh sin pham. Hoat déng xtc tic clia enzyme chiu tac déng bdi nhiéu yéu
t6 nhu néng dé co chat, nong d6 enzyme, nhiét d6, dé pH, chat hoat hoa va chat dc ché.
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i11/ TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT TRONG TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em 6 thé:

e Néu dugc khai niém téng hap cac chit trong té bao. Liy dugc vi du minh hoa
(téng hop protein, lipid, carbohydrate,...).

e Trinh bay dugc qua trinh téng hop céac chat song song vdi tich luy nang luong.

e Néu dugc vai trd quan trong clia quang hop trong viéc téng hop cac chat va
tich luy nang luong trong té bao thuc vat.

e Néu dugc vai tro clia hod téng hop va quang khir & vi khuan.

e Phat biéu dugc khai niém phan giai cac chit trong té bao.

» Trinh bay duoc cac giai doan phan giai hiéu khi (hé hap té bao) va cac giai doan
phan gii ki khi (Ién men).

» Trinh bay dugc qua trinh phéan gidi cac chat song song vdi giai phéng nang lugng.

¢ Phan tich dugc madi quan hé gilfa téng hop va phan giai cac chat trong té bao.

f&} Van déng vién cw ta (hinh 11.1) di tiéu ton rat “

nhiéu ning lrong cho méi lan nang ta. Ning Irong
d6 c6 nguon goc tir dau va dwoc giai phong nho
qua trinh nao?

'
Hinh 11.1. Vén dong vién

1.TONG HOP CAC CHAT VA TiCH LUY NANG LUONG TRONG néng ta

TE BAO | P _

Téng hop la qua trinh chuyén hoa nhitng chéat don gian thanh  Néu khai niém tang
nhitng chat phirc tap dién ra trong té bao véi s xiic tac cia E”p o Ch::‘ Dot
o ; L 55 5 : ; N T ao va y nghiaciaqua
enzymf:. EIEla;i,r Ehmh la c!ua trmhvhmh thanh cac;c]{ar de xay ik t8ng hop d8i vl
dung te bao, dong thoi tich luj nang lwong cho te bao. sinh vat.
Téng hg‘p C{} thé chia thﬁnh ha_i giai d’oan (hi‘[lh 11‘2}- P e A R e R TP A
Giai doan 1 duoc thue hién théong qua cac qua trinh nhw quang
tong hop, hoa tong hop hoidic quang khir. Giai doan 2 la qua £6 phii the & cic sinh
trinh tong hop cac chat hiru co diic trung cho té bao, vi du nhuw vét déu thuc hién duoc

C.

polysaccharide, protein, lipid.... hai giai doan tong hop
khéng? Lay vidu.
Giai doan 1 Giai doan 2
Chét v6 co sy Chiit hifu co don gian ssssssd Cic phan tir Ién
(CH,0) (Polysaccharide, protein,
lipid.,...)

Hinh 11.2. Ha ma doan ting hop cac chét trong té bao
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- » Né&u khai niém quang

téng hop.

* Y nghia ctia qua trinh :

quang téng hop.

- »Quang téng hop &
thucvatdiénra &bao
quan nao cla té bao

va gobm may pha?

o)

e Cho biét pha sing
dién ra & dau trong

luc lap.

» Cho biét nguyén liéu
va san pham clia pha

sdng.

* Nang lugng anh sang
chuyén hoa
nhu thé nao trong

ducre

pha sang?

1. Quang tong hop

Quang téng hop (quang hop) 1a qua trinh té bao sir dung ning
lrong anh sang (NLAS) dé téng hop chat hiru co tir céc chat
v6 co. Nhu vay, quang tong hop cé vai tro chuyén ning hrong
anh séng thanh niang hrong hoa hoc tich luy trong hop chat hiru
co (CH, }Vaglm phong O, vao khi quyen. San pham cia qua
trinh quang tong hop la nguyeén lleu cho cac qua trinh téng hop
khac, dong théi languon cung cap ning hrong cho té bao. Trong
sinh gi6i: thwe vat, tao va mot s6 vi khuan co kha ning quang
tong hop.

Quatrinh quang téng hop & thirc vat va tao dién ra & luc lap va
duoc chiathanh hai pha: pha phu thudc anh sang (pha sang) va
pha khong phu thuéc anh sang (chu trinh Calvin) (hinh 11.3).

Phuong trinh téng quat ciia qua trinh quang téng hop:
NLAS
6 H,O0 + 6 CO,

Tt OH;0,+60,

Hinh 11.3. So dd tdng quat cia gqua trinh quang tong hop dién ra # luc lap
Pha sang
Céc sic t6 quang hop (STQH) nim trén mang thylakoid thu
nhan ning hrong anh sang va chuyén cho trung tam phan ing,
trung tam phan vng tiép nhan ning lwong tré thanh dang kich
dong vatruyén electron cho cac chat trong chuditruyén electron.
Nhé hoat dong ciia chudi truyén electron quang hop ma ATP va
NADPH duroc tong hop. Dong théi véi chudi truyen electron,
qua trinh quang phan li nuéc ciing dién ra giai phéng 0, va
electron bu lai cho trung tam phan tng (hinh 11.4).
Pha sang trong quang hop dwoc tom tat bang phwong trinh:

HLAS
]
H,O + ADP + P1 + NADP* FQH} ATP+NADPH+H' + 1/20,
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Cac yéu t6 nao cla
méi trudng sé anh
hudng dén hiéu qua
cla pha sang? 5

Chil 866 M
1 ADP +Pi : .

Hinh 11.4. Chud: truyén electron trong pha sang cia qua trinh quang tong hop
Chu trinh Calvin

Chu trinh Calvin dién ra & chat nén cua luc lap, pha nay khéng phu thuéc vao anh sang
nhung lai phu thuéc vao cac san pham cia pha sang nhu ATP va NADPH. Trong chu
trinh nay, ATP va NADPH cung cap ning lrong va dién tir tham gia khir phan tir Cco,
thanh C,H,_O,.

Chat két hop véi CO, dau tién la ribulose bisphosphate (RuBP) va tao ra
3-phosphoglycerate (3PG). Hop chat ba carbon dirgc tao ra dau tién nén chu trinh nay
con co tén goi khac 1a chu trinh C3. Tiép theo 3PG duwoc khit thanh glyceraldehyde—3—
phosphate (G3P), giai doan nay c6 sy tham gia cia ATP va NADPH duoc tao ra fir
pha sang. Mét phan G3P s& dwoc st dung cho tai tao RuBP, phan G3P con lai sé duoc
st dung trong tong hop glucose.

co, h@ ....................................... E

- Hay cho biét nguyén
liéu cha chu trinh
- Calvin. Cac nguyén liéu

RuBP - d6 da dugc st dung dé

(5C) Chu trinh f‘;g - t6ng hop chit hilu co

Calvin - nhu thé nao? |

ADP +Pi *IKT B . T AMLLLALASL NS e L et o
\ MADPH _

S MADE: 3’ ’ ST Visao glucose dugctao

AT \ “— # - ra ti qua trinh quang

sk chill ® G o - hop cén thiét cho téng

hiu co khae 4 G0 4= (3C) hop nhiéu hop chat

- hilfu co clia té bao?
Hinh 11.5. Chu trinh Calvin :
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L i

* Trinh bay vai tré cla
quang hop déi véi
sinh gidi.

e Tim hiéu nhiing bién
phap tac dong dé
tang hiéu qua cla
qua trinh quang hop
& cay tréng.

¥

Glucose tao ra trong quang hop sé cung cap mach khung
"XII'O‘I'lg s6ng" carbon trong tong hop nhiéu chat hitu co khac
cho te bao.

Phwong trinh tong quat ciia chu trinh Calvin:

6 CO,+ 12 NADPH + 18 ATP — C,H,,0, + 18 ADP+ 18 Pi +

12 NADP*

5,

Hay lua chon théng tin
phi hop dé hoan thanh
bdng 11.1.

Néu diém gidng
va khéc nhau giia
quang téng hop va
hoa téng hop.

Bang 11.1.Téng két pha sang va chu trinh Calvin
clia gqua trinh quang téng hop

Phasing  Chutrinh Calvin
Noi xay ra | ? | ? '
Nguyén liéu ' ? P ?
San phdm ' : ? ' ?
. Phuong trinh téng quat | ? l ?

2. Hoa tong hop va quang khir
Mot s,(i vi khuan cé thé tong hop glucc-s_e thong qua qua trinh
hoa tong hop hodc quang khir. San pham glucose la nguyén
liéu xay dung té bao va cung cap ning lwong cho cac hoat
dong song cua vi khuan.
Hoa tﬁng hop
Hoa tong hop la qua trinh té bao chuyén hoa ning hrong tir
cac phan ¢ng oxi hoa — khw thanh nang lwong tich luy trong
cac hop chét hitu co.
Qua trinh nay gom hai giai doan: chuyén hoa ning lwong tir
phan 1tng oxi hoa — khit thanh nang lwong tich luy trong ATP
va NADH; giai doan khw CO, thanh glucose.
Vi du qua trinh hoa tong hop & vi khuan oxi hoa hydrogen
dién ra theo 2 giai doan nhu san:
Giai doan tich lu¥ nang lrong:

H,+ 0,+ ADP+ Pi + NAD* — H,O + NADH + ATP
Giai doan khir CO,:

CO, + NADH + ATP — C,H,,0,+ ADP + Pi + NAD*
Phuong trinh téng quat:

24H,+6 0,+6 CO, - CH,0, + 18 H.O
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Quang khir

‘ Chill 86 6 EI

Quang khir la qua trinh quang téng hop & vi khuan nho cac _@ :

séc to quang hop ndm trén mang té bao. Khac véi quang hop,
qua trinh c6 dinh CO, trong treong hop nay thwong dwoe thwe
hién trong diéu kién khong ¢ 0, theo phwrong trinh tong quat:
6 CO,+ 12 H,X o CH,,0,+ 6 H,0 +12X

H,X khong phai 1a H,O ma la hop chat khac vi du nhu H,S
nén qua trinh nay khong smnh ra khi O,.

3.Téng hop cac phén ti lén trong té bao

Tir cac chat hitu co don gian do té bao tw tong hop hoic lay
tir nguon thic #n, té bao sit dung ching lam nguyén liéu
cho qua trinh sinh téng hop cac phan tit lén dé xay dung va
du trir ning hrong trong té bao. Vi du té bao tong hop tinh
bot, glycogen hoiic cellulose tir glucose; tong hop protein tit
cac amino acid; tong hop triglyceride (lipid) tir glycerol va
acid béo (hinh 11.6).

Quang khif va quang
téng hop giéng va
khac nhau & nhiing
diém nao?

Cac phan ta Ilén
nhu protein, lipid,
tinh bét, cellulose,
glycogen duoc té
bao téng hop cb
vai trd gi?

(Chﬁt hiiu co don gian (glucose, amino acid, acid béa,. ..

-\.

)|

( Glucose |

-

-, = .

(_ Amino acid | (Amd béo + Glycerol i

#,ﬁp

( Tinh bt |i Cellulose | Glycogen . Protein .,_ Lipid

Hinh 11.6. Sinh tong hop cac phén ti lén trong té bao

Il. PHAN GIAI CAC CHAT VA GIAI PHONG NANG LUONG .@

TRONG TE BAO

Phan giai cac chat trong té bao la qua trinh chuyén hoa cac
chat phitc tap thanh cac chét don gian dién ra trong té bao nho
sur xuic tac cia enzyme. Qua trinh nay sé giai phong ra niang
hrong cung cap cho cac hoat dong song ciia té bao. Bén canh
chirc néing giai phong ning lrong cho té bao, qua trinh phan
giai tao ra cac phan tir nho, do la nguyén liéu cia qua trinh
tong hop.

Tinh bét 1a dang du trit carbon chii yéu & co thé thwe vat va
cling languén cung cap ning lwong chinh cho co thé dong vit.
Khi phan giai tinh bét sé tao ra cac phan tit glucose. Té bao
hap thu va phan giai glucose, giai phong ning lwong theo hai
con dwong hé hap va lén men.

Poc sach tai hoc10.vn
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s H6 hap té bao la gi?
Hé hap té bao dién
ra & dau va gébm
mady giai doan?

* Néu y nghia cla
hé hap té bao?

Quan sat hinh 11.7,
nhén xét nang lugng
dugc tao ra & mdi giai
doan trong hé hap
té bao.

._@ ....................................... .

Pudng phan diénra &
- dau va hinh thanh nén
cac san phim nao? :

=2 ATP

+4 ATP

+2 MADH

1. H6 hap té bao

Ho6 hap té bao 1a chudi cac phan ting oxi hoa — khwt dién ra
trong té bao, thong qua cac phan ting nay, hop chat hitu co
dwoc phan giai thanh CO, va H,0 dong thoi giai phépg ning
lwong tich lu¥ trong cac phan tir ATP. Phwong trinh tong quat
cia qué trinh phan giai moét phéan tr C,H,,0, théng quahé hap
té bao la:

CH,0,+60,— 6 CO,+ 6 HO +nang luong (ATP + Q)
O sinh vat nhan thwe, qua trinh hé hap té bao dién ra trong té
bao chat vatithé, gom 3 giai doan: duong phan; oxihod pyruvic
acid va chu trinh Krebs; chuéi truyén electron (hinh 11.7).

Chubi truyén
electron ho hip

Hinh 11.7. So d6 tong quat ciia hd hap té bao
Duomg phan

Puong phan 1a qua trinh bién d6i phan tit glucose xay ratrong
té bao chat. Két qua latir 1 phan tir glucose sé tao ra 2 phan it
pyruvic acid, 2 phan tit ATP va 2 phan tit NADH. Thuc té da
tao ra 4 phan tir ATP nhung do 2 phan tir ATP da dwoc stt dung
dé hoat hoa glucose nén chi thu dwoc 2 ATP. Giai doan duong
phan diroc tom tit bing so d6 hinh 11.8.

Glucose
6C
2ATP
2 ADP + 2Pi
G3P G3P
3C 3C
MAD* 2 ADP + Pi 2ADP +Pi MAD*
MADH DC:{ATP+Pi 2ATP+PiDC MADH
Pyruvic acid Pyruvic acid
ic 3c

Hinh 11.8. So'dd tom tat giai doan duwimg phén
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Phuong trinh téng quat:

Glucose + 2 ADP + 2 Pi + 2 NAD* — 2 pyruvic acid + 2 ATP + 2 NADH
Giai doan oxi hoa pyruvic acid va chu trinh Krebs

Pyruvic acid dwoc hinh thanh trong té bao chat dirge chuyén ‘-CD
qua 16p mang kép vao chat nén cua ti thé. Tai day, 2 phan tit e e
pyruvic acid s& diroc chuyén hoa thanh 2 phan tir acetyl - CoA p;::”iizi dozla cl?:
dong thoi giai phong 2 phan ti CO,va2 NADH. . trinh Krebs dién ra

Phén tir acetyl - CoA sé di vao chu trinh Krebs va bi oxi hoa ‘Zdﬁuhja <o nl;irng
hoan toan. Két qua la tir 1 phan tir acetyl - CoA sé taora 2 ;i:hpth:.:hn?ao e
phan tir CO,, 1 ATP, 1 FADH, va 3 NADH (hinh 11.9).
Phuong trinh tong quat:

2 Pyruvic acid+ 2 ADP+2 Pi+ 8 NAD"+2FAD" — 6CO,+2ATP+38NADH+2FADH,

Té bao chat
ruvic acid . ¢
g i \ Tithé
i o,
Pyruvic acid
MNAD*® Acetyl - CoA
bl Tim hieu thém,
NADH 7

O mét sé vi sinh vat, néu
chat nhan electron cuéi
cung trong chudi truyén
S electron khéng phai la
i 0, ma la mét chét khac;
vi du nhu SO, NO,

fumarate,...
Hay tim hiéu va cho biét
kiéu hé hdp cta nhiing

FAD S sinh vat dé la gi?
Hinh 11.9. So'd6 tom t&t chu trinh Krebs
Chudi truyén electron :

Trong giai doan nay, electron tit cac phan tit NADH vaFADH, .- .

& 5 : ; ; SR < Chudi truyén electron
s€ dlp:_rc truyeén ch_o cac chat 1_1.hau electron nam & mang 1:1-::@1@'f | difn ra & d5u? Ning
t1 the va dénmchﬁt nhan cuodl cung la O,. Néng lwong giai luong dugc giai phéng
phong tir chudi truyeén electron hé hap s€ dugc st dung cho  trong chudi  truyén
su tong hop ATP (hinh 11.10). - electron dugc st dung

. , ) dé lam gi?
Khi oxihoahoan toan 1 phan tt NADH sé hinh thanh khoang
2,5 ATP; 1 phan tir FADH, sé& tao rakhoang 1,5 ATP.
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~ Néu vai trd clia oxygen
trong chudi truyén
~ electron.

£

L

Tai sao khi tap thé duc
hoac lao déng nang thi

chung ta lai thd manh?

NADH
\ NAD* + H*

%

R
o

W\ FAD +H,

iy, oy

o ®
wie e @ e
luigng \ %
A NN

Q. 2

1/20,+2H"

H,O
Hinh 11.10. Chudi truyén electron trong hé hap té bao

0

Hay Iua chon théng tin
phi hop dé hoan thanh

bang 11.2.

Khi trong té bao -
khéng c6 O,, glucose
sé dugc chuyén hoa

nhu thé nao?

Giéi thich vi sao khi mudi
chua rau qua (lén men
lactic) ngudi ta thudng
doé ngap nudc va day kin?

Bbereach tai hoc10.vn

Bang 11.2.Téng két cac giai doan clia ho hap té bao
: BPudng ~ Oxi hoa pyruvic acid  Chuéi truyén

phan va chu trinh Krebs electron
Nguyénlieu 7 ? ' ?
Noi xay ra i ? ? i ?
Sanphim 7 ? | ?
PPu‘cfng ’ trinh 2 ) 2
tong quat
2.Lén men

Khi trong té bao khong cé O,, nghia la khéng co chat nhan
dién tir cudi cing cua chuéi truyén electron. Chuéi truyén
electron khong dién ra va chu trinh Krebs ciing ditng lai. Khi
d6 pyruvic acid duoc giit lai & té bao chat va duoc chuyén hoa
thanh lactic acid, ethanol hosic hop chat hitu co khac theo con
duong lén men (hinh 11.11). Qua trinh lén men khéng oxi hoa
hoan toan hop chat hitu co nén ning hrong tao ra s& it hon rat
nhiéu so véi hé hap.

Glucose
Budng phan
Hb hip t€ bao Lén men
Pyruvic acid
CoQ, Khdng 6 O,
& tithé & té bao chat
€O, H,O, ATP Lactic acid, ethanol hodc chat hiu co khac

Hinh 11.11. Cac con duwong phan gia glucose trong té bao
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I11. MGI QUAN HE GIU'A TONG HOP VA PHAN GIAI CAC CHAT (D)

TRONG TE BAO

Théng qua qua trinh tong hop, sinh vat tao ra cac hop chat
phitc tap dé xay dung té bao va du trit ning lrong. Qua trinh
tong hop can c6 cac nguyeén liéu phi hop va tiéu ton ning
hrong. Newoc lai, qua trinh phan giai cung cap ning lrong va

- Tai sao néi téng hop
- va phan gidi 2 hai qué
. trinh dé&i lap nhung
- théng nhat trong

hoat déng séng cla

~ sinh vat?

nguyeén liéu phu hop cho qua trinh tfmg hop. Nhu vay, t-f?-ng e — ;

hop va phan giai la hai qua trinh dt"iri lap nhung théng nhat
trong hoat dong song ciia sinh vat. Moi quan hé giita tong hop
va phan giai diroc thé hién tom tit trong hinh 11.12.

ATP Chat vo co ATP

- Chat hitu co don gian Phan gial
ADP + Pi M Sy

Cac phén ti ldn
(Polysaccharide, protein, lipid,...)

Hinh 11.12. Sv dd tong quat thé hién mdi quan hé gifta tong hop va phan gia

e
L3

Dua vao hinh 11.12,
vé so dé thé hién méi
quan hé gilta quang
hop va hé hap &
thuc vat.

&

e Tong hop 13 qua trinh chuyén hoa nhitng chat don gian thanh
trong té bao nh& su xic tac chia enzyme. Trong qua trinh d6,

chat phuic tap dién ra
nang lugng dugc tich

luy trong cac hop chat hitu co. Téng hop cac chat duge thuc hién théng qua cac con

duéing: quang téng hop, hoa téng hgp va quang khi.

e Phan gidi 12 qua trinh chuyén hoa cic chit phtrc tap thanh céc chat don gian dién

ra trong té bao nhd su xlc tac cla enzyme. Qua trinh phan gi

ai sé gidi phéng nang

lugng cung cap cho cic hoat déng séng cla té bao. Phan gidi dugc thuc hién theo 2

con duéng: hé hap, [én men.

e Téng hop va phan giai 1a hai qua trinh d6i 13p nhung théng nhit trong hoat déng

song cla sinh vat.
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| THONG TIN TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

¢ Néu duogc khai niém vé théng tin gilfa cac té bao.

¢ Dua vao so d6 théng tin gilfa cac té bao, trinh bay duogc cdc qua trinh:

- Tiép nhan: mét phan tl truyén tin lién két vao mot protein thu thé [am thu thé
thay déi hinh dang.

— Truyén tin: cac chudi tuong tac phan t chuyén tiép tin hiéu ti cic thu thé ti
cac phan tl dich trong té bao.

- Pap tng: diéu khién phién ma, dich ma hoac diéu hoa hoat déng cua té bao.

- eTrong co thé nguoi va dong vat, nhimng heé
co quan nao dong vai tro phoi hop hoat dong ciia
tat ca cac hé co quan?

e Quan sat hinh 12.1 va cho biét: Con méo phat
hién ra con chuét nhé co quan nao? Théng tin vé
con chugt dirgc truyén qua cac co quan ndo trong  Hinh 12.1. Méo duéi bét chust
co thé méo?

I. KHAI NIEM VE THONG TIN GIU'A CACTE BAO

. p— . Sinh vat don bao tiép nhan va tra léi cac kich thich tir méi
| Su trac déi théng tin ) ; . : 3 L ] -
qua dién thoai co thé  truong song dam bao su ton tai va f.;mh trwéng, phat trien,
~ diénradudinhiing hinh = sinh san cia chiang. Vi du: vi khuan di chuyen tranh chat déc;
thic nao? Trong qué i khuén tiét khang sinh e ché sinh trwéng cia cac vi sinh
 trinh a";““;‘% e '3“'?“: - vt canh tranh; hai loai té bao nam men (a va «) thong tin véi
USRS e - nhau, két cdp trong sinh san (hinh 12.2).

- e Diéu gi sé xay ra néu
cactébaotrongcothé
ching ta hoat dong
doc lap va khong c6

e A = : ¢ : -
s"f‘tm Kx gding Hin Hinh 12.2. T¢ bao ném men théng tin va két cdp trong sinh san
- wdinhau? :
- Y nghia sinh hoc cia

O sinh vat da bao nhu thuc vat, dong vat va nguéd, théng tin

théng tin gilia cac 8 = duwroc truyén giita cac té bao tao co ché diéu chinh, phéi hop
bao la gi?  hoat dong dam bao tinh thong nhat trong co thé.

............................................... P TS - ——
va tra loi cac tin hidu dwoc tao ra tir cac té bao khac. Théng
tin ¢6 nhiéu dang khac nhau va c6 thé dwoc chuyén tir dang
nay sang dang khac.

f8bawsdch tai hoc10.vn
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Trong co thé da bao, nhitng té bao & canh nhau cia cing mot __@
mo c6 thé trao doi cac chat véinhau quakét noi trwe tiép nh Qiuian 55t hinh 123 hav:

cau sinh chat & cac te bao thyrc vat, moinoi & cac té bao dong So skt hatlabuthdng

vat. Cac té bao thong tin véi nhau chii yéu bang cac ]:in hiéu _ tin gilla cic t& bao:
hoa hoc. Cac tin hiéu hoa hoc la cac phan tw duoc tong hop truyén tin can tiét va
tai mot s té bao nhat dinh (goi la té bao tiét), duoc tiét vao = truyéntin néitiét. :

khoang giita céc té bao (khoang gian bao) va truyén dén cac ~ *Qué trinh  truyén
té bao xung quanh hoic té bao & xa (té bao dich). Céc phan fhung ah Givk chc |

NPT - N . : - g té bao cin b su
tir tin hiéu co thé tac dong trong pham vi gan hodc xa. Co hai thav i e Fhthe

k1ﬂeu truyén thong tin p!m bién giira cac té bao: truyen tm ndi  y&y 8 nao?
tiét va truyen tin can tiet. e
Phan ti
tin higu 2 -
Té bao tiét L ' Thythe Lok
: @ -y . N 5 o 5
a) i,-.- @) Tebiodich Hormone ti ;_e :a‘:'
tuyén gia i theo
|—| ¥ y‘le g s p & & a
Khoang gian bao dudng mau dén cac té
Phintd Mach i bao co lam tang cudng
e S hoat déng phién ma,
: b S . dich ma va trao déi chat
) e J & céc té bao co. Xac dinh
Té bao tiét Té bao dich va ve so do két qua md

tad cac yéu t6 tham gia
trong qua trinh truyén

1. QUA TRINH TRUYEN THONG TIN GIT'A CAC TE BAO théng tin dé. Cho biét

—— - —— 3 " A —— qua trinh truyén théng
Cac glml d-:.}?u cia qu?l, trinh truyén thong tin giita cac té bao tin trén thuéc kidu
dwoc the hién trong hinh 12.4. truyén tin néi tiét hay

* can tiét.
Phan tor
tin higéu f—- "“‘--....*
mé [ M -
\'-\. :
LY

Hinh 12.3. Truyén tin can tiét (3) va truyén tin néi tigt (h)

_ Quan sét hinh 124 va
/} / \\_ i néu cac giai doan cla
/ % - qua trinh truyén théng

1 - tin gilia cac té bao.
o _ Fhdotde |
| truyen tin |

lnoihaﬂ ‘ |

\ {:}[ P

Thay ddi trong /,f

1é bao dich y

.

iy

Hinh 12.4. Cac gia doan ciia qua trinh truyén thong tin giira cac té bao

Boc sach tai hoc10.vn sinhhoc 10 [ 77
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- = Quan sat hinh 124
va cho biét bang
cach nao té bao dich
ti€p nhan tin hiéu.

i * Quan sat hinh 12.5,

- cho biét té bao
dich nao tiép nhin
dugc hormone A,
hormone B. Vi sao?

- * Quan sat hinh 12.4 va
-~ md ta qua trinh truyén
tin néi bao déi véi
thu thé mang. Diéu gi
sé xay ra néu mét loai
phan t¥ trong chudi
truyén tin noéi bao
khéng dugc hoat hoa?

- » Tai sao néi qua trinh -

truyén thoéng tin tir
phan ti tin hiéu la
qua trinh khuéch dai
théng tin?

1.Tiép nhén

Trong giai doan tiép nhan, phan ti tin hiéu lién két véi thu
thé diic hiéu & té bao dich, lam thay d6i hinh dang ctia thu thé
dan dén su hoat hoa thu thé. C6 hai loai thu thé: thu thé bén
trong té bao (thu thé néi bao) va thu thé mang. P6i véi thu thé
bén trong té bao, phan tir tin hiéu di qua mang va lién két véi
thy thé tao thanh phirc hop tin hiéu — thu thé. P6i véi thu thé
mang, phén tit tin hiéu lién két véi thu thé & bén ngoai té bao.

Hormone A Hormone B

ke L ol
1@ 1 @F 18
- & -
Té bao dich 1 Té bao dich 2 Té bao dich 3
Hinh 12.5. Thu thé da- luéu giup té bao dich tiép nhan tin néu

2. Truyén tin ndi bao

Truyén tin n6i bao la qua trinh tin hiéu hoa hoc dwoc truyén

trong té bao thong qua su twong tac gitta cac phan tir dan dén

dap ting té bao.

Thuy thé duoc hoat hoa sé hoat hoa cac phan tit nhat dinh trong

té bao:

o Khi thu thé mang dwoc hoat hoa, sé hoat hoa cac phan tit truyén
tin n6i bao (nhw enzyme, protein,...) thanh cac chuéi twong tac
lién tiép téi cac phan tir dich trong té bao (hinh 12.4).

« Khi thu thé bén trong té bao chat diroc hoat hoa, phitc hop
tin hiéu — thu thé di vao nhan va tac dong dén DNA va
hoat hoa sw phién ma gene nhat dinh (hinh 12.6).

Tin higu —=F 5
: I'rl-ebﬁc hgp i . \r\-) Té bao chat
tin hiéu - thy the .
L PRV,V,V
\ L

Hinh 12.6. Qua trinh truyen thing tin qua thu thé bén trong té bao

e wsdch tai hoc10.vn



Sut hoat hoa cac phan tit trong té bao dién ra theo thit tu, tir
phan tir nay dén phan tir kia.

Tir mét phan ti tin hiéu bén ngoai té bao co thé hoat hoa mét
loat cac phan tir truyén tin bén trong té bao. Vi vay, nguéi ta
thuéng goi qua trinh truyén thong tin tir phan tit tin hiéu la qua
trinh khuéch dai théng tin.

3.Dap ing

Su truyén tin néi bao dan dén két qua la nhiig thay d6i trong
té bao dwdi nhiéu dang khac nhau nhu ting cwéng phién ma,
dich ma, tang hay giam qua trinh trao doi mot hodc moét so
chat, ting cuwong van chuyén qua mang té bao, phan chia

té bao,...

g

Chil 867

 Dua vao so d6 qua trinh
truyén théng tin qua thu
‘thé bén trong té bao
- (hinh 12.6), cho biét dap
‘ing cla té€ bao trong

- truding hop nay la gi?

¥
2
:_-_-‘.J .

Insulin |2 hormone ndi tiét tlf tuyén tuy tac déng dén cac té bao nhu gan, cg, ma khi néng dé
glucose trong mau tang lén do tiéu hoa thiic an. Qua trinh truyén théng tin tlf insulin & té bao
dugc thé hién & hinh 12.7. Insulin kich thich su huy déng céc protein van chuyén glucose & trén
mang sinh chat, tif d6 lam ting su van chuyén glucose tlf mau vao trong té bao va giam lugng

glucose trong mau.

Bénh tiéu dudng type 2 do thiéu insulin va khang insulin (cadc phan tl truyén tin ndi bao bi tac
dong) dan dén triéu chiing dién hinh la tang luong glucose trong mau va trong nudc tiéu.

Dua vao cac théng tin & trén va hinh 12.7, hay:
— Néu vai tré cia insulin trong diéu hoa lugng dudng trong mau.

— Néu cac giai doan clia qua trinh truyén théng tin ti tin hiéu insulin.

— Néu nhiing thay déi trong qua trinh truyén thong tin tif insulin dan dén triéu chimg ctia bénh tiéu

dudng type 2.
fnsulin\? 3 @ Glycose
Thu thé & &
insulin ‘l @ Thu the
\ insulin B
| _~duidic
hoat hoa
ghg |3 ' \
T g.;" T o
\.5 /
Tui mang protein
e G ) van d'luyen'
Té bao chat E—_‘IJ 'glums’e

Hinh 12.7. Qua trinh truyén théng tin tir insulin

Poc sach tai hoc10.vn
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Em c6 biét

Khi sinh vat bi kich thich nhu con méo phat hién thay con chuét, théng tin ti thi gidc dugc
truyén dén trung uong than kinh va tac déng dén té bao tuyén yén gay tiét hormone ACTH
(hormone kich thich vé tuyén trén than). Théng tin t&r ACTH duoc truyén dén tuyén trén thanva
kich thich cac té€ bao clia tuyén nay san xuit cac hormone adrenaline va cortisol. Cic hormone
nay lai tac dong dén céc té bao & gan, tim, phdi, da,... va gay ra moét loat dap (ng nhu tiang
cudng san xuat glucose sinh nang lugng, tang nhip tim, tang tuan hoan mau, tang hé hap,...
K&t qua la con méo dudi bat con chudt.

Tuyén trén than

Gan san xuat Tang nhip tim

glucose sinh

na gkt Tang Tang hé hap

tudn hoan mau

Su truyén thong tin giita cac té bao khi co thé by kich thich

@

* Thong tin gilfa cac té bao la qua trinh té bao tiép nhan, xu li va tra 16i cac tin hiéu duogc tao ra
tlf cac té bao khac.

» Qua trinh théng tin gilfa cac té bao gém ba giai doan: ti€p nhan, truyén tin ndi bao va dap Ung.

« Trong qua trinh ti€p nhén, phan t tin hiéu lién két véi thu thé lam thay déi hinh dang thu thé
dan dén hoat hoa thu thé.

* Trong qué trinh truyén tin noi bao, thu thé dugc hoat hoa sé hoat hoa cac phan ti nhit dinh
trong té bao theo chudi tuong tic tdi cac phan tl dich.

e Dap Ung té bao la nhiing thay déi trong té bao dich nhu tang cudng phién ma, dich ma, thay
déi qua trinh trao déi mét hay mot sé chat,. ..

e wsdch tai hoc10.vn



Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

trinh nguyén phan 1a co ché sinh san cla té bao.

« Giai thich dugc su phan chia té bao mét cach khéng binh thuéng cé thé dan
dén ung thu. Trinh bay dugc mét sé théng tin vé bénh ung thu & Viét Nam.

MNéu dugc mot s6 bién phap phong tranh ung thu.

-\I.-
F P

* Néu duoc khai niém chu ki té€ bao. Dua vao so d6, trinh bay dugc cac giai doan
va moi quan hé gilta cac giai doan trong chu ki té bao.
e Dua vao co ché nhan d6i va phan li cia nhiém sac thé dé giai thich dugc qua

v

g7y Bing cach nao tir mot hop tir phat trién thanh mét co thé gom rat nhiéu té bao co

bé nhiém sic the giong nhau va giong bo nhiém sic thé trong hop tir ban dau?

I. CHU Ki TE BAO

Chu ki té bao lamét vong tuan hoan céc hoat dong song xay ra
trong mét te bao tir lan phan bao nay cho den lan ke tiep, trong
do chat di truyén dugc nhan doi va cac thanh phan cia té bao
diroc tong hop sau do te bao phan chia thanh hai té bao mon.

_/\1 . I.',
&) G \@) & = (D
T oo -
1)

MYHANIANDH
=
A
A
=

G: Pha ting tredmg té bao, S: Pha tong hop DNA va nhuém sic thé,
M: Pha phén bao
Hinh 13.1. Chu ki té bao
Chu ki té bao dugc diéu khién rat chit ché dam bao sy sinh
trirdmg va phat trién binh thwong ciia co thé. Thai gian va toc
d6 phan chia té bao & cac bé phan khac nhau ciia mét co thé
sinh vat la rat khac nhan. Cac giai doan trong chu ki té bao
diroc thé hién trong bang 13.1.

Poc sach tai hoc10.vn

- #Quan sat hinh 13.1, .

cho biét chu ki té bao -
gbm cac pha, giai

doan nao. Néu dac -
diém méi pha. :

* Trong giai doan nao

clia chu ki té bao thi
moét nhiém sac thé
gom cé hai chromatid
giéng hét nhau? '

. Dua vao bang 13.1,
- cho biét diém kiém
. soat c6 & nhing pha
- naotrong chukitébao
- va vai tré clia ching &
- méi pha la gi?
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W/
Diéu gi xdy ra vdi té
bao néu khéng wugt
qua dugc diém kiém
504t G,?

Em <o biét

Théi gian chu ki té bao
la khac nhau tuy thudc
vao loai té bao. Vi du, té
bao da ngudi phan chia
trong sudt cudc daoi.
Té bao gan thuéng
khéng phén chia cho
dén khi xuat hién nhu
cau (vi du té bao gan
bi chét hodc gan bi
ton thuong) thi té bao
gan sé phan chia dé
bu lai té€ bao da mat.
Théi gian ctia moi pha
trong chu ki t€ bao
cing rat khac nhau &
cac loai té bao. Vi du té
bao phdi thi thdi gian
clia G, la 1 gig; daoi véi
té€ bao gan thi G, la 1
nam, té bao than kinh
<6 G, kéo dai suét dai
séng cla co thé; dsi
vdi t€ bao ung thu thai
gian ctia G, bi rit ngan
rat nhiéu.

Quan sat hinh 13.2, -
cho biét cac té bao

mdi dugce tao ra tif mot

té bao thi giong nhau

hay khac nhau.

Hinh 13.2. Sv phan chia té bao

Bang 13.1. Cic giai doan trong chu ki té bao
Giaidoan  Pha Mé ta

Cac chat can thiét cho sy ting
trudng va hoat déng séng cla té
- bao dugc téng hop. Khi té bao tang
kich thudc, néu nhén duoc tin hiéu
' du diéu kién nhan déi DNA tai diém

PhaG: kiém soat G, thi chuyén sang pha S.
Chuin binhan  Néu khéng nhan dugc tin hiéu di -
- d6i DNA tiép, té bao ra khdi chu ki va budc

- vao trang thai khéng phan chia goi
la G, Néu t& bao & G, duy tri kha
5 - nang phan chia khi xuat hién nhu
Ki trung - cAu — nhu héi phuc tén thuong thi -
gEn lai divao pha G, '
' - DNA va nhiém sac thé nhan déi, méi -
- nhiém sac thé gém hai chromatid -

Pha S: Nhan doi ST—— dong, t& bao tiép tuc

ting truding.
! - Té bao tiép tuc tang trudng va téng
Pha G, hop tit ca cac chét can thiét cho
Chuén bi - qua trinh phén chia t€ bao. Néu té
- phan bao bao vuot qua diém ki€m soat G, thi

 chuyén sang pha M.

 Kiddu

Kigitta __ | L
R eai 2 Té bao ngiing tang trudng va toan
5 ' Kicudi P© nang lugng dugc tap trung vao
-Phanbao  PhaM ! - phan chia té bao. Trong pha nay cé -
| Phéan  giém kiém soat M diéu khién hoan -
chia  t4t qua trinh phan bao.
té bao .
chat :

I1. SINH SAN TE BAO THEO O CHE NGUYEN PHAN

1. Khadi niém sinh san té bao

Smh san té bao la qua trjnh cac té bao méi duogc tao ra tir té
bao ban dau, lam ting s6 hrong té bao qua phan bao va thay
thé cac té bao chét. Pang chu y nhat trong qua trinh sinh san
té bao la su truyén chinh xac DNA tir thé hé té bao nay cho thé
hé té bao tiép theo. Binh thwong, té bao lén 1én va phan chia,
dén mot giai doan cac té bao sé gia hodc bi ton thwong, chét di.
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2. Co ché sinh san té bao - nguyén phan

Ki cudi al
vaphanchia iz pa
i W boxhar AR
luding béi Ki sau -
ban dau Ki dau g =
. Prai .
. - pon @
. -__;;.-'--4;_? (
o
. =

Hinh 13.3. S0 d6 cac gia doan sinh san cla té bao theo co ché nguyén phén
Hinh 13.3 mé phong nguyén phan: Pé don gian, nhitng hinh
vé nay chi vé mét cip nhiém sic thé trong m 6t té bao dong vat
hromg boi (2n). Té bao han hét cac loai sinh vat nhan thuc co
s6 Iwong nhiém séc thé nhiéu hon hai cip.

Céac giai doan ciia qua trinh nguyén phan gom:

« Ki trung gian: nhiém s#c thé nhan d6i chuan bi cho qua trinh
phan chia.

« Nguyén phan gém cac ki:

- Ki dau: Cac nhiém séc thé bit dau dong xodn va co ngan.
Mang nhéan vanhan con tiéu bién. Thoi phéan bao hinh thanh.
Cac nhiém séc thé kép dinh véi thoi phan bao & tam dong.

- Ki giita: Cac nhiém sic thé kép déng xodn cuc dai va xép
mét hang trén mit phing xich dao cta thoi phan bao.

- Ki san: M6i nhiém sdc thé kép tach nhau thanh hai nhiém
sic thé don va di chuyén vé hai cuc ciia té bao.

- Ki cudi: Nhiém sic thé din xodn. Mang nhan va nhan con
xuat hién tré lai.

« Phéan chia té bao chat: thwong dién ra & ki cuéi, cac bao quan
trong té bao diroc phan chia vé hai té bao con.

— O té bao thuc vat thi hinh thanh vach ngan phan chia thanh
hai té bao.

- O d6ng vat, mang sinh chat 16m vao hinh thanh eo thit phan
chia thanh hai té bao.

Két thic qua trinh phéan chia tir mét té bao me c6 bé nhiém s#c

thé 2n tao ra hai té bao con giong nhan va giong té bao me cé

b6 nhiém sic thé 2n.

Sinh san té bao lam ting s6 lwong té bao giip co thé sinh

trirong va phat trién. Nguyén phan dong vai tro quan trong

gitp co thé tai sinh nhimg mé hoiic co quan bi tén thwrong.

Nguyén phan 1a co ché sinh san tao ra cac té bao méi c6 bo

nhiém sic thé giong véi bo nhiém sic thé cia "té bao me".
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" Quan sét hinh 13.3, cho |

biét sinh san cua té bao

- gém nhiing ki nao. Dac
diém méi ki la gi?

Vi sao hai t& bao mdi
sinh ra c6 bd nhiém sac
thé giéng nhau va giéng
véi té bao ban dau?

.
iy

* TU mdt doan théan clha
cay hoa héng cé thé
tac nén mdt cay hoa
héng mdi la nhd hoat
déng séng nao cua
té bao?

o« Té bao cé phan chia
mai khéng? Cho vi du.



Dua vao cac vi du néu
- & hinh 134 cho biét
- nguyén phan cé y nghia -

~ gi d6i véi sinh vat.

- » Phan biét khéi u lanh
tinh va khéi u ac tinh.
- #Té bao ung thu khac gi

véité bao binh thuéng?

Quan sat hinh 135, néu
khai quat tinh hinh ung

- thu tai Viét Nam nam °
2020. Téng s6 ngudi mac

- ung thu nam 2020 &Viét
MNam |a bae nhiéu? Loai

- ungthu nao laphé bién?

S0 lwong nguwol mac

- S

a) Pudi ta sinh nho nguyén phan cia  b) Nguyén phan dién ramanh & cac
Thach sing dud san Hemidactylus té bao cila mé phén sinh lam cho
frenatus (Mguon: Lé Trung Diing) ré cay daira

Hinh 13.4. Vi du vé ¥ nghia ciia nguyén phan & déng vat (a) va thuc vat (b)

Em co biét

Té bao Hela la mét loai té bao thudc déng té bao bat tl duoc s
dung trong cac nghién ciiu khoa hoc. Day |a déng té bao ngudi
ldu d&i nhat va dugc sir dung nhiéu nhat. Déng té bao nay duoc
phéan lap tir té bao ung thu 6 tf cung ngay 8 thang 2 nam 1951
tl Henrietta Lacks — bénh nhan da qua dé&i vi ung thu vao ngay
4 thang 10 nam 1951, Dong té bao Hela rat 6n dinh, tang sinh
manh va cé thé duoc sif dung cho rat nhiéu thi nghiém.

111. UNG THU VA CACH PHONG TRANH

1. Chu ki té bao mat kiém soat gay ung thu

Khi chu ki té bao mat kiém soat sé dan dén roi loan phan bao,
cdc té bao phan chia lién tuc c6 thé tao khoi u. Khoéi u ¢6 hai
loai, lanh tinh va &c tinh (hay con goi la ung thu). O khoéiu
lanh tinh, té bao khéng lan rong dén vi tri khac. O khéiu ac
tinh, té bao ung thu c¢6 kha ning lay lan (di cin) sang cac mé
lan can va cac co quan xa. Nhu vay, phan chia té bao mét cach
khong binh thwong c6 thé dan dén ung thuw.

2.Tinh hinh ung thu ¢ Viét Nam

Ciing nhu céc nuwéc trén thé gidi, sé nguwoi mic bénh ung thu &
Viét Nam dang co6 xu hwong ngay mot gia ting. Bénh ung thu
c6 thé gip & moi hira tudi. S6 liéu vé ung thw tai Viét Nam nim
2020 (theo théng ké ciia Co quan nghién ciru ung thw quoc té
(IACR, thuéc WHO)) dwroc biéu thi trong hinh 13.5.

20 000 73 9596
50 000
40000 641826262
- e [ 5
20000 l l i e
: H B =
Tng the Ung 11:]111 Ung the Ungthe  Ung thw Cac loat
gan pho Vi da day da triec trang ung thw
khac

Hinh 13.5. 56 liéu ung thw ta Viét Nam ndm 2020 (IARC, thudc WHQO)
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3. Phong tranh ung thu

Song trong méi trudéng 6 nhiém, sit dung thwe pham khéng an
toan, 16i song khong lanh manh,... va do cac yéu do truyén, do
tuoi c6 thé dan dén bénh ung thu.

Phong tranh ung thu can duy tri théi quen kham sitc khoé dinh
ki, khi cé bat ki dau hiéu nghi ngé ung thw can dén céc co sé
y té chuyén khoa dé dwroc tham kham, phat hién sém hoic loai

Vi sao can kham suc
khoé dinh ki dé phat
hién sém cac bénh
ung thu?

trit bénh ung thu.

% 2 A v O A : ) Nguyén nhan khién sé
Dé giam nguy comac ung thir can thyre hién mét so bién phap san: G R v T wong
vi ung thu & Viét Nam

e Khoéng hut thuoc 1a, thuoc lao; han che st dung ruou bia, ting nhanh 15 617

chat kich thich,...
e C6 ché d6 &n uodng, dinh dudng phi hop: dn nhiéu rau, qua;

L

han ché sit dung chat béo, thit do, thitc &n chita nhiéu muéi; *
tranh lam dung d6 uong cé dwong; khong an thwe pham moc
hay 6i thiu; thie pham nhiém hoa chat nhuw thuéce trir sau,
chat tang trong;. ..

* Nhiéu ngudi cho rang
ung thu la bénh nan y
nhung khoa hoc phat
trién 43 md ra nhiéu
bién phap chila tri
hiéu qua. Em hay tim
hiéu nhing bién phap

o Xay dung ché do tap luyén, nghi ngoi hop li; giit tinh théan
thoai mai, tich cuec.

e Quan hé tinh duc lanh manh, an toan.
e Thirc hién tiém ching: viém gan B, HPV,. ..

« Day manh céng tac tuyén truyén dé cong déng hiéu nguyén
nhan va cach phong tranh bénh ung thur.

do.

e Tim hiéu théng tin vé
bénh ung thu & dia
phuong em. Lam thé
nao phéng tranh ung

: .. . : . e EL . thu hiéu qua?
e Giit cho moi trrong song trong lanh; phat trien noéng nghiép

sach nhim tao nguon lhrong thuc, thiwe pham an toan.

e

e Chu ki t€ bao |4 mét vong tuan hoan cac hoat ddng séng xdy ra trong mét té bao tit lan phan
bao nay cho dén 1an ké tiép. Chu ki té bao gém bén pha: pha chuan bi nhan déi DNA (G,), pha
nhan déi DNA va nhiém sic thé (5), pha chuin bi cho phan bao [Gz:l, pha phan bao (M).

« Sinh san t€ bao |3 qua trinh cac t€ bao mdi dugc tao ra tir té bao ban diu, lam tang s6 lugng té
bao qua phan bao va thay thé cac té bao chét.

# Sinh san cua té€ bao theo co ché nguyén phan gdm céc giai doan: ki trung gian, nguyén phén va
phan chia té€ bao chat. Trong d6 nguyén phan cé cac ki: ki dau, ki gilta, ki sau va ki cudi.

 Khi chu ki té bao mat kiém soat sé dan dén réi loan phan bao, cé thé tao khéi u. Khéi u cé hai
loai: lanh tinh va ac tinh (ung thu). Cic té bao ung thu phan chia lién tuc va di can dén cac md
lan cdn va cac co quan xa.
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Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Duta vao co ché nhan déiva phén li clia nhiém sac thé dé giai thich dugc qua trinh

giam phan, thu tinh clng véi nguyén phan la cd s& cla sinh san hiu tinh & sinh
vat. Lap dugc bang so sanh qua trinh nguyén phan va qua trinh gidm phan.

s Trinh bay dugc mét s6 nhan té anh hudng dén qua trinh gidam phéan. Van dung
kién thic vé nguyén phan va gidm phan vao gidi thich moét sé van dé trong
thuc tién.

—:; Biang co ché nao ma bé nhiém sic thé luéng béi (2n) ciia loai sinh san hitu tinh
dwoc duy tri nguyén ven tir thé hé nay sang thé hé khac?

I. QUA TRINH GIAM PHAN VA THU TINH

1. Co ché nhan d6i va phan li cia nhiem sac thé trong
giam phan
"® """""""""""""""""" - Trong giam phan, té bao sinh duc & thoiki chin ¢6 bé nhiém séc
- Giam phénlagi? - thé Iudng béi (2n) trai qua hai 1an phan bao lién tiép goi la giam
E - phéan I va giam phéan II, nhung nhiém sdc thé chi nhan d6i mot
lan, nén sinh ra giao tit ¢6 bé nhiém sic thé don béi (n).

. Quanséthinh 14.1vatra |

- 16 cac cau hoi:

#DE tao ra 4 t€ bao

- con, can may lan il
phan chia tir mot té

~ bao ban dau? f G phan |
eHiy so sanh bo A

nhiém sac thé ban x x

dau va bd nhiém sac

thé clia cac té bao la l i Giam phan i
san phdm clia caclan

phan chia do. B | i I

Hinh 14.1. Cac giai doan cila g1am phan
Ki trung gian: Ki trung gian truéc giam phan bao gom cac
pha G, S va G,, twong tw v61 cac pha ki trung gian trude
nguyén phan. Nhiém s#c thé nhan d6i thanh nhiém sic thé kép
g6m hai chromatid (nhiém sic tir) dinh véi nhau & tam déng.
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Cap nhiém sic thé Cap nhim sic thé kép
tuong dong tuong ddng @

- Quan sat hinh 142 va
cho biét trudc khi bat
e ~ déu gidm phan |, nhiém

S s - sdc thé trong nhan t&

- bao &trang thai don hay

~ kép. Dac diém nay o6 y

- nghiagi? 5

w—l I—.g‘k"_y.—l L e P e RN Ut et e s 1
Chromatid  Chromatid
chiem chiem

Hinh 14.2. Sy nhén d61 nluém sic thé tnrec pam phén [
Giam phén I: Giai doan phéan chia thit nhat ctia giam phan
lam giélP sérlqum‘g nhiém sdc the di mot mira va tao ra cac to _@
hop nhiém sac thé maé1. Pay la gia1 doan dién ra sy phan li cia
cac cip nhiém sdc thé twong dong khac nhau zva t6 hop cac

Tam dong

EQuan sat hinh 14.3,

Zie & Z % H cho hlét‘ :
nhiém sac the khon’g twong dong. ’ | s pRsa s R |
Giam phén IT: Keét thuc qua trinh giam phén I, cac té bao = nao? Nhiém sac thé

buéc vao giam phan II ma khong nhan d6i nhiém séc thé. giEinadﬁziI?hUthé nao
Giam phan II dién ra twong tw nhw nguyén phan dan den sy Nhan xét. of sipsho
phan tach cac chromatid va hoan thanh qua trinh giam phan. &5 cda nhiém sic

Giam phan la co ché tao ra cac to hop nhiém sic thé mdi do LD D B

N - L = 2 .1 dichuyén cta nhiém °

st phan Ii doc 1ap va to hop ngau nhién cia cac nhiém sacthe. = fcthd & kisaul 5
_ Tungri Tiéphop SUspxEp Nhiémsdcthé  Phan chia Hinnhann  * K€t qua cla gidm
dichuydn — —yitag cacnhigm — dichuyEnvé2 — tEbao -mangnhan © phén | 13 gi? Hay so

wé hal cuic 38 chéo Shcthéd cuc cia té bao chit ! shheh | hi& g

clia t& bao mit phing sen 5;:' qun? P

xich dya. - . sacthé ctaté bao lic -

GIAM I ] = o |r— -~ bat dau gidm phén
PHAN I % ! - == - va lic két thic gidm
igman’ ' - = - eKét qud cla gidm

¢ phan Il l1a gi? 5o sanh :

- Kl BAUI Kl Glfal KIsAU| Klcudii { bénhiém sic thé ctia |

 —— té bao duoc tao ra

sau giam phan | va

: - @) - gidmphanll.
::-::— e : —— : } 2 e
! X
GIAM KIDAU I Kl GIOA I Kl SaU I Kl CuGi i \/
PHAN Il - poy e
o Nhan xét vé su phan li
}} - va 16 hop clla cac cap
o y _— " P ] & 4
) e B nhiém sac thé tuong
4 hng .: déng khéc nhau qua
= - céc giai doan clha gidm
phan I

Hinh 14.3. Cac gia doan cda grém phén
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Giam phan va nguyén phan cé nhitng diém trong dong nhu nhiém sic thé nhan déi mot
lan & ki trung gian, phan li ¢ ki san. Sy khac biét chinh giita cac qua trinh la ¢ lan phan
chia dau tién cia giam phan va dién ra & cac loai té bao khac nhau.

Béng 14. 1 5D sanh qua trmh nguyen phan va qua trinh glém phén

i"‘@) : Bié’m Néi dung so sanh : Nguyen _ Giam.
h : poi ; ; phian  phan
Lap béng so sanh qua | T — S ——_——
trinh nguyén phan va s ol O, L S
qué trinh gidm phén Coché ? ?
theo ggi§ trong bing | E.N..;ﬁ.&fe.n S i 7 !
14.1. : i i
................................. Cac giai doan ? ?
Hién tugng tiép hcrp va trao dol chec ? ?
Khac Sap xép nhiém sac ‘-the trén 9 -
nhau  thoi phan bao ee— S
- Céc nhiém sac the tach nhau > -
gtam dcng ’
So lan phan bao P 7 ¥, o
E)ac diém clia té bau smh ra 2 5
: so vdi té bao ban dau v
Giéng
f nhau ; _
2. Su phat sinh giao ti va thu tmh

Sw phat sinh giao tir: So d6 trong hinh 14.4 thé hién sy hinh thanh giao tir duc qua qua
trinh sinh tinh va giao tir ca1 qua qua trinh sinh trnimg & dong vit.

QUA TRINH SINH TINH QUA TRINH SINH TRUNG

b{_ :) —..  Tébio Té bao =
[ » : e ":]‘-I mam midm "’?ﬂ
. Giao t’ tham gia vao |
- qua trinh tao ra co thé | :
ra & . ¥ "] F-d - -
: rnmcoEg r:hlern sa?_thf ; 2 ==z phi g == ==
i nhu thé nao so vdi té | [C] al ===
bao smf:n deﬁng? Chudng i _ Gidm
- dugc hinh thanh nhu E l phin|
. thé nao? =z = = Tinhbia =
: T = & Noinbio == S
E z Phanchia 50 gy hechal Thé:l_x

g gidm nhiém . Gi‘im
@. ............................... g | i phin Il ] [
= - . H . :‘ — -__-mtrh :-.'i ) -
- Quan sat hinh 144, = i Y W W, =~ '
- so sanh céc giai doan tinhing Cic thé e

i tinh i

- clia su phét sinh giao
tl duc va su phat sinh
. giao tf cai & dong vat.

.}mmsach tai hoc10.vn
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Giao tir 14 té bao c¢6 thé truc tiép tham gia thu tinh tao thanh 4
hop tit & sinh vat da bao. Cac té bao con dwoc sinh ra tit qua %/
trinh giam phan sé tra1 qua qua trinh phat smh giao fir hinh  Nhan xét vé su bign déi
thanh giao tr duc va giao tir cai. clia giao t(f dfc va giao

Sw thu tinh :1Thl._1 tinh la qua trinh két hop giira giao tir duc voi :3;;;:,‘ :ﬂaf’} ﬁgi?;
giao ti cai. O dong vat, giao tir duc la tinh tring, con giao tir  cha qua trinh nguyén
cai la tming; & thwc vat: giao tit duc thuwong la tinh ti, con giao phan va giam phan &

S R R 2 ; : S & cic té bao cla co quan
tir cai lanoéan. Két qua ciathu tinh 1a sy dung hq!} gitagiaotl | on ok vein chat
dirc vo1 giao ti cai, tir do tao ra hop tir, phat trien thanh phéi  sinh giao tila gi?

réi c6 thé phat sinh ra co thé méi (thé hé con).

Gidm - # Quan sat hinh 14.5 va
P - cho biét su thu tinh la
gl. Ht;fpdtir c6bd thém :
e \ Thu “"h / - sdc t'l'-|e phu_ thé nao
nhléms&cthe . Nguyén . e "'{m cac glao tu va
2n =46 nhiém séc thé phén ; . té bao sinh duong clia

thanh 23 cip

¢ —p  cothébéme?

2 Phoizn—4s  ®Dua vao hiéu biét cta

— _— / Hap tli 2n = 46 fmin; ;i‘;a"é - em vé su'thu tinh, hay

phan | S nhi&m sic thé thanh . giai thich vé nguén
# - //,,-&b b ~ gbc cta cac nhiém
- sdc thé trong méi cip
« 1';;1“““9 : nl;liérn sac thé tuong
T i 23 nhidm sic thé ﬂung trong _t'E b'ElD
nhidm séc thi - cla cd the sinh vat

thanh 23 cap lLto‘ng boi.

Hinh 14.5. Sy thu tinh & nguem b A oot R ;

Nho ¢6 qua trinh giam phan va thu tinh, bé nhiém thé cia loai

dwoc duy tri qua cac thé hé cia loai. \/

* Cho biét vi sao bd
Tim hieu them nhiém sic thé 2n dac
e B trung cua loai duogc
Ngua co bé nhiem sac the : duy tri 6n dinh qua cac
2n bang 64 va lia c6 bd — thé hé co thé & sinh

nhiém sac thé 2n bang 62. % vét sinh san hitu tinh.
Con lai gilta ngua cai va lla * Néu mét ca thé sinh

: 2 : Ngua(2n=64) x Lifa(2n=62) R egliar
duc la con la. Vay con la cé gHaen vat sinh san hiu tinh

bao nhiéu nhiém sac thé? ;6 hédn!;iérn iﬁ'chifljné’
Con la ¢é kha nang sinh n = 4 dugc ki hieu
2 la AaBb thi cé thé tao

A ? ’ & x o *
con khéng? Vi sao? Pl ra may loai giao t
khac nhau vé ki hiéu
bé nhiém sac thé?

ne Sy thu tinh c6 thé
Su phéan li doc 1ap va t6 hap ngu nhién ctia cac cip nhiém sic L?,‘cé r:én:aot 4 n:‘;:
thé trong qua trinh gidm phan va té hop ngiu nhién cla cac (ki higu khéc nha'u}
giao ti duc va giao tU cai trong qua trinh thu tinh c6 y nghia gi ctia bé nhidm sic thé

e s " ? - -
dai vdi sinh vat? & thé hé con?
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=(?) ~ 11.MOTSG NHAN T6 ANH HUGNG DEN QUA TRINH GIAM PHAN
~ Theoem, cé nhiing Qua trinh giam phan hinh thanh giao tit duc va giao tir cai
yéu t6 nao danh  chju anh hwéng cia cac nhéan t6 bén trong nhw di truyeén, cac

huéng dén qua hormone sinh duc, tuéi thanh thuc sinh duc,. .. va cac nhan té
bén ngoai nhw ché @6 dinh duéng, méi trwong song,. ..

1. Nhén té bén trong

Nhan té di truyén anh huéng dén qua trinh giam phan hinh
+DEé qui trinh thanh giao tir. G méi ca thé, nhan t6 di truyén quy dinh théi
giam phan hinh diém bt dau giam phan va so lan giam phan. Thoi gian ciia

thf‘“h, sl mét lan giam phan rat khac nhan & céc loai sinh vat khac nhan.
thi co thé tac

déng dén nhiing 0 dong vat, mot s6 hormone sinh duc kich thich giam phan
yéu t6 nao? hinh thanh giao it (vi du hormone estrogen, testosterone,.. .).
Cho vidu. Suw phéi hop hoat dong giita cac loai hormone sinh duc anh
» Ldy vi du mét s6 huéng téi toc d6 ciia qua trinh giam phan hinh thanh giao tit.

cay trong, vét

nudi dugc diéu 2. Nhan to bén ngoai

khién sinh san Nguoi ta da phat hién nhiéu nhéan té nhw nhiét d6, cac héa
b‘aT-ngd hormone chat, cac birc xa,... c¢6 tac dong ttc ché qua trinh giam phan.
sinh duc.

Chiing c6 tac dong trrc tiép hodc gian tiép lén sy phan bao
nhu tai ban DNA, wc ché sy hinh thanh thoi phéan bao, tac
dong dén nhiém sic thé hodc sw phan chia té bao chat.

Cac chat dinh duéng co trong té bao anh hwéng dén su phan chia té bao. Mot s6 chat
dinh duéng nhu vitamin, khoang chat va chéat chéng oxi hoa cé thé vo hién hoa mét s6
chat gay dot bién.

Cing thing (stress) anh hwong dén su phan chia té bao. Stress hoat dong nhw mét yéu
to ngoai sinh dan dén phan bao giam phan sém hon.

@Trcng gidm phan, té bao sinh duc & thai ki chin cé bd nhiém sac thé ludng béi (2n) trdi qua hai
l4n phan bao lién tiép (gidm phan | va gidm phan l1), nhung nhiém sic thé chi nhan déi mét 1an,
nén sinh ra giao tf c6 bé nhiém sac thé don béi (n). Su phén li clia cic cap nhiém sic thé tucng
déng khac nhau, su t6 hop cac nhiém sac thé khéng tuong déng trong gidm phan tao ra nhiéu
loai giao tu.

e Giao tif 13 t€ bao cé thé truc tiép tham gia thu tinh tao thanh hop ti & sinh vat da bao. Cac té bao
con dugc sinh ra tif qua trinh gidm phéan sé trai qua qua trinh phat sinh giao t hinh thanh giao
tu duc va giao tl cai.

 Thu tinh |3 qua trinh giao t duc don béi (n) két hop giao tlf cai don béi (n) tao nén hop tir luéng
boi (2n). Su phéi hop clia céc qua trinh nguyén phéan, gidm phéan va thu tinh la co ché duy tri 6n
dinh bo nhiém sac thé dac trung ctia loai sinh san hitu tinh qua cac thé hé.

» Qua trinh giam phan hinh thanh giao tif duc va giao tif cai la mét qua trinh phic tap, khéng chi
phu thuéc vao ca quan sinh duc duc va co quan sinh duc cai ma con chiu anh huéng cha cic yéu
té trong co thé, ché d6 dinh duéng, moi trudng séng,...
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' THUCHANH LAM TIEU BAN NHIEM SAC THE DE QUAN SAT QUA TRINH
~ NGUYEN PHAN, GIAM PHAN 0 TE BAO THU'C VAT, DONG VAT

Hoc xong bai hoc nay, em <6 thé:
¢ Lam dugc tiéu ban nhiém sic thé dé quan sat qua trinh nguyén phan.
s Lam dugec tiéu ban quan sat qua trinh gidm phan & té bao déng vat, thuc vat.

1. LAM TIEU BAN NHIEM SAC THE QUAN SAT QUA TRINH
NGUYEN PHAN

Chuén bi

eDung cu: kinh hién vi quang hoc; lam kinh (1),
lamen (2); dia dong ho (3); giay tham (4); kéo (5);
kim mii mac (6); coc thuy tinh 100 ml; but léng daun
(3 hét mwc) hodic can viét chi (bt chi); ong hat nho
giot, khin lan; ging tay y té; mét kinh bao hé.

l

« Hoa chat: dung dich nhuém nhiém sic thé carmine
acetic 2 % hodc orcemn acetic 2 %; HCI 1,5 N;
CH,COOH 5 %; nuéc cat.

« Chuan bi mau: Ngam cit hanh trong nuéc khoang 24
gid;, trong hanh trong dat am hoic béng am khoang
2 — 3 ngay sé thay hanh moc nhiéu ré dai khoang
0,5 — 2 cm (khi trong nén twéi am cho hanh 1 — 2 lan
trong ngay).

Tién hanh

Buwéc 1. Chon cit hanh c6 ré dai khoang 0,5 — 2 cm rita

sach, moi nhém cdt 5 — 10 dau ré (dai khoang 2 — 3

mm) dé trong dia dong hé ¢6 sin nudec.

Hinh 152. CG hanh ta

Buée 2. Ding ong hiat nhé giot hit hét nude trong
dia dong ho; nhé khoang 1ml HC1 1,5 N va de yén
khoang 5 phut ¢ nhiét d6 khoang 60 °C (acid HCI giap
thuy phan thanh té bao lam dau ré mém giip dan déu
té bao trén lam kinh).

Buwéc 3. Hat bo HCI trong dia dong ho; nhé thém 1 ml
dung dich nhuém carmine acetic 2 % hodc orcein acetic
nhuém nhiém sic thé khoang 10 phit.
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El Chiid&7

Buéc 4. Ding kim miii mac lay 1 — 2 mm dau ré dit 1én lam kinh c6 nhé sin mét giot
acetic acid 5 %; day lamen. St dung dau but 16ng (da hét mwc) ép 1én dau ré theo hinh tron
giip dan déu té bao trén lam kinh; ding giay tham huat bét mréc con thira trén tiéu ban.
Tiéu ban sau khi ép dwoc quan sat trén kinh hién vi quang hoc & vat kinh 10> dé phat
hién céc té bao va chon té bao quan sat r6. Sau d6 chuyén sang vat kinh 40x dé nhan
dang cac ki nguyén phan qua quan sat hinh thai nhiém sic thé.

) b [ e d}- v N
|
B @ Tﬁ, ﬁ/

k ﬂ s %7

%“t# i*s |

aKitungmpan b,c Kidiu deKigita gh Kisau 1 Kiculm
Hinh 15.3. Phan bao nguyén phén &ré hanh ta
Bao cao
Bao cao két qua thuc hanh theo mau & bai 6 hodc theo mau bao cao bang 15.1.

Bang 15.1. Bao cdo két qua thuc hanh

BAO CAO KET QUA THUC HANH

Tén thi nghiém: ...

Cac thanh vién trong nhom: ...
1. Cau hdi nghién cdu: ...

2. Chuén bi:

—Dung cu:

-Hoa chit:

— Chuén bi miu:

3. Phan cﬁng nhiém vu unng nhém

Hn va ten Nhiém vu

4.Cicbuéctiénhanh:...
5. Két qua: (V& hinh quan sat duge trén tiéu ban d3 lam cha nhém)
6. Nhan xét, danh gia: ...
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Il. LAM TIEU BAN QUAN SAT QUA TRINH GIAM PHAN
O TE BAO PONG VAT
Chuén bj
. Dl_}ng cu: kinh hién vi quang hoc; lam kinh; laqlen; gla}r
tham; kéo; kim mii mac; ong hut nho giot; giay tham.

* Hoa chat: dung dich nhudém nhiém sic thé carmine
acEtu: 2 % hodc orcein ?u:etlc 2 %. Hinh 15.4. Chau chéu duc
* Mau vat: Chon chau chau duc triréng thanh thuwong nho (a), chau chau ca (b)
hon con cai.
Tién hanh
Buéc 1. Dung kéo cit ngang phan bung va nguwc cia chan chau dwc, lay kim miii mac
gat nhe phan bung sé thay khoéi man vang cam cé chira tinh hoan, @3t tinh hoan lén lam
kinh cé chira sin 1 giot nwéce; tach bo thé mé man vang cam; giit lai tinh hoan ¢6 hinh
dang nai chuéi maun trang gom nhiéu tai tinh.
Buéc 2. Dit cac tii tinh lén trén lam kinh c6 sén 1 — 2 giot carmine acetic 2 %, ding kim
miii mac dam nhe dé xé rach tai tinh; nhuém trong 10 phat.
Buéc 3. Pay lamen, dit giay tham lén tiéu ban, ding ngon tay cai an nhe 1én lamen dé
dan deu té bao trén lam kinh.
Burée 4. Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi, lic dan dung vat kinh 10x dé xéac dinh cac
té bao va chon té bao quan sat r6. San do chuyén sang ding vat kinh 40x dé quan sat
chi tiét. Pém s6 hrong va quan sat hinh thai cia nhiém sic thé. Vé hinh quan sat dwoc.
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. o : h. Kisau Il
A W’

Kidau I
Kigital
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CKisau ]
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1. Ki cuf 11

Hinh 15.5. Gi1am phén & tinh hoan chau chéau duc
Bao cao
Bao cao két qua thue hanh theo mau (bang 15.1).

Boc sach tai hoc10.vn Sinh hoc10 (931



El Chiid&7

I11. LAM TIEU BAN QUAN SAT QUA TRINH GIAM PHAN 0 TE BAO THUCVAT

Chuén bi

* Dung cu: kilrlh hi'én vi quang hoc; lam kinh; lamen; gidy tham; kim miii mac; ong hit
nho giot; giay tham.

* Hoa chat: dung dich nhuém nhiém s#c thé carmine acetic 2 % hofic orcein acetic 2 %;
HCL1 AN

* Mau viat: hoa he (ho#ic hoa hanh).

Hinh 15.5. Hoa he va tii phan

Tién hanh
Buéc 1. Chon cum hoa he (hodic hoa hanh) chwa né, tach lay 2 — 3 nu hoa kich thuéc
trung binh trong cum; ding kim miii mac tach lay 5 — 6 tai phan dit 1én lam kinh cé sin
1 giot HCI1 1,5 N; ngam trong 1 phat.

Buéc 2. Dung giay tham hiat hét HCL; dam nét bao phan bing kim miii mac; nhé 1 — 2 giot
carmine acetic 2 % dé nhuém trong 10 phiit.

Buréc 3. Day lamen, ding ngon tay cai an nhe lén lamen dé dan déu té bao trén lam kinh.
Buéc 4. Khi dua tiéu ban 1én kinh dé quan sat, hic dau dimg vat kinh 10x dé xac dinh
cac té bao, chon té bao quan sat r6. Sau d6 chuyén sang ding vat kinh 40x dé quan sat
chi tiét. V& hinh quan sat dwoc.

a) I b) 0 d) €)
gl h) i) k)
ab Kidaul c Kigital d Kisaul e Kicusil g Kidaull h Kigtall 1 Kisaull k Kicudi Il

3 . Hinh 15.6. Cac giai doan trong qua trinh giédm phén & hoa he
Bao cao

Bao cao keét qua thwe hanh theo mau bang 15.1.
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| CONG NGHE TE BAO

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

¢ Néu dugc khai niém, nguyén li cha céng nghé té bao.

« Ké dugc mot s6 thanh tuu clia cong nghé té bao thuc vat va cdng nghé té bao
déng vat.

{4 Nguwoitacé thé nuéi manh mé 14, than, ré,... trong méi trrong nhan tao (hinh 16.1)
= de nhan giong nhanh tao ra hang loat cay con. Viéc nhan nhanh giong cay nhu
trén ¢6 y nghia nhuw thé nao trong thuc tién?
/ A Mé seo ‘
A“ e ' [==s] N
" hofh e \
BNV
Catmanh la Tao md seo Hinh thanh chai Tréng cay trén gia thé
va cdy con in vitro
Hinh 16.1. Nhan nhanh giéng ciy trdng tir manh mé 1a
1. CONG NGHE TE BAO

Céng nghé té bao la mét linh virc ctia cong nghé sinh hoc, bao gom cac quy trinh ki
thuat chon tao vanuéi cay té bao, mé trong ong nghiém (i vitro) nham duy tri va ting
sinh té bao, mé, tir d6 san xuat cac san pham phuc vu doi soéng con nguoi.

Céng nghé té bao dwroc phat trién dira trén nén tang két hop ctia mét s6 linh virc nhw sinh
hoc té bao, sinh hoc phan tir,... Céng nghé té bao bao gém céng nghé té bao thwre vat va
cong nghé té bao déng vat.

I1. NGUYEN Li CONG NGHE TE BAO o} — :

Céng nghé té bao dwa trén nguyén li vé tinh toan ning cia té Quan sit hinh 162,
bao, kha nang biét hoa va phan biét hoa ciate bao (hinh 16.2).  trinh bay su khac nhau -
Dua trén cac nguyén li nay, ngudi ta cé thé nuéi cdy té bao  9ida biét hoa va phan -

o . e . , . . ey . biéthoatébao.

in vitro trén moi trvong nhan tao hinh thanh dong te bao, ma, :

e
Phan biét hoa Eiét hoa

r; Mé seo & thuc vat ]

kich hoat | , & S ST
: . = hh? |—-‘!- » Coquan I—-b{ Cothé \E
g - | sinh dudng J o ‘o J:

\ e

| Tebso gdc & dong vit |

Hinh 16.2. Biét hoawva phan biét hoa trong cong nghé té bao
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S
Trong hai loai té bao:
héng cau va hop t, loai
nao ¢é tinh toan nang?
Giai thich.

g A

Trong thuc tién san
Xuat, ngudi néng dan
thuéng ding ki thuat
giam canh dbi véi mot
50 cay trong nhu san,
miia, rau mudng, khoai
lang,... Pac tinh nao
cua té bao thuc vat la
nguyén li dé thuc hién
Ki thuit trén?

- Vi sao ngudi ta thudng
- ap dung ki thuatvi nhan
- gibng dé nhan nhanh
- cac gidng cay quy hiém

' nhu cic ciy duoc lidy,

- cay g6 quy, cay thuoc
~ loai ndm trong sach dé
- (vi du: lan kim tuyén,
- sdm ngoc linh,...)? Ki |

- thuat nay c6 y nghia gi?

Tinh toan nang ciia té bao 1a kha ning mot té bao phat trién
thanh mét co thé hoan chinh trong méi trdong thich hop.
Biét ho# 1a qua trinh mét té bao bién d6i thanh mét loai té bao
méi, co tinh chuyén hod ve cau tric va chirc ning, tir @6 phan
hoa thanh céc mé, co quan diic thi trong co the.

Phan biét hoa la qua trinh kich hoat té bao d4 biét hoa thanh
té bao mai giam hodc khéng con tinh chuyén hoa vé cau tric
va chitc nang.

Té bao sinh dwéng khi dwoc kich hoat phan biét hoa s& hinh
thanh mé seo & thurc vat va té bao goc & dong vat.

Phan biét hoa cé thé thwc hién dwoc & hau hét cac loai té bao
khéc nhau ciia co thé thwe vat. Phan biét hoa & té bao dong vat
thwong kho thwe hién hon & té bao thye vat. Tinh toan ning,
kha ning biét hoa va phan biét hoa ciia té bao ddng vat co su
khac biét rat l6n giira céc loai té bao, mé va co quan. Trong
dieu kién nuéi cay nhan tao hién chi c6 mét so dong té bao
dong vat c6 kha ning phan biét hoa, hinh thanh dong té bao
chwa biét hoa (té bao goc).

111. MOT SO THANH TUU CUA CONG NGHE TE BAO THUC VAT
1. Nhén nhanh cac giong cay trong

Cong nghé té bao thuc vat dwoc ing dung dé nhan nhanh
cac giong cay trong (vi nhan giong), dic biét la cac giong
quy hiém nhw cac cay dwoc lidu, cay g6 quy, cay thudc loai
nam trong sach dé (vi du: lan kim tuyén, sam ngoc linh,...).
Tir manh 14, than, ré,. .. ciia ciy me, trai qua giai doan phan biét
hoa, cong nghé nhan giéng in vitro d4 tao ra mé seo, tai sinh
chéi tir mé seo, tir do phat trien thanh nhiéu cay con (hinh 16.3).

_ a) Md seo duoc hinh thanh tir
té bao sinh dwdng cia céy sam ngoc linh

b) Hinh thanh ché: va cay sam ngoc linh
trong binh nudi cay

Hinh 16.3. Vi nhan giong cdy sam ngoc hinh (Ngudn: Duong Tan Nhut)
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Vi nhan giong ciing la quy trinh dé tao ra cac giéng cay sach
bénh virus (ki thuat nuéi cay mé phan sinh, tao hat giong nhan
tao) va tao ra nguyeén liéu khéi dau cho cac quy trinh nuéi dich
huyén phu té bao thuc vat, chuyén gene vao té bao thyc vit.

2. Tao giéng cay trong mai

Dung hop té bao tran la ki thuét loai bo thanh té bao va lai
giita cac té bao ciing loai ho#ic khac loai. Té bao lai duroc tao
ra sé dwoc tiép tuc nuéi cay in vitro dé tao giong cay lai, mang
cac dic tinh tét ciahai dong té bao ban dau. Dung hop dong té
bao tran don béi (n) véi dong té bao tran Iedng béi (2n) ciing
loai diroc sit dung trong tao cac giong cay tam béi (3n) khéng
hat (vi du: dua hau khéng hat, bwéi va cam khéng hat....).
Chuyén céac gene khang sau bénh, khang thuéc diét ¢é hoic
cac gene hé tro nang cao chat lwong cay trong da dwoc thuc
hién trén cay dau twong, khoai tay, ngd, bong,... Gene quy
dinh protein khang nguyén ctia mét 6 bénh virus trén dong
vat nuoi (vi du: khang nguyén HSN1, H3N1.... gay bénh cim
gia cam} ciing diroc chuyén vao mot sé loal cay. Cac gene
nay tong hop cac protein khang nguyén trong cac cay duroc
chuyén gene, tir d6 san xuat vaccine in dwoc (san pham co6
chita khang nguyén cua vi sinh vat gay bénh, gay kich thich
mién dich khi &n vao).
3. San xuat cac chat c¢6 hoat tinh sinh hoc trong té bao
thuc vat
Céng nghé nudi cay dich huyeén phu té bao thuc vat, nuéi cay
ré to.... cho phép san xuét cac chat cé hoat tinh sinh hoc tir cac
dong té bao tyr nhién ciia cac cay dwge lidu hodic tir dong té bao
thire vat mang gene tai t6 hop. Vi du: mét s6 vaccine #n dwoc,
hormone sinh trwéng cua thue vat va dong vat, cac hop chat
alkaloid, anthocyanin, terpenoid hoéc steroid,... da duoc san
xuat trén cac dong té bao thure vat.
IV. MOT SO THANH TUU CUA CONG NGHE TE BAO
DONG VAT
1. Tao mo, co quan thay thé
Hién nay, nguoi ta ddnuéi cay va biét hoa té bao goc thanh té
bao m& ding trong céng nghé tham mi; té bao co, té bao sun va
nguyén bao xwong ding trong diéu tri nhiéu bénh ton thlm'ng
tim mach, thoai hoa xwong, khop, cac bénh viém nhiém,..

Ngan haug té bao goc cudng ron ciing da, duoc thanh lap &
nhiéu quoc gia nham heu trit cac té bao goc dé dieu tri bénh.

Poc sach tai hoc10.vn
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Trinh bay cac Uing dung
clia vi nhan giéng.

- Ké tén mot s6 gidng cay
- tréng duoc tao ra bing
- ¢dng nghé t&é bao ma
- embiét. :

Hinh 16.4. Duwa hau khing hat

Tim hiéu thém_

Tim hiéu vi sao mét s6
cay tréng chuyén gene
mang nhiéu dic tinh
tot vé nang suat va
pham chéit nhung viéc
tréong va tiéu thu cac
san pham clia cay tréng
chuyén gene vin gay
nhing tranh luan trai
chiéu & nhiéu noi trén
thé gidi.

- Néu mét sé thanh tyu
- vé nudi cdy té bao dong
- véat dé tao mé, co quan
- thay thé ma em biét.
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Céng nghé phan biét hoa té bao sinh dudng thanh té bao goc ¢4 mé ra trién vong tai tao
cac mo6 tu than nhim thay thé mé bi ton thwong & ngudi bénh (hinh 16.5). Vi du: cac
té bao goc dic thit cho méi bénh nhan da duoc kich hoat cam ting tir té bao sinh duéng
ctia ngroi bénh va nuéi in vitro tao nén cac mé da de cay ghép tré lai cho nguréi bénh bi
boéng ning. Viéc cay ghép mé danay cho nhitng ngudi bénh khac 6 thé can su hoé tro
ctia thuée chéng dao thai mé, co quan.

Quan sat hinh 16.5 va Ll

cho biét té bao géc G

dudgc kich hoat tu T& bio SR EUONg

té bao sinh dudng cé

i s g By T T
thé biét hoa de tao L
thanh cac dong té bao than kinh 9 € bao xuong

nao! Néu dung déng

té bao gbc nay dé diéu o ‘ ’
tri cho ngudi khac thi L L
co6 thé gap nhiing kho

khan gi?

Mgudi bénh

Kich hoat

Té bao goc

Cay ghép dé diéu tri bénh

Hinh 16.5. Tiém ning ciia té bao gde trong diéu to bénh

Trong twong lai, ngwoi ta mong muon tao ra cac dong té bao goc dé biét hoa thanh cac
dong té bao man, té bao than kinh, thanh mach mau,. .. giup diéu tri nhiéu bénh nhu ton
thiong tuy song, thoai hoa diém vang do ldo hoa, tiéu dwong, cac bénh tim mach va
bénh Parkinson.... Nhitng thanh cong gan day trong nghién cttu nuéi cay in vitro dong te
bao gdc (tinh nguyén bao) mé ra trién vong nuéi cay tinh tring, ting ti 1é thanh céng cho
ki thuat thu tinh trong 6ng nghiém doi véi cac gia dinh hiém mudn.

2.Tao dong té bao va déng vat chuyén gene

Mot s6 gene quy dinh téng hop cac chat nhw hormone sinh triréng, céc khang thé, khang

nguyén, interferon,... dwoc chuyén vao té bao déng viat, tao ra cac dong te bao va dong
vat chuyen gene ing dung trong san xuat thuoc, vaccine.

Néu vi du chuyén
gene & dong vat cho

san pham diing dé san
xuat thudc chita bénh
& nguici.
a) Ga chuyén gene dé san xuat b) Dé chuyén gene dé san xuat sita lam thudc
trimg lam thudc chita bénh Wolman chita bénh suy g1dm antithrombin alfa
—suy gam lipase trong lysosome —mit yeu to chong déng mau

Hinh 16.6. Mgt so ding vat chuyén gene cho san pham san xuat
% ; thudc chita bénh cho ngwot
B8bsansdich tai hoc10.vn



Céng nghé té bao goc ciing cho phép dé dang chuyén gene
va sang loc tao nén cac dong té bao va dong vat chuyén gene
lam mé hinh cho cac nghién ciru bénh hoc va sang loc thudc.
Vi du, cac nghién citu sang loc thudc chira bénh hoai tir gan,
than, bénh Alzheimer, bénh Parkinson,...

3. Nhan ban v6 tinh ¢ dong vat

Nhan ban vé tinh déng vat 1 qua trinh tao ra cac té bao hoic
nhiéu ca thé hoan toan giéng nhau vé mit di truyén tir mot
ho#ic mét £6 té bao sinh duéng ban dan.

Ciru Dolly la dong vat c6 vi dau tién duoc nhan ban vé tinh
nam 1996. Sau do, hang loat cac dong vat nhu cho, lon, dé,...
da duwoc nhan ban vo tinh thanh céng. Dong té bao goc phoi
tao ra tir nhan ban vé tinh dwoc ting dung trong nuéi cay
in vitro tao mé, co quan thay thé dé diéu tri bénh hoic lam mé
hinh sang loc thuoc.

Nhan ban v6 tinh hién nay chi dwoc phép lam trén dong vat,
khong dwgc phép lam trén nguoi do cac li do vé dao dirc
sinh hoc.

Em cd biét

Chil 86 8

~ Trinh bay mét s6 ling
dung clia nhan ban vé

tinh déng vat.

Chubt nhat trang dugc dung trong thi nghiém nhiéu loai
vaccine & giai doan 1 (vi du nhu vaccine phéng héi ching
suy hé hap cip tinh — SARS). Nam 2007, Stanley Perlman,
nha y sinh hoc ngudi Mi da tao ra déng chubt nhat trang
mang thu thé ACE2 cla ngudi (thu thé cé thé lién két véi
virus SARS-CoV) bang cong nghé chuyén gene vao té bao
g6c phéi chudt nham phuc vu cho nghién cidu dich SARS.
Déng chubt nay dugc cac phong thi nghiém trén thé gidi
dat hang dé thi nghiém thuéc va vaccine phéng chéng
CoVID-19.

&

» Céng nghé té bao la mét linh vuc cla céng nghé sinh hoc, bao gém céac quy trinh ki thuat
chon tao va nubi cay té bao, mé trong 6ng nghiém (in vitro) nham duy tri va tang sinh t€ bao,

méd, tif d6 san xuat cac san phdm phuc vu ddi séng con ngudi.

» Céng nghé té bao dua trén nguyén li vé tinh toan nang cla té bao, kha nang biét hoa va phan
biét hoa clia t& bao. Dua trén nguyén |i nay, ngudi ta co thé nudi ciy té bao trén moi truding
nhan tao hinh thanh dong té€ bao, mé, co quan va co thé hoan chinh.

» M6t 56 thanh tuu chinh trong céng nghé té bao thuc vat |a: (1) nhan nhanh giéng cay trong;
(2) tao gidng cay trong mdi; (3) san xudt cac chat cd hoat tinh sinh hoc trong té bao thuc vat.

» M6t s6 thanh tuu chinh trong céng nghé té bao dong vat la: (1) tao md, co quan thay thé;
(2) tao dong té bao va dong vat chuyén gene; (3) nhan ban vé tinh & déng vat.
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ON TAP PHAN HAI
Thanh phan hoa hoc ciia té bao

P

Nguyén 8 dai luong (C, H, O, N,.. .}j ——
Cac nguyén t5 hoa hoc —D { ECatboiainle s 2
Nguyén 6 vi lueng (Fe, Zn, Cu,...) J (

—{_ Potin )

b

¢
\

Nudic j {  Nucleicacid |
Céc hop chét chi yéu r - =

Céc phan tir sinh hoc P’ Lipid |

Cau tric cha té bao

Té bao nhén so Té& bao nhén thuc
. W N & =
. Thanh té bao ' Mhan:
Ving nhan; Ma
Thanh | | Mang | |Tébao| | o (& thue vat, nim, AN | e pao chit | DNAkhéng
: DNA véng, : sinh chit
té€ bao | | sinh chat chit s midit s& nguyén sinh vat) | | ] | U v&rlg,ld'n ]
e L= _/ W z L3 A |
o N T
e | Céc bao quan cé mang: Cic bao quan '
Ribosome ti théi ILF&' ﬂ'ﬁil Ch:ﬁt, bﬁ I'I'Ié‘y" kh&ng fas) mang Bﬁ
(708) Golgi, peroxisome, ;
. 3 khéng bao trung tim va HBOSmM (B05, 703),1 | Khung

luc lap (& thuc vat), trung thé té bao
lysosome (& dong vat) | | (& ddng vat)
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Trao ddi chat va chuyén hoa nang lugng trong té bao

Van chuyén thu déng: khuéch tin, thim thiu )

Trao déi chit qua mang Van chuyén chi déng -\I
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_ = = Quang hop )

Nhap bac va xuit bac J ‘ ey

Hod ténghop |

Chuyén hod vat chét va Sinh téng hop )—Ik_ Quang khir ,.]

néng lugng

Phan giai )—[ Hohip |
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L&\ Lén men

Théng tin té bao, chu ki té bao va phan bao
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Théng tin giita cac té bao

Céc giai doan cla qua trinh
truyén théng tin gilfa cic t€ bao
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Chu ki té bae vi phén bao

Giai doan I: Pha G;; Giai doan II: Pha S;
Giai doan I1I: Pha G,; Giat doan IV: Pha M.

Moi quan hé giita nguyén phan — giam phan va
thu tinh 14 co ché duy tri bé nhiém sic thé lwong 5
boi (2n) cna loai: Giaidoan 1 I I IV I

Hinh 16.7. Su thay dd1 nong do DNA (twong déi)
& cac gal doan trong chu ki t& bao

o=
1

—
1

WNong dd DNA
b [*]
[ | |

- MNguyén phén - .
| Hop tir (2n) | > Cothe tredng thanh (2n) |
T —I Trimg (n) ld—
Thu tinh _ Tinh tring (m) 1_ Giam phén

Cong nghé té bao { Tinhtoan ning |

Khai niém 1 Biét hod )

Céng nghé té bao Nguyeén Ii ——_Phan biét hoa ___::
Thanhtuu  ——{ Métsd thanh tuu néi bt ciia cong nghé té bo thuc vat |

: 'M&t 56 thanh tuu ndi bat cda céng nghé t& bao déng v.‘gt__\]

Bai tap:

1. Su mat nwéc anh hwéng nhu thé nao dén hoat dong cuia té bao? Giai thich.

2. Hay lay vi du mét phan tit sinh hoc vanéu cau truc phi hop véi chitc nang ciia no.

3. Néu xem té bao nhan thyc nhwr mét nha may san xuat mét san pham nao do thi thanh
phan cau tric nao dong vai tro la cong ra vao, bé phan diéu khién, bé phan trrc tiép
lam ra san pham d6, bo phan d6t nhién liéu dé tao ra san pham, bé phan dong goi san
pham? Vi sao?

i o
4. Trong chuoi phan ting & hinh 16.8, xac dinh trung tam é; é é “o¥ap
hoat dong, co chat, san pham cua cac enzyme E,E, E.. d N N,

5. Cho so dd sau:

CoO
X+Y_L —» Glucose ——T : }F+Yq ! 3 = =
(Thue vat) m (Pong 'Vi.it} Hinh 16.8. Chudi phan ing enzyme
g cg 0™ Q (Nam men)

Néu tén cac chat X, Y, T, Z va tén cac qua trinh chuyén hoa twong ting véi cac chat
do. Nang luong dwoc chuyeén hoa trong cac qua trinh & nhuw thé nao?

6. Trinh bay cac giai doan ctia qua trinh truyén théng tin giita té bao tuyén néi tiét va

té bao dich.

7. Vi sao su phoi hop céc qua trinh nguyén phan, giam phan va thu tinh la co ché duy tri
6n dinh bo nhiém séc thé dic trung ciia loai sinh san hitu tinh qua cac thé hé?
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Bai17 VISINH VAT VA CACPHUONG PHAP NGHIEN CUU VISINH VAT |

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

e Néu dudc khai niém vi sinh vat, ké dudc tén cac nhém vi sinh vat va dai dién
méi nhém.

e Phan biét duoc cac kiéu dinh dudng & vi sinh vat.

¢ Trinh bay dugc mét sé phuong phap nghién cu vi sinh vat.

* Thuc hanh dugc mét sé phuong phap nghién ciiu vi sinh vat théng dung.

Vi sinh vat thudce giéi nao trong hé théng phan loai 5 giéi (hinh 17.1)?
Dua vao diic diém gi dé phan biét ching véi cac sinh vat khac?

“ | \.
"EEE_J'
P

Thue Nam  Béng
vat vat

MNguyén sinh

Khéi sinh

Hinh 17.1. S0 dd hé thong phén loa 5 got sinh vét

I. KHAI NIEM VI SINH VAT
) — _ﬁ\\

- Trong sita chua c6 vi khudn i

- lactic, trong com rugu nép | \ '

- ¢6 nam men (hinh 17.2). '

- Em cé thé quan sat ching

- bang cach nao? Taisao? a) b)

T R N o e Hinh 17.2. Si¥a chua (a) va com rntou nép (b)

Vi sinh vét 1a cac sinh vat ¢6 kich thuée nho, thuong khéng nhin thay bang mt
thwong ma chi quan sat dwoc bing kinh hién vi (vi du: vi khuan lactic, nam men,
tring roi, tring giay, tao silic,...). Vi sinh vat gom c6 cac nhém: vi khuan (giéi
Khéisinh), tao don bao va dong vatnguyén sinh (gi¢i Nguyeén sinh), vinam (gié¢iNam ).
Vi sinh vat phan bo trong tat ca cac méi trudong: moi treong dat, moi trirong nuéec,
moi trréng can va méi trwong sinh vat (trén co thé nguod, dong vat, thwe vat,. ).
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Vi khuan Escherichia coli
chu ki té bao: 20 phit

Mam men Saccharomyces cerevisiae
chu ki t& bao: 2 gid

L : i : i i
2 pm 4 pm
a) b)

Hinh 17.3. Kich thuec va tho gian chu ki té bao cia w1 khuan (3), nam men (b)
Vi sinh vét c6 mét so dic diém chung nhw kich thwée nho bé,
56 lrong nhiéu va phan bo réng, hap thu va chuyén hoa vat chat
nhanh, sinh tnréong va sinh san nhanh. Kha néng sinh triréng va
sinh san nhanh ciia vi sinh vat 1a mét thé manh ma céng nghé
sinh hoc dang tap trung khai thac.

A\ \
Cho biét vi sinh vat c6 nhom dic diém liét ké & bang 17.1 thudc gidi
nao trong 3 gidi sau: Khdi sinh, Nam, Nguyén sinh.

Bang 17.1. Pac diém clia cic nhém vi sinh vt

Pic diém | Gidi sinh vat
 Sinh vat nhan thuc, don bio hodctiphop don. | ; |
bao, di duéng hoac tu dudng. :
Sinh vit nhan sd, don bao, didudng hoac tu dudng : ?
Sinh vat nhan thuc, don bao hoic tap hop don ;

bao, di dudng.

1. CAC KIEU DINH DUGNG & VI SINH VAT

Qua trinh trao doi chat va chuyén hod ning lrong dién ra &
tat ca cac sinh vat. Dya vao ngudn cung cap ning lwrong va
nguoén carbon sit dung, & vi sinh vat ¢6 4 kiéu dinh dwuéng
(bang 17.2).

Bang 17.2. Cac kiéu dinh dudng & vi sinh vt

Nguén ning lugng

Nguén W e
carbon Anh sang Phan ting hoa hoc
Quang di dudng Hod di dudng

Hitu co v khuin khéng chia luu  Vindm, nguyén sinh déng vat,
huynh mau luc va mau tia. da s6 vi khuan.
- Quang tu dudng - Hod tududng
co. Vi khudn lam, vi tdo, Vi khudn oxi hod hydrogen,
vi khuén luu huynh mau tia - luu huynh, sat, hoac nitrate hoa.
- va mau luc. :

Poc sach tai hoc10.vn
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- Hinh
kich thudc va thai
- gian chu ki t€ bao cua
- E. coli va S. cerevisiae.
- Em c6 nhan xét gi vé
- moi lién hé gidtla hai
- théng s6 dé? Giai thich.

17.3 cho biét

Toc dé trao ddi chat
cla té bao sinh vat phu
thudc vao ti lé 5/V (ti &
gitta dién tich bé mat
va thé tich t& bao). Ti l1&
S/V cang Ién thi toc do
trao ddi chat cang lén
va nguoc lai. Do d6 té
bao vi sinh vat cang nho
thi téc db trao déi chat
cang cao nén téc do
sinh trudng va sinh san

cang nhanh.
r=1pum
5=126 pm?
V=42 pum?
5V=3

r=2 um
5=50,3 um?*
V=335 um?
5V=15

¥

Sap xép cac vi sinh vat
(vi khuan lactic,c nam
men, nam moc, trung
roi xanh, tring giay,
tao silic) vao kiéu dinh
dudng phu hop.
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Néu chi cung cap ngudn
carbon va nang lugng
thi vi sinh vat cé thé
phat trién duogc khéng?
Vi sao?

Hay ké tén mét sé
phuong phap nghién
ctiu vi sinh vat. Néu y
‘nghia cta viéc nghién

cltu vi sinh vat.

‘Em hay cho biét mll.,h::E

‘dich, y nghia cua

phuong phép phéan lap
vi sinh vat. Phuong phép |
‘phén lap gém nhiing

budc nao?

3
Em hay cho biét khuan
lac vi khuan, nim méc
va nam men tuang ing
vdi dnh nao trong céc
anh & hinh 17.4.

Bén canh viéc cung cap nguon carbon vaning lweng phi hop,
sut sinh trwéng phat trién cia cac vi sinh vat ciing can nhiéu
nguyén t6 khac. Do d6, cac nha khoa hoc dé tao raméi truong
chita cac chat dinh duéng phit hop dé nuéi vi sinh vat. Vi du
dé nudi nam moc thi thuomg st dung méi treong Czapek-Dox
gém cac thanh phan: 30 g sucrose; 2 g NaNO;; 1 g KHPO,;
0,5 g MgS0,; 0,5 g KCI; 0,01 g FeSO,; 1 lit nwéc.

111. MOT SO PHU'ONG PHAP NGHIEN CU'U VI SINH VAT

Cac nha khoa hoc d4 sit dung cac phwong phéap khac nhau dé
nghién ctru vi sinh vat nhw phan lap, nuéi cay va giit giéng, quan
sat hinh thai, nghién ciru dic diém hoa sinh, sinh li, di truyén,...
Cac phuong phap nghién cttu nay sé giap nguwoi nghién cin
hiéu r6 hon vé hinh thai, cau tao, sinh li, di truyén, sinh treéng
va phat trién cua vi sinh vat. Trén co s& d6, con nguéi co thé
khai thac, img dung d6i trong nho bé nay trong cudc song.

1. Phéan lap vi sinh vat

Trong tr nhién hodc trong cac mau nghién citu, vi sinh vat
thwong ton tai & dang hon hop gom nhiéu loai khac nhan.
Muén nghién citu ve hinh thai, sinh 1i, hoa sinh hofic sit dung
mét loai nao d6 vao thuc tién thi can phai tach riéng tirng loai.
Phuong phap phan lap nhim tach riéng timg loai vi sinh vat
tit hon hop nhiéu loai vi sinh vat bang cach pha loang va trai
déu mau trén moéi trrong dic. Té bao timg loai vi sinh vat
phat trién trén bé mit méi truong diic sé tao ra nhitng khuan
lac (quan thé té bao vi sinh vat duoc hinh thanh tir mét té bao
béng sinh san vé6 tinh), hinh thai cia cac khuan lac mang tinh
dic trung cuia titng nhém vi sinh vat. Duya vao do dé phan biét
va tach riéng tirng khuan lac vi sinh vat can nghién citu.

Khu;?m~ lac vi kl}uﬁll thuong nhay uét, h{fﬁ mat thuong det va
¢6 nhiéu man sac (trang sira, vang, do, hong, cam,...), mdt so
khuan lac dic biét co dang bot min.

Hinh 17.4. Khuén lac vi sinh vét
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Khuan lac nam men thwong kho, tron déeu va 161 ¢ tam, khuan lac thuong c6 mau trang siva.
Khuan lac nam moc thuong lan rong do té bao nam moc phat trién tao thanh dang soi
dai, xop, khuan lac c6 nhiéu man sac khac nhau nhw trang, vang, den, xanh,...

2. Nghién cttu hinh thai vi sinh vat

Moinhém vi sinh véat ¢6 hinh thai té bao dic trung. Do vay, phwong phap quan sat hinh
thai thmmg dwoc st dung dé nhan biét nhom vi sinh vat. Phu'o'ng phap quan sat gom hai
bude: chuan bi mau vat va quan sat bing kinh hién vi. Man vi khuan vanam men thmrng
sé lam vét boi, nhuém vm xanh methylene hodc fuchsin sau d6 quan sat baug kinh hién
vi & vat kinh 100%, mau nam mdc vanguyén sinh vat ¢6 thé quan sat trirc tiép bang kinh
hién vi & vat kinh 10x hodic 40 (hinh 17.5).

F - Ty i 't
_— f : -~ 4 “
y ,

. Phuong phéap quan sat -

- gébm may budc? Vi sao

" mudn quan sat duoc

. vi khudn va nim men
thi phai lam tiéu ban va
nhuém cén nam méc

- va triing giay lai ¢6 thé

. quan sat truc tiép?

~ Hinh 17.5. Hinh tha vi sinh vét dwei kinh hién vi: wi khuan Bacillus subtilis (a),

nam men Saccharomyces cerevisiae (b) (phong da 1000 lan); n&m mac Aspergilius niger (c)
{phong dat 100 lan) va trung giay Paramecium caudatum (d) (phong da 400 lan).

3. Nghién citu dac diém hoa sinh cta vi sinh vat
Cac hop chat tham gia cau tao va thire hién cac chirc niing séng ciia té bao vi sinh vat co
thé dwoc nhan biét thong qua mét 6 phan ving hoa hoc. Phwong phap nghién ciru dic
diém hoa sinh cta vi sinh vat gom hai buéc: chuan bi mau va thwce hién phan ung hoa
hoc dé nhan biét cac chat c6 & vi sinh vat. Vi du ¢ hinh 17.6 la phan ng nhan biét su co
mit ctia enzyme catalase trong hai maun vi khuan: mau vi khuan cé catalase sé phan ting
V61 nude oxi gia (H,0,) dé tao ra nrée va oxygen, ngiroc lai vi khuan khong co catalase
s& khéng phan ing véi née oxi gia.

Em hay gidi thich két

qua thi nghiém &

hinh 17.6.

Hinh 17.6. Nhan biét si co mét clia catalase trong té bao wvi khuan e e e 3
béng nuwéc ox gia khéng co (—) va co (+) catalase
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Bia petri chida mai trudng
phan lép

Ma ndp dia petri

Béy ndp va diing bang dinh
quan quanh dia petri

Bia petri d3 dugc c6 dinh ndp
bing bang dinh

Hinh 17.7. Mt sd thao
tac khi phéan 18p vi sinh vt
trong khong khi

Hinh 17.8. Khuan lac v1 sinh vt
trén md1 trwong phan 14p

IV. THUCHANH MOT SO PHUGNG PHAP NGHIEN CU'U
VI SINH VAT

1. Phan lap cac vi sinh vat trong khong khi
Chuén bi
Dung cu: 9 dia petri (dwong kinh 10 cm) vo trung, dia thuy
tinh, bang dinh, gang tay, khau trang, bép dién hodc bép tir,
n6i c6 ndp (duong kinh khoang 20 cm), ré 16 nhé, céc dong
(thé tich 1 lit).
Nguyeén liéu: 100 g thit bo thai nho (2 — 3 cm), 300 ml nuéc,
4 g thach.
Tién hanh
Budc 1. Cho thit bo, nwée vao néi va dun séi trong khoang
5 phut.
Budc 2. Sir dung ré va coc dong dé loc lay nuéc thit bo.
Budc 3. Cho 4 g thach vao mroc thit bo, ding dia thay tinh
khuay déu va dun séi trong khoang 3 phut tao thanh méi
trieong nuedc thit bo.
Buéc 4. Pay ndp noi va che 3 — 5 phit cho nhiét d6 moi
treong nudc thit bo giam xuoéng con khoang 60 — 80 °C.
Buée 5. Lay 9 dia petri va d6 vao méi dia khoang 25 ml méi
trierong nuedc thit bo.
Buéc 6. Mé nip dia petri va dé trong khong khi & céc thoi gian
khac nhau: 5, 10 va 15 phut twong ung véi 3 16 thi nghiém
(moi 16 co 3 dia).
Bugc 7. Danh déu va day ndp dia petri, sau d6 ding bing dinh
quan xung quanh giit chit nép.
Budc 8. Giir dia petri & nhiét dé phong (khoang 30 — 35 °C)
trong khoang 2 — 3 ngay.
Buéc 9. Quan sat cac 16 thi nghiém va ghi thong tin theo man
bang 17.3.

Bang 17.3. Két qua phan lap vi sinh vat ti khéng khi

Thai gian | 58 luong . Mau sac " Hinh dang
khuin lac khuan lac khuan lac
sphat ? ' ? ' ?
10phat ? ' ? ' ?
15phat ? | ? | ?
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Bao cao

e Viét bao cao theo mau & bai 6.

e Thao luan tra lo1 cac can hoi sau:

—Tai sao lai mé nfp dia petri va dé trong khong khi 5, 10 va 15 phut? So sanh két qua
& cac 16 khac nhau.

— Tai sao lai phai ding bing dinh quén chit miéng dia petri?

—Em hﬁyitim hiéu théng tin Vﬁ_ néu cach nhan l::iét khuan la’c vi khuan, nﬁlil moc vanam
men. Pong th, hdy danh dau timg loai khuan lac d (néu co6) trong mau phan lap.

2. Quan sat hinh thai nam méc, vi khuan va nam men

Chuén bi

Mau vat: mau banh mi, vo qua chin hodic hat bi méc; nwéc dwra chua; banh men rrou

hoa trong nudec.

D}_lng cu: lam kinh, que cay, binh tia nréc, giay tham, dén con, chau rira, kinh hién vi,

dau soi kinh, panh.

Hoa chat: thuée nhuém xanh methylene hoic fuchsin.

Tién hanh

o Quan sit nim méc

Budc 1. Ding panh gfp mau vat (mau banh mi, vé qua hodc hat bi méc) cho Ién
lam kinh

Budc 2. Dat lam kinh 1én ban kinh va quan sat ¢ vat kinh 10x.

Luun y: tap trung quan sat hé so1 va co quan sinh san cia nam moc, co6 the chuyen sang
vat kinh 40 dé quan sat ro hon.

 Quan sdt vi khnan hodc ndm men

Budéc 1. Dung que cﬁj lay mau vat (nwéc dwa chua hodc dich banh men) cho 1én lam
kinh va dan deu.

Budc 2. Hong khé tiéu ban trén ngon lita dén con.

Budc 3. Nho 1 giot thuéc nhuém lén trén tiéu ban va giit trong 1 phat.

Budc 4. Rita thuée nhuém thira bing binh tia nwéc.

Budc 5. Tham khﬁ‘tiéu bé!l, dat 1én ban kinh va quan sat {'r'i.v:f_-“_lt ki{lll 10x dé chon tiéu cu
phu hop ré1 chuyén sang vat kinh 100x (vat kinh dau) dé quan sat.

Budc 6. V& lai hinh anh quan sat dwoc duéi kinh hién vi vao vé.

Bao cao

e Viét bao cao theo mau & bai 6.

e Thao luan de tra lo1 cac caun hoi:
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— Em c6 nhan xét gi vé diic diém hinh dang, kich thwéc ciia nam maéc, nam men va vi khuan.

— Néu hinh thirc sinh san cia vi khuan, nAm moc va nam men trong cac mau quan sat.

3. Xac dinh kha nang sinh catalase

Chuén bij

Mau vat: vi khuan h?i-i;c nam men phan lap dwoc trén méi trrong nwéce thit, ché pham

men tiéu hoa (vi khuan) dang bat.

Dung cu: lam kinh, que cay.

Hoa chét: dung dich nudc oxi gia.

Tién hanh

Buéc 1. Ding que cay lay mau té bao vi khuan hofic nam men ho#ic ché pham men tiéu
hoa cho 1én lam kinh.

Budc 2. Nho 1 giot dung dich nwéc oxi gia lén mau vat.

Buéc 3. Thu thap so liéu

Quan sat hién twong xay ra va ghi lai théng tin theo mau bang 17.4.

Bang 17.4. Kha nang phan Ung véi nudc oxi gia clla cac vi sinh vt

M3u vikhuidn Maunim men Mau vi khuin trong men tiéu hoa

Tao bot khi ? ? ?

Ghi chii: néu co bot khi ghi dau (+), néu khéng cé ghi dau ().
Bdo cdo

e Viét bao cao theo man & bai 6.

e Thao luan deé tra 161 cac can hoi san day:

— Trinh bay co ché hinh thanh bot khi.

— Nudc oxi gia c6 chira khoang 3 % H,O, thuong dugc dung dé khir tring vét thwrong.
Em héy néu co sé khoa hoc cuarng dung nay.

&

» Vi sinh vat bao gém céc sinh vat ¢ kich thudc nhé bé va thuding chi quan sat dugc bang
kinh hién vi. Vi sinh vét c6 dai dién trong cac gidi: Khéi sinh, Nguyén sinh va Nam.

« Dua vao nguén nang Iuong va carbon st dung, vi sinh vat dugc chia thanh 4 kiéu dinh
duéng khac nhau: quang tu dudng, quang di dudng, hoa tu dudng va hoa di duénag.

« M6t s6 phuong phap phd bién nghién citu vi sinh vat: phan lap, quan sat hinh thai,
nghién cliu dac diém hoa sinh.
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'Bai18 SINHTRUGNG VA SINH SAN 6 VI SINH \fAT

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

 Néu dugc khai niém sinh trudng & vi sinh véat. Trinh bay dugc dac diém cha cac

pha sinh trudng cia quan thé vi khuan.

# Phan biét dugc cac hinh thific sinh san & vi sinh vat nhan so va vi sinh vat nhan thuc.
* Trinh bay dugc cac yéu té anh hudng dén sinh trudng clta vi sinh vit.

» Trinh bay dugc y nghia ctia viéc st dung thudc khang sinh dé tic ché hoic tiéu
diét vi sinh vat gy bénh va tac hai clia viéc lam dung thudc khang sinh trong

chiia bénh cho nguéi va déng vat.

ot Hinh 18.1 la anh chup lat banh mi bi méc. Vi sao lat
" banh mi bi méc va vét moc lai lan rong theo thoi gian?

I. SINH TRUGNG CUA VI SINH VAT

1. Khai niém vé sinh truéng cta vi sinh vat

Vi sinh vat c6 kich thwée rat nhé; ching ta khéng quan sat

dwoc st sinh trudng va phat trién cia timg ca thé bang mét

thuong. Do vay, su sinh truéng, phat trién cia vi sinh vat

thuong diroc mé ta bang sy sinh trréng ciia mét quan thé vi

sinh vat.

Sinh trréng cia vi sinh vat 1a su ting lén vé so6 hrong té bao

ctia quan thé vi sinh vat théng qua qua trinh sinh san.

8 ngay

.'. T L] *‘f E‘-y... .l-'.l‘T

* L - 1
- 1
— S N

Hinh 18.1. Lat banh mi
b1 mdc

=

- Quan sat hinh 18.2,

- nhan xét su hinh thanh

- va thay ddi cta khuan

-~ lac ndm (quéan thé nam) -
theo thdi gian. Vi sao co

sy thay déi nay?

Hinh 18.2. Qua trinh hinh thanh va phét tnén khuan lac nam Phytophthora sojae :

gay bénh chét nhanh cho cay déu twong (Nguon: Dorrance, A E. et al, 2007
The Plant Health Instructor. DOI: 10.1094/PHI-I-2007-0830-07)
2. Cac pha sinh trudng ctia quan thé vi khuan
Su sinh trwéng cua quan thé vi khuan dwoc nuéi trong méi
trirong ma cac chat dinh dudng khéng dwoc bé sung thém
dong thoi khong rit bot san pham va chat thai trong suét qua
trinh nu61 (hé kin) dién ra theo 4 pha (hinh 18.3 vabang 18.1).
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Béng 18.1. Cac pha smh tru&ng clia quan thé vi khuin

pic diém Pha tlém phi!t [pha Iag]l Pha Iuy thﬁl‘a {pha Iog} Pha c&n hing ~ Phasuyvong
'Quan the Vi khuan thich (ng g Vi khuidn phan chla +S6 té bao sinh ra | 56 t& bao chét
vikhudn dan véi méi trudng, manh me. canbangvdisoté  hoac bi phan
: ching téng hgp cac bao chét di.  huy nhiéu hon
enzyme trao ddi chat so té bao sinh ra.
va DNA, chuén bi cho i
qua trinh phan bao.

.Métdétébaovikhudn - Matdotébaovikhudn -Mat do t& bao -Mat do té bao
trong qudn thé gdn trong quin thé ting vi khudn trong vi khuén trong

nhukhéng thay d8i. = nhanh, quan thé dat quanthéhdunhu quan thé bat
 téc dd sinh truéng khéngthay déi. | dau suy giam.
. t6ida.

Dinh  +Dinh duéng ddy da +Dinh dudng diy «Dinh duéng bét «Dinhdudngcan
dudng cho su sinh trudng di nhung tiéu hao  dau thiéu hut cho = kiét va céac chat
- chaquinthévikhuin. nhanh cho su sinh  susinhtrudngcia ddc hai cho su

- trudng cla quén thé  quénthévikhuan. sinh trudng

vi khuan. - clia quan thé vi
. khuan tich luy
. tang dan.

; : [ Tebaochét

- Tt cac théng tin md ta T€ bao séng

- trong hinh 18.3 va bang

© 18.1, cho biét: !

i i o £ Pha Pha Pha Pha

i #Visao phatiém phatdinh tigmphdt| lujthia cin bing suy vong

dudng day dd ma mat
dé quéan thé vi khudn
gan nhu khéng thay déi? -

« Sinh khéi vi khuan dat
- cao nhat vao thai diém
nao? Giai thich. :
o\ sao sO té bao chét
trong quan thé vi khuan
taing dan tir pha can
bang dén pha suy vong?

Mat 46 té bao, log (s6 t& bao/ml)

Thdai gian (gid)
Hinh 18.3. Cac pha sinh tnréng ciia quan thé vi khuén

Lam thé& nao dé khic phuc hién tucng méat dé té bao vi khuin
khéng tang & pha can bang?

S6 lugng té bao clia mot quan thé vi khudn trong tu nhién co
tang mai khéng? Vi sao?
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1. SINH SAN CUA VI SINH VAT
1. Sinh san & vi sinh vat nhan so

Phéan d6i (2

Phan lén cac vi sinh vat nhan so sinh san vé tinh bﬁqu e« Sinh san cta vi sinh vat
phan d61 theo hinh thl’rc phﬁn bao khéng co thoi vo séc  ¢b vai trd gi d8i véi su
(tmr.: phan} Nhlem sic the mach vong cia ching bam vao sinh trudng clia quin thé
caun tric gap uep trén mang sinh chat (goi la mesosome) vi sinh vat?

lam diém tya dé nhan d6i va phan chia vé hai té bao con ~ #Sinh san & vi sinh vat
(hinh 18.4). Té bao kéo dai, thanh va mang té bao chat ~ nhan so c6 giéng Véi
thét lai, hinh thanh vach ngin d phan chiaté bao chatva  Visinhvatnhan thyc?

chat nhan veé hai té bao méi.

Mesosome

r r 3
Mhigm sdc thé s :
- o

] —TE bio chit

2 . Cha J/
Ché thit hinh thanh - - -

vach ngén

Thanh té bao

_ Hinh 18.5. Nay ch & vi khudn Rhodomicrobium vannielli
Hinh 18.4. So d6 quatrinh phan dé: ciavikhuan  (Ngudn Shimkets, L J. (2013). Prokaryotic Life Cycles.
The Prokaryotes, 317 - 336 DOL 10 1007/978-3-642-

30123-0_54)
Nay choi U
Nay choi (hinh 18.5) la kiéu sinh san vé tinh cé & mét Phan biét hinh thiic sinh
$6 vi khuan (vi du: vi khuan mau tia Rhodomicrobium san phan doi va nay choi
& vi khuan.

vannielli). Trong qua trinh nay chéi, mang té bao phat
trién vé mét phia hinh thanh dng réng. Sau khi chét di g =

truyén nhan d6i, mot phan té bao chat va chat di truyén Chﬂg'é’:ﬁ W solkhfsinh
chuyén dich vao phan cuéi ciia 6ng rong lam phinh to éng -

rong, hinh thanh chéi, tao nén té bao con.

Hinh thanh bae tw

Xa khuan (nhom vi khuan Gram (+) dic biét co té bao
dang soi) sinh san v6 tinh bang cach phan cit & dau cac
soi khi sinh (soi phat trién trong khéng khi) dé hinh thanh
chudi bao tit (hinh 18.6). Cac bao tir c6 thé diit ra, phan

Hinh 18.6. Su hinh thanh bap tir
i N ] L = .. . . ) w6 tinh & xa khuan Streptom)ces
tan trong mdéi trirong, khi gap dieu kién thuan loi, ching coalicolor (utn: Shimlkets;
nay mam va phat trien thanh co the man. L. J. (2013). Prokaryotic Life
Cycles. The Prokaryotes, 317 - 336.
DOI:10.1007/978-3-642-30123-0_54)
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" Quan sat hinh 18.7 va
- cho biét ndy chéi cla
nam men cé khac gi so
v&i ndy chéi & vi khuan.

2. Sinh san & vi sinh vat nhan thuc

Vi sinh vat nhan thuc c6 hinh thikc sinh san v6 tinh (nay choi,
phan @61 hodc hinh thanh bao it v6 tinh) va sinh san hiru tinh
(hinh thanh bao tit tii, bao tit tiép hop,...).

Phan déi va nay choi

Phan d6i vanay chéi 1a hinh thire sinh san vé tinh ciia vi sinh
vat nhan thwe. Chung thue hién theo kiéu phan bao c6 thoi

VO sac.
Hinh thanh

chai v
e : .
Té bao me b I
ban dau Mhan | & d

Chai

Hinh 18.7. Qua trinh nay chdi & nam men rwou Saccharom)ces cerevisiae

Sinh san bang bao tir vé tinh

Hiﬂh thanh bao tir v6 tinh la kiéu sinh san vé tinh ctia nhiéu
nam soi. Bao tir dirgc hinh thanh tir cac soi nam sinh dm:rng,
khnng c6 su két hop cia cac giao tit duc va cai. Cac nam
méc thude chi Aspereillus va chi Penicillium hinh thanh bao
tit dinh dang hé trén soi khi sinh. Nam méc chi Micor hinh
thanh bao tir dinh dang kin trén soi khi sinh.

Baotudinh+ .., bd Bao tif v tinh

®——nim trong boc kin

Bao tir chin
phat tan
Bao tl
nay mam

@ [ ]
& | &

a) Nam mdc thudc chi Aspergillus b) Nam méc thude clu Mucor

)
Mhém vi sinh vat nao
cd hinh thdc sinh
san vifa bang bao tir
vé tinh, vira bang
bao ti& hiu tinh?
Méu vi du.

Hinh 18.8. Sinh san vd tinh bing bao tit dinh ciia mot s6 nhom nam méc

Sinh san bang bao tir hitu tinh

Sinh san hiru tinh cé s két hop ciia cac bao tir khac gidi chi
Xay ra & cac vi sinh vat nhan thyc, c6 hinh thirc phan bao giam
phan. Mét so hinh thitc sinh san hitu tinh bang bao tir thuong
thay 1a: bao tir tii, bao tir dam, bao tit tiép hop va bao tir dong
(con goi la bao tir noén).
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I'.' i '!"'.'I o I-I @ i
Sinh s3n vé tinh - @f
bang ndy chdi e
n = G =

n
n
a) Sinh san hitu tinh bang bao t& 441 ¥ nAm men rwou b) Sinh sén hitu tinh bang bao ti tiép hop & tio luc
(Saccharomyces cerevisiae) {Euglena spirogyra)

Hinh 18.9. Sinh san hitu tinh ciamat s6 vi sinh vt

111. CAC YEU TO ANH HUONG DEN SINH TRUONG CUA \./
VI SINH vﬁT » K& tén cac nguyén to
. dai lugng ma vi sinh
1. Cac yéu té hoa hoc vat sit dung trong
T ngudn thuc an cla
Nguon dinh dwong ching. Néu vai trd

chinh yéu cua céac

Té bao ciia han hét cac vi sinh vat hap thu dinh dwéng tir moéi R s
nguyén té nay doéi vdi

trwrong. Do vay, dinh dudng va cac chat hoa hoc trong moi vi sinh vat.
trirong c6 anh hwéng trec tiép dén sinh truéng ciia vi sinh vat. o Tir két qua thi nghiém
Thiéu hut dinh dwéng dan dén vi sinh vat sinh trwéng cham trong hinh 18.10, hay

2 ; : » - ai iR cho biét: Piéu gi sé
hodc ngimg smh tredng. Cac nguyén to dai lwong C, H, O, N, sveon el nim Gnen

S, P, Na, K, Ca,... la nguén dinh dusng chu yéu gitp vi sinh C coroiitine nd thisis

viat tong hop nén cac chat tham gia cau tao va cac hoat dong nguén dinh dudng
song ciia té bao. Cac nguyén to vi hrong (Fe, Zn, Cu,...) duoc ;a{;?“" é‘:‘hi bé sung
vi sinh vat sfr‘dung véi lwong nhé, ching 1a thanh phan quan i hinh’(3}gtrirl-;:r?;1€i‘
trong cuanhiéu enzyme, cac vitamin,. .. lam thi nghiém?
~ Thi nghiém danh gia anh huéng ctia nguén dinh duéng ﬂ o M - |
(dudng sucrose) dén sinh trudng clla ndm men rugu ER / 2“&,_ / 3% Rendau g
S. cerevisiae dugc b6 tri trong 3 binh tam giac déu chia 10 ml L 8 BE B
dung dich 1 % (NH,),50, va bé sung thém: 0,5 g sucrose [
(binh 1); 10° t& bao nam men (binh 2); 0,5 g sucrose va 10° "y ,'lz )1 St
té bao ndm men (binh 3). Sau hai ngay dé & nhiét d6 phong, 1‘-__ 'Y e B

thu duogc két qua nhu hinh 18.10. Dua vao cach bé tri thi — e S =

nghiém va két qua thi nghiém (hinh 18.10) cho biét: Tai sac  Hinh 18.10. Thi nghiém danh gia
binh 3 ¢6 hién tugng duc 1én sau hai ngay con binh 1 va 2 anh hwéng cia ngudn dinh dudng
khéng cé hién tugng nay? dén sinh trréng ciia ndm men nrou
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_@ ~ Cac chét hoa hoc khsc

Néu bd sung thém  Suthay d6i pH (thay doi nong d6 ion H*) cia méi treong dinh
mét lugng I6n NaOH  dubng ciing anh huéng dén sinh trwéng cua vi sinh vat. Méi
(vidukhoang 04 g)vao vj sinh vit chi c6 thé sinh truéng trong khoang pH thich hop
: h'nhl'f ,3 tr:_?chk?g?g; ::' - (hinh 18.11). Pa s6 vi khuan va nguyeén sinh vat phat trién tot
ngniem hin . I . . .
kegt aia th nghitm o8 trong Ilnél tnrong trung tinh {nhém wa tnu.lg tinh); nhieu l.oe,u
thay déi khéng? Visao?  nam sinh trwéng tot trong maéi trwong acid (nhoém wa acid);
' ~ maot so nhom vi sinh vat song trong cac ho nwéc mén co do pH

cao (nhom wakiém).

S,

Trong bénh vién, Ua axit Ua trung tinh
ngudi ta thudng dung II/_\ \
cac dung dich nao dé
ria vét thuong ngoai
da hay tiét tring
cac dung cu y té?
Giai thich.

Ua kieém

Téc dé sinh trudng

1 2 3 4 5 & 7 8 g 10 1N 12 PH
Hinh 18.11. Té: dd sinh treéng cia cac nhom vi sinh vt & didu kaén pH khac nhau
Mot s6 chat hoahoc nhw cac kim loai niing, cac hop chat phenol, cac chét oxi hoa manh,
alcohol,... co6 thé wrc ché sinh treéng cia vi sinh vat. Ching co the gay bien tinh va lam
bat hoat protein, pha huy cau triic mang sinh chat,... Do vay, mét so chat nay thwong
dwoc ding dé diét khuan.
2. Cacyéu to vatli
Céac yéu to vat li trong méi tnirong song ciia vi sinh vat nhw nhiét do, d6 am hoic cac bitc
xa dién tir (tia UV, tia X,...) c6 anh hudng dén sw sinh treéng ciia vi sinh vat théng qua
viéc anh hwong té1 cac phan tir sinh hoc trong te bao vi sinh vat.
Mo6i vi sinh vat chi c6 thé sinh trwéng dwoc trong dai nhiét d6 thich hop (hinh 18.12).
Hiu hét cac vi sinh vat sinh tnréng tot & nhiét dé thwong (20 — 45 °C), ching thuéc nhom
waam. Cac vi sinh vét song & cac khu virc gan Bic hodic Nam cure, ¢6 thé sinh trwéng diroc
& nhiét d6 gan 0 °C (nhém wa lanh). Nhém vi sinh vat wa nhiét va cuc wa nhiét dwoc tim
thay tai noi c6 suéi nwée néng phun trao duéi day bién.

..@ ..... e

MNéu binh 3 trong thi
nghiém & hinh 18.10
dugc dé &70°C (thay -
cho nhiét dé phong)
thi két qud thi
nghiém sau hai ngay
thay déi nhuthé nao? - / i
Giai thich. o

Ualanh Uadm Uanhiét Cucuanhiét

Téc 46 sinh trudng

: a0 0 wzﬂauwmﬁummllgn1mnulm"h|“a,[oc}
I-Imh 18.12. THc d6 sinh tnrémg cia cac nhom v sinh vat & ciéu kaén nhiét do khac nhau
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Hau hét cac vi sinh vat thich ing sinh treéng & diéu kién ap
suat thwong. Trong khi @6, cac nhém vi sinh vat wa ép suat
cao, ra ap suat thap,... dwoc tim thay & cac diéu kién song co
ap suat khac nhau (vi du: duéi day bién sau hay trén niti cao).
Phan 16n vi sinh vat thich \ing sinh trréng & d6 am trén 90 %.
Mt s6 it cac vi sinh vat nhu xa khuan, nam soi c6 kha ning
sinh trréng & d6 am thap duéi 90 %.

3. Cac yéu té sinh hoc

=,
F L

Chil 869
b

Ngudi ta thudng béo
quan thit, ca, triing trong
dung dich muéi dam dac
hoac udp véi mudi hat.
Vi sao cich nay gitp gia
tang thdi gian bao quan
thuc pham?

Sinh trréng cia vi sinh vat con chiu anh huéng ciia cac yéu té sinh hoc tir cac vi sinh vat,
thire vat va dong vat song trong ciing méi trirong véi ching. Mot s6 sinh vat c6 kha ning
sinh cac chat kich thich cac nhém vi sinh vat khac nhau sinh truéng (vi du: mét s6 thuc
vit tiét cac chat hitu co dic thit quaré, kich thich sir phat trién cuia khu hé vi sinh vat ving
ré). Trong cing mét méi tnrong soéng, nhiéu nhom vi sinh vat ¢6 kha ning sinh céc chat e
ché nhu khang sinh, bacteriocin,... détc ché sinh tnréng ciia cac vi sinh vat xung quanh.

4. Thudc khang sinh

Thuéc khang sinh la ché pham c6 kha ning tiéu diét hodc
ttc ché dic hiéu su sinh triréng ciia moét hofic mot vai nhom
vi sinh vat. Thubc khang sinh dwoc ding diéu tri cac bénh
nhiém tring & nguéi, dong vat va thue vat. Tuy nhién, viéc
lam dung thuéc khang sinh gay hién trong nhén thuée (khang
khang sinh) nhanh chéng & nhiéu vi sinh vat gay bénh, lam cho
viéc tiép tuc sit dung khang sinh d6 dé diéu tri bénh khong con
hiéu qua.

" Em biét cac thuédc
- khang sinh nao trén thi :
i trudng? Néu y nghia

cla viéc dung thudc
khang sinh trong diéu
tri bénh nhiém khuan.

F it
"‘."-Ii 3

¢ Dung dich cén - iodine cé kha nang dc ché sinh trudng va tiéu diét hau hét cac loai vi sinh

vat. Cén va iodine ¢ dugc coi la chat khang sinh khéng? Giai thich.

¢ Vi sao khi sit dung thuéc khang sinh phai tuan theo chi dinh cha bac si?

&

« Sinh trudng, phat trién clia vi sinh vat 12 su ting Ién vé s6 lugng té bao chia quan thé vi sinh vat

théng qua qua trinh sinh san.

« Sinh trudng ctia quan thé vi khudn nudi trong hé kin dugc chia thanh 4 pha: tiém phat (lag),

luy thira (log), cdn bang va suy vong.

= Vi sinh vt nhan so sinh san vé tinh bang hinh thic phan db6i, ndy chbi va bang bao tir vo tinh.
s Vi sinh vat nhan thuc sinh sén vé tinh bang phan déi, nay chéi, bao tirvé tinh; sinh san hiu tinh

bang bao t hiiu tinh.

» Cac yéu t6 c¢d anh hudng dén sinh trudng clia vi sinh vat bao gdm: cac yéu té hoa hoc
(nguén dinh duéng, cac chat hoa hoc khac), cac yéu té vat li (nhiét do, dé am, anh sang,...) va

cac yéu to sinh hoc.

« Thuéc khing sinh |4 ché pham cé kha nang tiéu diét hoac tic ché dic hiéu su sinh trudng cla

mét hoac mét vai nhém vi sinh vét.

» Thudc khiang sinh cé vai tré quan trong trong diéu tri cac bénh nhiém tring nhung khi stir dung
can tuan theo chi dinh cla bac si. Viéc lam dung thudc khang sinh gay hién tugng nhén thuéc
nhanh chéng & vi sinh vat gay bénh, lam giam hiéu qua diéu tri bénh cta thudc khang sinh.
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Bii 19 QUATRINH TONG HOP, PHAN GIAI fﬂfl SINH VAT VA UNG DUNG

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

® Néu dugc mot sé vi du vé qua trinh téng hop va phan gidi cac chat & vi sinh vat.
® Phan tich duoc vai trd cua vi sinh vat trong déi séng con ngudi va trong tu nhién.
® Lam dugc mot s6 san pham 1én men tif vi sinh vat (sifa chua, dua chua, banh mi,...).

.. *Ran, ci mudi chua (hinh 19.1) la san pham cia qua trinh

™ chuyén hoa nao?

*Dé co san pham muoi chua ngon thi can lru y nhitng
yéu t6 nao?

I. QUA TRINH TONG HOP § VI SINH VAT

Qua trinh téng hop hinh thanh cac hop chat (vat liéu) dé xay
dung va duy tri cac hoat dong ciia vi sinh vat, dong théi ciing
la qua trinh tich lu¥ nang lwvong & vi sinh vat.

Hinh 19.1. $an pham ci qua
mub1 chua

1. Quang téng hop & vi sinh vat va &ing dung

"@ """""""""""" - Mot 6 vi sinh vat c6 kha ning tong hop chat hitu co tir chat
- Néu vai tré cia qua trinh - - e : : H T A
: t8ng hop &visinhvit. | Vo cor nhltr nang lrong ’auh sang. Quang t-::ng herp ¢ vi sinh vat
: dugc chia thanh 2 nhom: quang hop khong thai O, — quang
khit (vi khuan mau tia va maun luc) va quang hop thai 0, (vi
._@ _________________________________________ : khuan lam va vi tao). Quang tong hop & vi sinh vat gép phan
% uang t9ng: hop Er tao ra hop chét hitu co cho smh gidi, cung cap O, cho con
. vi sinh vat c6 diém nguolva cac sinh vat trén Trai Pat. Bén canh do, con nguot da
gi gidng va khac véi gy dung vi sinh vat quang tong hop nhw tao vavi khuan lam dé

st? : ; : g
PR hop & thyic vat? - san xuat thwe pham, dugc pham, nhién liéu.
- Néu vai tro cia nhiing . : . . g
- visinhvitcékhaning: 2.Tong hop amino acid, protein va uing dung

quang téng hop.

Phan lén vi sinh vat c6 kha ning tw téng hop duwoc cac
ammo acid. Thong qua qua trinh dich m4, ribosome sé lién
t—@) ----------------------- . két cac amino acid dé tong hop cac phan tir protein. Mot s6
' 29 heipaminoacidva - protein tham gia hinh thanh can tric té bao vi sinh vat, phan
. protein ¢6 vai trd gi v6i - 1om con lai thie hién chirc nang xic tac.

- vi sinh vat? Con ngudi s g . T L £ . .
| ¥R £hai Mhke kb nivig | Con nguoi co the ing dung vi sinh vat dé san xuat amino acid

nay cla vi sinh vat d¢  vidunhu:sanxuat glutamic acidnhovikhuan Corynebacterium
- lam gi? - glutamicum;, san xuat lysine nho vi khuan Brevibacterium
' flaviem, san xuat protein nho nam men S cerevisiae.
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3.Tong hop polysaccharide, polyhydroxyalkanoate va
Ung dung

Visinh vattong hop cac polysaccharide tir cac monosaccharide.
Cac polysaccharide dwoc sit dung lam nguyén liéu xay dung
té bao (vi du thanh té bao va mang té bao) hofic chat du trit
cho té bao (vi du glycogen, tinh bét). Nhiéu vi sinh vat nhuw
vi khuan Bacillus cereus hay Cupriavidis necator co thé du
trit carbon dwéi dang céc hat polyhydroxyalkanoate. Chung la
nhitng polymer phan huy sinh hoc cé thé sit dung dé thay thé
nhua hod dau (hinh 19.2).

Polyhydroxyalkanoate

b)
Hinh 19.2. Polyhydroxyalkanoate tich lu§ trong té bao v1 khuan (3) va san pham
ding mat 1an lam tir cac hat polyhydroxyalkanoate (b)

4. Téng hop lipid va ing dung

Lipid 1a thanh phan tham gia xay dung céu tric té bao, dic biét
la mang té bao. Cac vi sinh vat téng hop lipid tit nguyén liéu
glycerol va acid béo. Mot s6 vi sinh vat, vi du nhw nam men
ho#ic vi tao du trit carbon va ning lwrong bing cach tich luy
nhiéu lipid trong té bao, do d6 con nguwéi c6 thé nuéi ching va
thu lipid de sit dung trong san xuat dau diesel sinh hoc.

5.Téng hop khang sinh va ting dung

Nhiéu vi sinh vat c6 thé sinh téong hop khang sinh dé wc ché
sur phat trién ciia cac sinh vat khéac. Do vay, ¢6 thé tuyén chon
va nuoi cac vi sinh vat dé san xuat thuoéc khang sinh ding

e [
|

- Téng hop polysaccharide |
¢6 y nghia gi d&i vdi-
- vi sinh vat?

o

Tai sao nén si dung
nhua phén huy
sinh hoc vi du nhu
polyhydroxyalkanoate
dé thay thé nhua
hoa dau?

(D)

- Néuvai tro clia lipid d6i -
- véitébaovisinhvat.

Khang sinh c6 vai trd gi
- d6i véi chinh cac vi sinh -
- vét téng hop ra né.

trong chita bénh (hinh 19.3). Vi du, khang sinh penicillin duwoc

san xuat tir nam moc FPenicillium chrysogenum.
l'f

Khi st dung khang sinh
dé chila bénh, ching ta
can luu y diéu gi?

Hinh 19.3. Tuyén chon vi sinh vét tdng hop khang sinh (3) va thudc khang sinh (b)

Poc sach tai hoc10.vn
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Chil & 9

San phim cla qua
- trinh phéan giai protein :
1a gi? Vi sinh vat si
- dung cac san phdm dé
- cho nhiing hoat déng
- nao tiép theo?

(3

Néu vai trd ctia vi sinh |
vat trong qua trinh san
Xudt nudc tuong va

- nudic mam.

~®

-« Néu

vdi vi sinh vat.

eCon ngusi da (ng
dung kha nang phan
gidi polysaccharide ctia

vi sinh vat dé lam gi?

y nghia cla .
qua trinh phan giai:
polysaccharide  d&i

Cellulose

I1. QUATRINH PHAN GIAI

Qua trinh phan giai s€ hinh thanh nguyén liéu va nang luong
cung cap cho qua trinh téng hop va cac hoat déng ciia té bao.
1. Phan giai protein va ttng dung

Vi sinh vat sinh tong hop protease dé phan giai protein thanh
cdc amino acid. Cac amino acid c¢6 thé dwoc vi sinh vat sit
dung dé téng hop cac phan tir protein méi, khir amin chuyén
hoa thanh céc hop chat hitu co hodic oxi hoa dé giai phong
nang luong.

.-y Hop chiat hitu co

~ Protease _ LB
Proten —— » Amino acid =27

s €O, H)O, néing lueng

Con nguéi ing dung kha ning sinh tong hop protease ngoai
bao cao ctia vi sinh vat dé phan giai protein trong dn twong,
ca thanh cac san pham gian amino acid nhw nwéc tirong, nuéc
méam (hinh 19.4).

Hinh 19.4. Ung dung w1 sinh vat phan gia protein trong san Fuat nuire twong ()
wanuwes mam (b)
2. Phan giai polysaccharide va iing dung
Nhiéu vi sinh vét c¢6 kha ning sinh tong hop enzyme ngoai
bao nhu cellulase, amylase dé phan giai cac polysaccharide
dién hinh trong tw nhién nhu cellulose, tinh bét thanh cac phan
tit dwong. Cac phan tir dwong dwoc vi sinh vat st dung lam
nguyén liéu xay dung té bao hodc chuyén hoa tiép dé hinh
thanh pyruvic acid. Pyruvic acid ¢6 thé phan giai tiép thanh
CO, va H,O theo con dwong ho hap de thu ning hrong hoic
dwoc chuyén hoa thanh hop chat hitu co, vi du nhu ethanol
hodc lactic acid theo con dwong lén men.

Hop chat hitu co

Cejy
Wag, g e
> Bl Byraske ac:ld,._-::' {ethanol, lactic acid, )
Tinh bt mﬂﬁe i

“a )
CO,, H,0O, néng luong
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Nhitng vi sinh vat ¢6 kha ning sinh tong hop cellulase manh
thueong dwoc ting dung dé phan huy xac thwc vat thanh phan
bén hitu co nhim lam giau chat dinh dwéng cho dat (hinh
19.5a). Amylase tit vi sinh vat dwoc ing dung dé phan giai
tinh bot thanh duéng. Sau d6 vi sinh vat (vi du nam men)
sé chuyeén hoa duong thanh ethanol, ing dung trong san xuat
ethanol sinh hoc. Nhém vi khuan 1én men lactic duoc ting
dung dé san xuat sita chua, san xuat lactic acid hodic muoi chua
rau, cu, qua, thit, ca, tom (hinh 19.5b).

b)
Hinh 19.5. Ung dung v1 sinh vat phén gi& polysacchande dé san xust phén bon
hitu co (a) va lam tém chua (b)

3. Ich loi va tac hai clia qua trinh phan gidi nha vi sinh vat
Vi sinh vat cé kha ning phan giai céc hop chat hitu co va
chuyén hoa cac hop chat vé6 co, nhé d6 vong tuan hoan vat
chat trong tu nhién dwoc khép kin. Bén canh do6, con ngud
co the img dung qua trinh phan giai cua vi sinh vat trong xir li
6 nhiém méi treong, dong thoi két hop dé tao ra cac san pham

Hinh 19.6. Gao (a) va thit (b) b1 hong do vi sinh vét phat tnén

Tuy nhién, do kha ning phan giai cia vi smh vat trong tu
nhién la da dang va ngau nhién nén c6 thé gay hai cho con
nguol. Vi sinh vat phan huy lam hw hong lwong thuc, vi du
nhu lia gao, ngé, khoai, sin; 1am hong thire pham nhu thit, ca,
rau, ci, qua (hinh 19.6). Bén canh do, vi sinh vat con phan huy
lam hw héng va gay mat mi quan cac vat dung, do gé ding xay
dung nha cira,...

Poc sach tai hoc10.vn
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Vi sao trong qua trinh
mudi chua rau, cu,
qua, ngudi ta thudng
bé sung thém dudng?

 Néu nhiing loi ich
va tac hai cla qua
trinh phan gidi nh&
vi sinh vat.

Ké thém mot sé san
phdm ting dung vai tro
phan gidi cta vi sinh
vat ma em biét.
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111. LAM MOT S6 SAN PHAM LEN MEN TU VI SINH VAT

1. Lén men sifa chua

Chuén bi ‘
« Nguyén liéu: 1 lit sita twoi c6 dwrong, sita chua thanh pham
(1 hop). !
; z ’ ; ¥
e Dung cu: binh chita c6 thé tich 2 lit, coc c6 nap co thé tich \
100 ml (12 coc), binh dun nwéce, diia thuy tinh, giay quy.
Tiéll hanh Hinh 19.7. San pham sita chua

Budc 1. D6 1 lit siva twoi ra binh chira 2 lit.

Budc 2. Bé sung sita chua thanh pham vao hon hop dich sita dd chuan bi & budce 1, ding
diia thuy tinh khuay dé sita chua trén deu.

Budc 3. Chia déu hon hop sita vao cac coc sach va day nip.

Budc 4. U cdac coc sita & nhiét d6 35 — 40 °C trong thoi gian khoang 8 — 12 gid.

Budc 5. Bao quan cac coc sita trong tit lanh & nhiét d6 4 — 6 °C va sir dung trong 5 ngay.
Budc 6. Quan sat man sic, trang thai, xac dinh mui vi, do pH cia hén hop sita & buréc 2
va san pham sita chua & buoc 5.

Ghi lai théng tin theo man bang 19.1.
Bang 19.1. So sanh hén hop sita & buédc 2 va san pham siia chua

Pac diém ~ Mau sic Mui,vi Trang thai pH
Hén hop sita (budc2) ? : ? ? ?
- San pham sifa chua : 5 > 4

(budc 5)

Bao cao

Viét bao cao theo mau & bai 6, so sanh két qua thu dwoc véi cac nhom khéc, dong thoi

thao luan tra lo1 cac can hoi sau:

» Giai thich sw sai khac ciia cac 6 liéu thu dwoc & bang 19.1, dwa trén s6 liéu do dé giai
thich co che dong tu cua sita chua.

« Néu cac yéu t6 chinh anh hwéng dén chat hrong san pham sira chua va cach thirc diéu
chinh cac yéu to d6 de co san pham sita chua ngon.

2. Lén men dua chua

Chuén bi

« Nguyén liéu: ran cai bép hoic cai be, muéi, dwong, hanh 14, nwéc dun s6i dé nguoi.

e Dung cu: dao hodc kéo, binh 1én men (lp sanh, sit hodc thuy tinh), phén tre hoic mkta,
glay quy.
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Tién hanh

Budc 1. Rita rau cai va hanh bang nuéc sach, phoi héo ran cai.
Budc 2. Cit cai be thanh khuc khoang 3 -4 cm, néu ding
cai bap thi thai nhé khoang 0,5 — 0,8 cm, céit hanh la thanh khuac
3 —4cm. ‘ ‘ Hinh 19.8. San phém dva
Budc 3. Tron déu ran cai va hanh roi cho vao binh lén men, cé mudi chua

diung phén nén chat.

Budéc 4. Bé sung dung dich nueée muéi 3 % cé chira 0,5 — 1 % dwong cho ngap rau
khoang 5 cm.

Buéc 5. U & nhiét d6 35 — 40 °C trong 2 ngay thu dwoc san pham dua chua.

Budc 6. Thu thap s6 liéu

e Quan sat mau sfc, trang thai, xac dinh mui vi, do pH ciia dwra & buéc 4 va san pham
dua chua.

e Ghi diic diém ciia dira & budce 4 va san pham & buée 5 theo mau bang 19.2.

Bang 19.2. So sanh nguyén liéu ban dau va san pham dua chua

Pic diém - Mausac  Mui,vi Trangthai  pH
Dua & buéc4 ) ? 2 7 2
(nguyén liéu ban dau) = =
- 5an pham dua chua i ™ i 2 2 i 2

Bao cao

» Viét bao cao theo man ¢ bai 6

e Thao luan tra 161 cac can hoi sau:

— Vi khuan 1én men dwa chua cé tir nhitng nguén nao? Newdi ta thwong chi dong bé sung
vi khuén lactic trong qua trinh muéi dwa bang cach nao?

— Duwra cai muéi chua khi #n dwoc thi dwoc goi la dwa “chin”, em héy giai thich co ché
gay ra su “chin” ctua dua.

— Néu cac yéu t6 chinh anh huéng dén chat lwong san pham dwa chua va cach thite dieu
chinh cac yéu t6 dé dé co san pham dwa chua ngon.

3. Lén men banh mi

Chuén bi

« Nguyén liéu: 250 g bét mi, 5 g men banh mi, 160 m1 nwée dun s6i dé nguéi, 2 g musdi,
16 g duong.

« Dung cu: dao nhé, thia, khay inox (20 x 27 cm) phu giay nén, binh dung nwéc, bat inox
miéng khoang 30 cm, ging tay.

« Thiét bi: 10 nwéng hoic ti say.
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Chidés |
B —

Tién hanh s
Buéc 1. Tron déu muoi, men banh mi va dwong véi 160 ml nuwée. . i}%L
Budc 2. Bé sung dan dung dich & buée 1 vao bat bét va ding : ‘&f‘\n _'r,-“"
tay tron déu cho dén khi b6t min. ——
Budc 3. U & nhiét d6 28 — 30 °C trong khoang 20 phiit. Hinh 19.9. San phém banh mi
Buéc 4. Chia bét thanh nhitng phan nhé (khoang 8 phan), tao hinh cho méi phan do.
Buéc 5. Xép banh vao cac khay vau ¢ nhiét d6 28 — 30 °C trong khoang 1 gio.
Budc 6. Dung (}ax) khiamit banh vanuwdng & 160 °C trong khoang 25 — 30 phut thu duoc
san pham.
Budc 7. « Quan sat mau sic vé banh, xac dinh mii va vi cia banh mi.
« Ghi théng tin dic diém cia banh mi theo mau bang 19.3.
Bang 19.3. Cac dic diém cla san pham banh mi
Dicdiém Mausicvdbinh Muictabinh  Vjciiabénh
Banhmi ? ; ? ?
Bao cao
Viét bao cao theo mau & bai 6. Thao luan tra 161 cac cau héi sau:
— Giai thich co ché lam cho banh phéng lén khi 1.

— Néu cac yéu t6 chinh anh huéng dén chat lwrong san pham banh mi va cach thitc diéu
chinh céc yéu to d6 dé c6 san pham banh mi ngon.

@

» Mot s6 vi sinh vat cé kha nang quang téng hop tao ra chit hitu co va gidi phéng 0,
vao khi quyén.

« Vi sinh vét sinh tdng hap cac dai phén t, vi du nhu protein, polysaccharide va lipid lam
nguyén liéu xay dung té bao va du trf nang luong cho té bao. Con ngudi cé thé ing
dung qua trinh nay dé san xuét protein, polymer sinh hoc hoac diu diesel sinh hoc.

« Vi sinh vét c6 kha nang téng hop enzyme phéan gidi cac dai phan tit nhu protein,
polysaccharide. Con ngudi (ng dung cac qua trinh nay dé lam nuédc tuong, nudc
mam, lén men rugu, 1én men lactic, x& li rac thai,...

« Vi sinh vat phan gidi hop chit hitu co va chuyén hoa cac chit vé co gitp khép kin
vong tuan hoan vat chat trong tu nhién.
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THANH TUU CUA CONG NGHE VI SINH VAT

BaI20 i ing DUNG CUA VI SINH VAT

Y * Hocxong bai hoc nay, em cé thé:
- i e Ké dugc tén mot sé thanh tuu hién dai clia cdng nghé vi sinh vat.

e Trinh bay dugc co s& khoa hoc vé viéc iing dung vi sinh vat trong thuc tién.

¢ Trinh bay dugc mét sé Ung dung vi sinh vat trong thuc tién (san xuat va bao
quan thuc pham, sin xuit thudc, x( li méi trudng,...).

e Thurc hién dugc du an hodc dé tai tim hiéu vé cac san phdm céng nghé vi sinh
vat. Lam duoc tap san, cac bai viét, tranh anh vé céng nghé vi sinh vat.

e Phén tich duoc trién vong clia céng nghé vi sinh vat trong tuong lai.

e Ké tén dugc mot s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé vi sinh vat va trién
vong phat trién clia nganh nghé dé.

{17 ®Quan sit cac cong doan san xuat phé mai trong mét nha may
(hinh 20.1) va cho biet vi sinh vat duoc st dung trong céng doan nao?
Do la nhom vi sinh vat gi?

e Co thé sir dung té bao vi sinh vat nhw mét “nha may” thuc hién day du
cac cong doan khac nhau trong quy trinh san xuat san pham phuc vu
con ngudl dueoc khong?

Thanh triing
va l&n men

Pho mai
thanh phim

Hinh 20.1. Md hinh cac céng doan sén xuat phd ma trong nha may

1. CONG NGHE VI SINH VAT VA MOT SO NG DUNG VI SINH VAT TRONG THUC TIEN
1. Cong nghé vi sinh vat

Cong nghé vi sinh vat la nganh khoa hoc nghién ciru va ing dung cac vi sinh vat trong
cong nghiép dé san xuat cac san pham phuc vu déi séng con nguwoi.
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- Néu céc co s& khoa
‘ hoc cha viéc Ung -
dung vi sinh vat trong -

2. Co sé& khoa hoc chia viéc iing dung vi sinh vat trong
thuc tien

Vi sinh vat dong vai tro quan trong trong qua trinh phéan giai va

tong hop cac chat hitu co, chuyén hoa cac chat v6 cotao ranhiéu

san pham hitu ich cho t nhién va con ngwoi. Hon thé nita, nhiéu

vi sinh vat ¢6 kha ning sinh truéng nhanh hoic séng trong cac

thuc tién. : : . : , =
‘ moi trirong rat khac nghiét. Dya trén co sé do, con nguwoi da
khai théc cac hoat déng song cua vi sinh vat dé ing dung vao cac
linh virc trong thrc tién san xuat va doi song.

Tim hiéu thém 3. Mot sé iing dung ctia vi sinh vat trong thuc tién

Emhaytimhiéuthéng  Ung dung trong chim séc sirc khoé céng dong
tin trén mang internet
va cho biét tio xoan
Arthrospira platensis
¢t chira cac hoat chat
sinh hoc cé gia trj gi?
Vi sao ching lai dugc
dung lam thuc pham
chic nang chéng lao
héa va lam tré da?

Nhiéu chat co hoat tinh sinh hoc (khang sinh, enzyme, céc
chat kich thich hofic ttc ché sinh trréng,...) dwoc san xuat tir
vi sinh véat ding lam thuoc.

Bén canh d6, vi sinh vat con dwoc sit dung dé san xuat sinh
khéi lam ché pham hé tro sitc khoé cho con nguéi. Vi du: sinh
khéi vi khuan Lactobacillus casei, Lactobacillus plantarum,
Bifidobacterium bifidum,... ding lam men vi sinh giap tang
cwong hé mién dich va can bing hé vi sinh vat duong ruét;
sinh khéi ciia mét s6 vi tao duwoc ding dé boi bé sire khoé,
chong lao hod, lam dep da, ...

3 &=
? % g = .
A rl'.' 3 -
é? 3 VS . — ("

Hinh 20.2. Sinh khd1 to xoan Arthrospira platensis dung lam thue pham chirc ning

Ung dung trong néng nghiép

Trong nong nghiép, nhieu vi sinh vat droc st dung lam ché
pham thudc trir san sinh hoc ginp e ché hodc tiéu diét mét s6
sinh vat gay hai cho cay trong, vat nuéi. Vi du, nam Metari-um
sp., Bovaria sp., vi khuan Bacillus thuringiensis,. ..

Mot s6 vi sinh vat khac déng vai tro quan trong trong phéan
giai 1an khé tan trong dat, ting cuong co dinh dam, hé tro va
kich thich sinh trréng bé ré cay trong nhw nam Microrrhizae,
vi khuan Rhizobium. Ching dwoc vng dung trong cac ché
pham phan vi sinh sit dung cho cay trong.

Hinh 20.3. Phun thudc tor séu
sinh hoc cho céy bo

® Ké tén mot s6 ché pham vi sinh vat duing trong chan nudi, tréng trot ma em biét.
e \/iéc iing dung vi sinh vat trong san xuat phan hitu co dua trén co sé& khoa hoc nac?
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Ung dung trong cong nghiép

Cac enzyme, cac acid hiru co, cac chat itc ché sinh truéng
do vi sinh vét tao ra dioc st dung trong céng nghiép giay,
dét nhuém, gidt tay, thuéc da,... Nam men duoc sit dung
trong cong nghiép san xuat ethanol sinh hoc. Mot 6 vi khuan
(vi khuan lactic, vi khuan acetic) diroc st dung dé san xuat cac
acid hitu co trong cong nghiép hoa chat.

7

BPudng mia

Mha may
sdn xuat
ethanol
sinh hoc

. Tram xdng

Hinh 20.4. Soda quy trinh san xuat ethanol sinh hoc tr phu phém
ning nghiép nhi nam men Sacharam)yces cerevisiae

5inh khdi thuc vat, phu
phdm cia tréng trot

Ung dung trong bao vé méi tredng

Vi sinh vat dugce sit dung trong cac quy trinh xw li rac thai va
nuée thai sinh hoat, cong nghiép va néng nghiép. Nhiéu cheé
pham vi sinh vat hitu hiéu (ché pham EM) da dwroc san xudt,
ttng dung trong chuyén hoa rac thai hitu co thanh phan bén
hitu co, khi sinh hoc (biogas) va xir li rac thai dang rin, nuéce
thai dang 16ng. M6t s6 vi sinh vat ho#ic ché pham enzyme san
xuat tir vi sinh vat dwoc st dung trong quy trinh xi li khi thai.

Rac thai hiu co
e, Bun nau
\! =%
Tram khi sinh
Phan va nudc y
thai chan nuoi

@)

| " hoc Biogas
: . - I @
a °
2 8 o

Y

Sud & am
Sinh khoi thuc vat, phu
phiam clia tréng trot ﬁp
@* 4 Mha may dién
Blen

Phan hiu co

Hinh 20.5. So dd quy trinh san xudt khi sinh hoc (biogas) tir rac tha
hitu co nho cac nhom w1 sinh vat 18n men va sinh methane
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Quan sat hinh 204
va cho biét nguyén

- liéu dau vao va san

aF
pham d3u ra cla

- nhganh c¢éng nghiép
- san xuit ethanol sinh
" hoc la gi? Trén thi :
. trudng hién nay, em
- ¢6 biét nhiing san
- pham nao cua nganh

- ¢ong nghiép san xuat
éethanol sinh  hoc?
- Hay ké tén nhiing
i sén pham dé.

Quan sat hinh 20.5 va
cho biét nguyén liéu

- dau vao va san pham

- dau ra cla nganh

- cbéng nghiép san xuat
- khi sinh hoc (biogas)

~ 1a gi? San phidm cla
- nganh céng nghiép
- san xuat khi sinh hoc
i dugc ng dung trong
- nhing linh vuc nao?

Tim hiéu thém

J mét s ving néng
thon Viét Nam, ngudi
ta cung san xuat khi
sinh hoc (biogas) tai
ciac hdé néng dan. Tim
ki€ém théng tin va cho
biét néng dan ta da tan
dung nhiing phé phu
pham néng nghiép nao
dé san xuat khi sinh hoc
va ding san pham khi
sinh hoc dd cho nhiing
muc dich gi?
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Viéc ing dung vi sinh

vat dé san xuit nudc

- tudng, nudc mam
- dua trén co sd khoa
- hocnao?

Ké tén mot s6 san pham
thuc phadm (ng dung
cong nghé vi sinh vat
ma em biét.

®,
Vi sao vi sinh vat ducc
st dung nhu nhing
“nha may” dé san xuit
cac protein, DNA, RNA
va cac san pham khac?

Ung dung trong ché bién va bao quan thwe phﬁm

Céc enzyme tir vi sinh vat dwoc sit dung nhiéu nhat trong cong
nghiép ché bién va bao quan thwc pham (vi du: amylase ding
trong ché bién banh keo, protease dimg trong ché pham lam
mém thit, pectinase diing trong ché bién nuéc ép hoa qua...).
Ngoai ra, sinh khoi ciia mot s6 vi sinh vat duoc st dung trwc
tiép dé 1én men. Vi du, nam men sit dung trong san xuat nuéc
hoa qua lén men, bia, rrou va lam men banh mi; mét sé vi
khuan dwroc sit dung trong cac quy trinh ché bién sira, lam phé
mai, lam nwéc mim, nwée trong,. ..

Lactic acid, acetic acid, ethanol va mét sé chat ttc ché sinh
treong (bacteriocin, diacetyl,...) do vi sinh vat sinh ra dwgc
diing nhu cac chat bao quan trong ché bién thwe pham.

Hinh 20.6. Nam Aspergillus oryzae trong san xuat twong ban

11.MOT SO THANH TUU VA DU AN DIEU TRA SAN PHAM
THUONG MAI CUA CONG NGHE VI SINH VAT

1. Mét s6 thanh tuu cta céng nghé vi sinh vat

Vi sinh vat cé kha ning trao d6i chat manh mé, sinh trueéng
nhanh va hé gene ciia chung da duoc nghién ciru ki ginp dé
dang diéu khién cac hoat dong trao doi chat va chuyén hoa
ning lrong. Vi thé, ching dwoc stt dung nhu cac “nha may”
san xuat protein, khang sinh, nhién liéu sinh hoc,... Vi du:
sit dung vi khuan Escherichia coli trong san xuat insulin
(protein tai to hop dau tién) dé diéu tri bénh tiéu duwong; sit
dung vi khuan Corynebacterium glutamicum trong san xuat mi
chinh (bét ngot); sit dung nam men Saccharomyces cerevisiae
trong san xuat ethanol ding lam nhién liéu sinh hoc va san xuat
protein don bao lam thitc #n bé sung; nam moc Aspereillics
niger trong san xuat mot s6 enzyme nhw amylase, protease dé
bé sung vao thitc in chin nudi.

Trén 90 % céac chat khang sinh tw nhién dwoc san xuat tir vi
sinh vat, dic biét 1a tir xa khuan va nam. Khang sinh penicillin
la khang sinh dau tién ding chong nhiém khuan vét thwong
duroc chiét xuat tir nam Penicillium rubens va sau nay san xuat
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tir Penicillium chrysogemum nhiém khuan vét thwong; khang a..® ---------------- :

sinh streptomycin ding trong diéu tri viém phéi dwoc san Dé sdn xudt cac
£ a1 = . s 2
xuat tit xa khuan Streptomyces griseus. enzyme c6 thé hoat
.. . ) % i . . - dong trong diéu kién
Vi sinh vat con dwoc ding de qhan nha.nh cac doan DNA tai nhiét @ cao thi sir
to hop trong cac vector plasmid cua vi khuan, san xuat cac = dung nhém vi sinh
doan DNA hodc RNA lam vaccine the hé mou,... - vat nao? Visao?

Nhom vi sinh vat song trong cac diéu kién cuc doan (nhiét d6 va ap suat rat cao hodc rat
thap, 46 min cao, méi tnrong acid hoiic kiém manh,. ..) con languén cung cap cac chat co
hoat tinh sinh hoc dac biét, phuc vu cho cac iing dung trong céng nghiép, néng nghiép va
nghién ciru céng nghé sinh hoc trong dieu kién cuc doan. Vi du: cac enzyme thuy phan
tinh bét, lipid cua cac vi khuan wakiém, chiu nhiét dwoc ding trong céng nghiép giit tay
do cac enzyme nay co dé bén cao trong méi trirong kiém va nhiét d6 cao ciia quy trinh
giit tay; enzyme Taq — DNA polymerase ctia vi khuan wa nhiét Thermus aquaticus phan
lap tir sudi nuée nong, duoc ding trong phan ing PCR nhan doan DNA trong nghién
cttu cong nghé sinh hoc hofic chan doan bénh nhé kha ning bén & nhiét dé 90 — 99 °C.
Cho dén nay, con ngudi méi chi nuéi cay dwoc dudéi 10 % céac vi sinh vat hién cé trén
Trai Pat. Trong s6 duéi 10 % do, hang loat chat c6 hoat tinh sinh hoc gia tri da dwoc
khai thac nhw khéang sinh, enzyme, cac protein gay doc (lam thuodc trir saun sinh hoc) va
cac chét kich hoat hodic tc ché trao doi chat ciia cac sinh vat khac,... Vi vay, vi sinh vt
tiép tuc la nguon khai thac cac chat cé hoat tinh sinh hoc gia tri.

2. Du an diéu tra san pham thuong mai cia cong nghé vi sinh vat
Miic tiéu: Diéu tra cac san pham thwong mai ciia cong nghé vi sinh vat.
Chudn bi: Phiéu diéu tra theo maun bang 20.1 va thiét bi chup anh

Bang 20.1. Phiéu diéu tra san pham thuong mai clia céng nghé vi sinh vat

Tén san pham, Tén vi sinh vat Virih v
STT anh chup hodc mé sU dung trong in du;1
ta san pham san pham i
Sta chua Lactobacilus bulgaricus, i by
1 ; thuc
7 Streptococcus thermophilus i
7 ? ?
? ? ?

Thite hién:

* Dén khu trung tam thwong mai, cac cho ¢ noi em song tim cac san pham thwong mai
cuia cong nghé vi sinh vat.

* Dién céac thong tin: Tén san pham, tén vi sinh vat st dung trong san pham, linh vuc
ttng dung vao phiéu diéu tra.

* Chup anh cac san pham

Bdo cdo: Trinh bay két qua diéu tra
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I11. NGANH NGHE LIEN QUAN DEN CONG NGHE VI SINH VAT VA TRIEN VONG CUA CONG
NGHE VI SINH VAT

Chil & 9

1. Mot s6 nganh nghé lién quan dén cong nghé vi sinh vat va trién vong

Cac kién thitc vé céng nghé vi sinh vat dwoc iing dung trong nhiéu nganh khac nhau
(hinh 20.7). Twong ting véi cac nganh nghé do 1amat so vi tri viéc lam dwoc liét ké trong

bang 20.2.

CONG NGHE VI SINH VAT

QUAN Li NHA NUGC
— Céc bé: Nong nghiép va phét trién nong than,
Khoa hoc va Cong nghé& Tal nguyén va
Mél trudng,...
—Céc st S& MNéng nghlép va phdt trién
néng thén, Khoa hoc vi Céng nghé
Tal nguyén va Mol truding,...
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VIEN NGHIEN CUfU

I"‘—Ehi bién thuec pham
- Céc san pham lén men lactic (s0a chua;

phdé mai; thit, ¢d, thm, rau e mudi chua),...
= Nuée mam, nudc tuong.
- B udng: bia, iy, nudc ngot,...
- Céc san phim khac: banh mi, gidm,...

-

Ifﬂ-{:hin nudi
- Chit phu gia cho thic dn chan nugi, thuy

va hail san.

= Men vi sinh, thuéc thi y va vaccine cho vt
nudi, thuy va hai san,...

o

-

( Tréng trot
- Phén hiu co vi sinh va ché pham vi sinh

—Truic thude Chinh phu
(Cac vién han lam).

—True thude cic bd, sé.

=True thudc cic trudng
dai hoc va cac cing ty
san xudt lign quan dén
cdng nghé vi sinh vat.

CAC NHA MAY

CONG HGHJ_
VI SINH VAT ‘

cho ciy tring.
- Thudc trif sdu sinh hoc.

II‘F‘h'ntlm;icl'm:n-:

-Vaccine cho nguidi,

— Men vi sinh va cdc chit hoat tinh sinh hoc
hé tro diéu tri.

- Duigie phdmsinh hoc (khing sinh, enzyme,_).

( Mai truéng

- Ché phdm vi sinh x( i nudc thai, khi thai va

chat thai ran.
- Ché pham vi sinh x( i phé phu phim néng

nghiép, bicgas.

\

(" Hot chit

- Cac acid hiu ca.

= Cic dung méi hifu co.
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4 Cac nganh céng nghiép khac

- Ché phim vi sinh sin xuit enzyme cho

san xuat cac san pham
lién quan dén cong
nghé vi sinh vat

ht

cdng nghiép gidy, dét nhudm, thudc da,. ..
- Ché pham vi sinh san xudt enzyme va cic

chdt hoat tinh cho céng nghiép mi pham.

Hinh 20.7. Sc d6 cing nghé vi sinh vét phuc vu phat tnién kanh t& 23 ho1 & Vist Nam

—




Bang 20.2. Mét 56 vi tri viéc lam trong nganh céng nghé vi sinh vat

- Vitriviéclam

- Nghién cttu vién

 Thuc hién cac phan tich vi sinh vat trong cdc nha |
- may san xuat c6 sif dung céng nghé vi sinh vat
- (vi du: nha may bia, rugu, ché bién thuc pham,

Nghién ctu trong cac vién nghién ciu, cac
- truéng dai hoc cé phéng nghién citu vé vi sinh |
. vat va cong nghé vi sinh vat. '

- ché bién sifa, san xuat phan vi sinh, thudc trir
- sau sinh hog; sdn xuat cac ché pham vi sinh vat

- Ki thuat vién

trong x li rac thai, nudc thai, khi thai va é nhiém
- mbi trudng). _
- Thuc hién cac phan tich vi sinh trong cac co
Esér y t& phong thi nghiém phén tich cha cac
is& Khoa hoc va Céng nghé, Tai nguyén va
Méi trudng, Néng nghiép va phat trién

- néng thén, Cong thuong.

- Tu vén va hoach dinh cac chinh sach lién quan
dén céng nghé vi sinh vat cho cac B va cac
s& Khoa hoc va Céng nghé, Tai nguyén va
'Mé6i trudng, Néng nghiép va phat trién
néng thén, Céng thuong. :

Chuyén vién hoac
- chuyén gia hoach |
. dinh chinh sach

 Thiét k& cac phan mém lién quan dén céng nghé

" vi sinh vét.

Thiét ké cac may méc, thiét bi lién quan dén
- cong nghé vi sinh vat.
‘Van hanh ciac may méc, thiét bi lién quan dén

Ki su

- cong nghé vi sinh vat trong cac nha may.

- Diéu hanh va quan li cac quy trinh céng nghé vi

sinh vat trong cac nha may.

" Hoatdéng 'f

‘ Chil 869
L —

- Quan sat hinh 20.7:

- ® Cho biét ngusi hoat

déng trong linh vuc
cong nghé vi sinh
vat c6 thé lam viéc
trong cac cd quan,
don vi nao?

Coéng nghé vi sinh vat
hién nay dang cung
cap nhiing san pham
gi cho phét trién kinh
té, xa hoi & Viét Nam?

Cac san pham cuia
cong nghé vi sinh
vat dugec Uung dung
trong cac linh vuc
nao?

Trong twong lai, cac ing dung ciia cong nghé vi sinh vat trong
noéng nghiép sach, nhién liéu sinh hoc, thuc pham sach, chim
soc sttc khoé cong dong.... ngay cang duwoc chi trong va mé
rong. Vi vay, cac vi tri viéc lam lién quan dén céng nghé vi
sinh vat nhuw ki sw, ki thuat vién, nghién cttu vién trong cac
linh virc d6 ngay cang phat trién.
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¥

S
Dua wvao bdng 20.2
dé liét ké mot sé vi tri
viéc lam trong nganh
Céng nghé vi sinh vat
va hoan thanh cac cit
trong bang 20.3.

KEé cac hudng phat
trién cta céng nghé
vi sinh vat trong
tuang lai. ;

Bang 20.3. Yéu cau cho cac vi tri viéc lam lién quan dén nganh
cong nghé vi sinh vat

Co quan, don vi : Cac kién thiic,

STT  Vitriviéclam o . S
f lam viéc kiningcancé

Ki thuat vién phan Phong phan tich

1 tich vi sinh vit visinh vat clia cac 7

- gay bénh cosdyté
2 Kisuthucphim ? ? _
3 ? ? 1 ? ?

2. Trién vong ctia nganh céng nghé vi sinh vat

Cong nghé vi sinh vit trong twong lai langanh cong nghé giao
thoa cianhiéu nganh khac nhau: céng nghé gene, tin sinh hoc,
ti dong hoa va tri tué nhan tao. Trong twwong lai, cong nghé
vi sinh vat huéng dén: (1) chinh sia, tao dét bién dinh huéng
céc gene trong té bao vi sinh vat; (2) tim kiém va khai théc cac
nguon gene vi sinh vat; (3) thiét 1ap cac hé théng 1én men 16n,
ti dong, lién tuc va dong boé véi cong nghé thu hoi; (4) xay
dung cac giai phap phan tich vi smh vat tuw déng trong cong
nghiép, néng nghiép va xir li moéi truong.

&

» Cdng nghé vi sinh vt l1a nganh khoa hoc nghién ciiu va Ung dung céc vi sinh vt trong céng
nghiép dé san xuit cac san pham phuc vu d&i séng con ngudi.

» Co sé& khoa hoc clia viéc ing dung vi sinh vat trong thuc tién |a dua trén kha nang phan giai,
tdng hop cac chat; kha nang sinh trudng nhanh; kha nang séng trong cac diéu kién cuc doan

clia mot so vi sinh vat.

« Vi sinh vat ducgc tng dung chl yéu trong cham séc siic khoé cong déng, néng nghiép, céng
nghiép, bdo vé méi trudng va trong bdo quan, ché bién thuc pham.

« Mét s6 thanh tuu cha nganh céng nghé vi sinh vat: (1) Vi sinh vat dugc sit dung nhu cac"nha may”
san xuat protein, khang sinh, nhién liéu sinh hoc,...; (2) Vi sinh vét séng trong cac diéu kién cuc
doan la nguén cung cap cac chat cé hoat tinh sinh hoc dac biét, phuc vu cho cac Ung dung trong
céng nghiép, néng nghiép va nghién cliu cdng nghé sinh hoc trong diéu kién cuc doan.

+ Céng nghé vi sinh vt trong tuong lai 1a nganh céng nghé giao thoa cla nhiéu nganh khac
nhau: cong nghé gene, céng nghé tin sinh, tu déng ho3, tri tué nhan tao,...

« Cac vi tri viéc lam chd yéu lién quan dén cac nganh nghé vé céng nghé vi sinh vat gém:
nghién clu vién, ki thuat vién, ki su, chuyén vién hoac chuyén gia hoach dinh chinh sach.
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Bai21 KHAI NIEM, cAv TAO VA CHU TRINH NHAN LEN CUA VIRUS

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:
e Néu dugc khai niém va cac dac diém cua virus.
 Trinh bay dugc ciu tao cla virus.

* Trinh bay duoc cac giai doan nhan |én cla virus trong té bao chd. Tu d6 giai
thich dugc co ché gay bénh do virus.

'+ Hinh 21.1 mé ta thi nghiém tim hiéu nguyén nhéan gay bénh kham thuéc la
' Hay thao luan va néu nhan xét vé dic diém mam bénh.

Loc qua mang Khing co khuan lac

loc vi khuén Vist vat
Cay thudc la bi bénh Céy thudc 1a kho# manh x Fhén 1ap trén

Dich qualoc mii tnreng dinh dudng
Hinh 21.1. Thi nghiém clia Dmutn Ivanovsley (1892)

I. KHAI NIEM VIRUS -(?)

Virus lf‘l dang song 'khﬁng c6 can tao té bao, kich thudéc rat  Néu khai niém virus,
nho, song ki sinh bat bugc trong teé bao cua sinh vat. Vi du,  tir d6 cho biét virus c6
mét 6 virus gay bénh nguy hiém trén nguoinhw: HIV, cam A,  nhing dic diém nao
SARS-CoV-2, viém gan B, sot xuat huyeét,... ~ khacso vdivi khuan.

Virus chira vat chat di truyén (nucleic acid) va protein nhung
khéng co cau tao té bao nén khéng dwoc goi la co thé ma goi ﬁ”
la hat virus. Kich thwéc virus rat nho, dwong kinh thuwong tir
20 — 300 nm, chiing khéng trao d6i chat nén phai sir dung vt
chat c6 sin trong té bao cha khinhan lén.

Pé nudi virus, cac nha
khoa hoc sé dlung loai
mdi trudng gi?
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Quan sat hinh 21.2
va cho biét cac
thanh phan cau tao
virus. Hay néu chuc
nang cla cac thanh

Quansathinh 21.3 va
xép cac virus thanh
hai nhém: virus tran
va virus cé mang boc.
Cac ti khoa: mang
boc, glycoprotein,
capsid va nucleic acid
tugng Ung véi nhitng
s nao?

i -

1

Virus kham thude la

Quan sat cachinh 21.4,
- 21.5 va mo ta cac giai

- doan trong chu trinh

- nhan Ién cla virus.
- Em cé nhan xét gi vé
- thdi gian nhan lén cla
- phageT4 trong té bao

- cha?

Bioaeach tal hoc gvh

I1. CAU TAO CUA VIRUS

Vo capsid
{protein)

Mang hoc
{mang phospholipid kép)

L1 nucleic acd

Gai glycoprotein
(DNAhodc RNA)

Virus tran

Wirus co mang boc

Hinh 21.2. Cac thanh phan cau tao virus

Dira vao dic diém c6 hay khéng cé mang phospholipid kép,
virus duoc chia thanh hai loai la virus tran va virus c6 mang boc
(hinh 21.2). Ca hai loai déu c6 15i la phan tir nucleic acid (mach
don hoic kép) mang théng tin di truyén va voé capsid bao boc
bao vé phia ngoai, hén hop hai thanh phan nay dwoc goi la
nucleocapsid. O virus tran, protein ctia vo capsid dong vai tro
lam thu thé cho virus bam dinh 1én bé m3t té bao chi. O virus
co mang boc, cac gai glycoprotein trén 16p mang phospholipid
kép chinh la cac thu thé ciia virus. O mét s6 virus gay bénh trén
vi khuan vi du nhw phage T4 (hinh 21.3), thu thé nam & dau tan
cung cua long duoi.

1 c 2
© \ : ; A

Bao dud1

¥,

Wirus Adeno
Hinh 21.3. Hinh dang va cau tao cliamdt s6 virus

11, CHU TRINH NHAN LEN CUA VIRUS

Chu trinh nhan lén cua virus thwong trai qua 5 giai doan.
Cac giai doan thé hién r6 co ché gay bénh cuia virus.

(1)Bam dinh (hAp phu): Virus ¢é dinh trén bé mét té bao chii nho
moi lién két dic hiéu giira thu thé cia virus va thu thé caaté bao chu.
(2) Xam nhép: Virus tran dia trec tiép vat chat di truyen vao
trong té bao chu, virus ¢6 mang boc thi dwa cau triic nucleocapsid
hodic ca virus vao trong té bao chi réi méi pha bé cac cau tric
bao quanh (céi 40) dé giai phéng vat chat di truyén.

(3) Sinh téng hep: Virus sit dung céc vat chat c6 sin cia té bao
chu tién hanh téng hop cac phan tit protein va nucleic acid nhé
3 ne ciia té bao chii hodc enzyme do virus téng hop.

Léng dudi~"

Wirus cum Phage T4



Chil 3¢ 10
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(4) Lap rap: Cac thanh phan cua virus sé hop nhat v6i nhau dé hinh thanh céu trac
nucleocapsid.

(5) Giai phéng: Virus c6 thé pha huy té bao chu dé giai phong dong thoi cac hat virus
hoic chui tir tir ra ngoai va lam té bao chiui chét dan. Virus c6 mang boc sé sit dung mang
cuia té bao chu co gin cac protein diic trimg ciia virus lam mang bao xung quanh. Cac virus
méi diroc hinh thanh sé xam nhiém vao cac té bao khac va bit dau mét chu trinh méi.

- Quan sat cac hinh 214,
- 21.5 va cho biét diéu gi
- xay ra vdi té bao chi khi
- virus dugc giai phong.

@t
%" a%@' %‘4’? &

22phat
\ e

@ . Em cd biét
15 phut 13 phut Khi xdm nhap vao té
Hinh 21.4. So dd cac gia doan trong chu trinh nhan 1én cia phage T4 bao vi khuan, bd gene
gay bénh trén vi khuan E coli cla mot sé phage cé

thé gan vao bd gene
cla té bao va ton tai
nhu moét doan gene
cia té bao. Nhing
phage d6 dugc goi la
phage 6n hoa.

(5) G1E"u phd}_\r_lg f,:"
(néy choi)

2_?\ "Cd1 an" (@) Lap rap AL

D{A '81 (3a) Téng hop DNA

*Tai sao nhing ngudi
bi héi chiing HIV-AIDS
thuéng dé mac cac
bénh nhu |& loét da va

JFE Sh' Téng_ljmp mRHN tiéu chay?
e - — » Tai sao moi loai virus chi
s 3c) gay bénh & modt hoac
Tdng hop protein mét s6 loai sinh vat

nhat dinh? Cho vi du.

Hinh 21.5. Chu trinh nhén 1én ciia HIV (Human Immunodeficiency Virus) trong té bao Iympho T

e

# Virus |a dang séng khéng ¢ ciu tao té bao, kich thudc rat nhé, séng ki sinh bat budc
trong té bao sinh vat.

« Virus dugc cau tao ti hai thanh phan chinh | 16i nucleic acid va vé protein, mét sé virus
c6 thém lép mang lipid kép bao bén ngoai, trén doé coé cac gai glycoprotein.

 Chu trinh nhan |én cta virus thuéing gém 5 giai doan: bam dinh, xam nhép, sinh téng hop,
13p rap va gidi phéng.
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Bai22 PHUONG 'I'Hll'( I.A\' TRUYEN, CACH PHONG CHONG
VA UNG DUNG CUA VIRUS

Hoc xong bai hoc nay, em cé thé:

¢ Trinh bay dugc phuong thic lay truyén mét sé bénh do virus & ngudi, thuc vat va _.1!‘ ~
doéng vat (HIV, cim, séi,...) va cach phéng chéng.

* Giai thich duogc bénh do virus thudng lay lan nhanh, réng va cé nhiéu bién thé.
 Thuc hién dugc du an diéu tra mét s6 bénh do virus gay ra.

* Ké tén mot sé thanh tuu (ng dung virus trong san xuit ché pham sinh hoc; trong
y hoc va ndéng nghiép; san xuat thudc trif siu tif virus.

(/- Vi sao gidn cach va deo khau trang (hinh 22.1) lai c6 vai trd quan trong trong
phong chong dich viém dwong hé hap cap (COVID-19) do SARS-CoV-2 gay ra?
Gizn cach va deo khau trang c6 phai la bién phap can thiét d6i véi tat ca cac bénh
do virus khong? Vi sao?

et
=)

Hinh 22.1. Thyc lién gi&n cach vadeo khau trang dé phong chéng SARS-CoV-2

I.PHUONG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG, CHONG
VIRUS GAY BENH 0 THUC VAT

"'@ """ - ~~ C6 khoang 1000 loai virus gay bénh trén thuc vat da duoc
- ®NéumotsSthiethai  ¢4c dinh. Gan day c6 mot sé bénh gay thiét hai lén cho néng
g:y:‘g:g?ay Lol nghiép, vi du nhu virus gay bénh vang lun, lin xo#n 14, lun soc
den trén lna. Virus khong co kha nang pha huy thanh cellulose
dé xam nhéap vao té bao thuc vat. Virus chi co thé truyén tir
cay nay sang cay khac théng qua cac vét thwong: cha yéu do
cén tring chich hat (bo tif, ray, bo xit,...), hodic vét xay xat do
ndng cu gay ra trong qua trinh chim séc va thu hai.

- ® Néu céc cach thuc
virus xam nhap vao
té bao thuc vat.
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Sau khi nhan 1én trong té bao, virus lay nhiém sang té bao
bén canh qua cau sinh chat, hodc lay nhiém dén cac bé phan
khac trong cay qua hé théng mach dan. Cay bi bénh co thé
lay truyén virus cho cay khéc théng qua qua trinh thu phan,
con tring, néng cu, hat nhiém virus,...

B vetthuong

Hé& gene virus

Hinh 22.2. Cach thitc xam nhap va lay nhiém virus trong cay
Cay bi nhiém virus thwong c6 hinh thai thay déi nhw 1abj dom
vang, dém nau, bi soc hay vin, bi xo#n va héo, bj ia vang va
rung; than coi coc hodc bi lim. Cac hinh thai nay thwong dic
trung cho virus gay bénh nén co thé dwa vao d6 dé xac dinh
loai mam bénh va bién phép phéng chéng.

Hién nay, viéc phat trién vaccine va thuéc dé phong, chong
virus thwe vat con nhiéu han ché. Do vay, bién phap tot nhat
dé phong, chong bénh la chon giong cay sach bénh, dong thoi
tiéu diét vat chii trung gian truyén bénh, hoic tao giong cay
trong khang virus.

{ ANy
3 \_\"-\.%-\- i el

Hinh 22.3. Bénh vang xoén la & ca chua do Tomate vellow leafcurl virus

Poc sach tai hoc10.vn

Gy bi
- thuéng c6 biéu hién gi?
- Chingtanén lam gidé
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Virus c6 thé lay nhiém

- trong cay bang cach
- nao?

nhiém virus

phong, chéng virus gy -

- bénh &thucvat?

o

Vi sao dé han ché su
lay truyén cha virus
gay bénh vang lun, lUn
xoan |3 & lda, ngudi ta
thuéng phun thudc
diét ray nau?
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- Phan biét phuong
- thclay truyén ngang
- va lay truyén doc cla
- virus trén ngudi va

- dbng vat.

Il. PHUONG THUC LAY TRUYEN VA CACH PHONG CHONG
BENH DO VIRUS GAY RA TREN NGUGI VA DONG VAT

1. Phuong thiic lay truyén bénh trén ngusi va dong vat

Bénh do virus cé thé lay nuyé{i tir co thé nay sang co thé khac

qua hai phwong thitc: lay truyen doc va lay truyén ngang.

LAy truyén doc

La su lay truyén cia virus tir co thé me sang co thé con théng
qua qua trinh mang thai (hinh 22.4 a), sinh né (hinh 22.4 b)
hodc cham soc (bu, mom) (hinh 22.4 ¢); vi du nhue HIV, virus
viém gan B.

- Con dudng lay
 truyén nao sé lam
- cho virus phat tin
 trong cdng déng

nhanh nhat? Vi sao?

..............

b) | B

Hinh 22 4. Con duing 14y truyén virus tir me sang con

LAy truyén ngang

La su lay truyén virus tir co thé nay sang co thé khac théng

qua cac con duong chinh sau:

e Qua dwong hé hap: qua khéng khi co chia cac virus gay
bénh; vi du nhw virus cim, virus sé1, SARS-CoV-2,...

« Qua dwong tiéu hoa: chu yéu qua thirc #in va nréce udng bi
nhiém virus; vi du nhw virus bai liét, virus viém gan A....

e Qua vét tray xuwéc trén co thé: vi du virus viém gan B, virus
dai, virus herpes....

e Quan hé tinh duc: vi du nhe HIV, virus viém gan B,...

e Lay truyen do vat trung gian truyen bénh: vi du virus gay
bénh s6t da vang va sot xuat huyét lay truyén qua muoi;
virus dai lay truyeén qua ché va méo; virus cim A lay truyeén
tir ga va lon....

«Lay truyén qua dwéng mau: vi du nhw virus viém gan B,
HIV,:




fﬂ
Iy
Chim nudc :} 3 - 4

(co, séu,..) i
U}y b Lgf'l
Mgudi

Hinh 22.5. Con duing lay truyén virus cum A trong tw nhién
va tir dong vat sang nguwo

Biang 22.1. Con duéng lay truyén cia mot s6 virus

~ Con du&ngé : g Va M
é Il""--ﬁytruyén'g e - en EMéu truar:g sa:g Ve
Virus hap hoa E gian con ;™%
? ? ? ? 7 ? ?

2. Cach thitc phong, chdng virus gay bénh

Tuy thuéc vao loai virus va phrrong thirc lay truyén ma chung

ta s& c6 cac cach phong, chéng phit hop.

Phong béenh

Bién phap hitu hiéu dé phong bénh truyén nhiém néi chung va

bénh do virus noi riéng la:

« V& sinh, tap luyén, giit gin cho co thé sach sé&, khoé manh.

» Giit gin méi trrong song sach.

« An uéng di chat, bao dam an toan vé sinh thurc pham.

« Phun thuéc khtr trung, tiéu diét sinh vat trung gian truyen
bénh nhw muoi, bo chét,...

« Khong ding chung d6 ding ca nhan; vi du nhw ban chai
danh rang, khan mit, dao cao rau (ban cao).

e Khéng ding chung bom kim tiém.

« Khong tiép xic trec tiép, tang trit, buén ban, tiéu thu dong
viat hoang da.

e Khoanh ving, tiéu huy doéng vat bi bénh.

Poc sach tai hoc10.vn
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Quan sat hinh 225 va :

.~ cho biét chiing ta nén
- lam gidé hanchésulay
- truyén virus cim A tif
- ddng vat sang nguoi.

Hay cho biét con
duéng lay truyén cla
virus HIV., cim, sdi,
dai, viém gan A theo
guoiy trong bang 22.1.

»

A

Hay dé xuit cic bién
phap phong bénh dé
han ché su lay truyén
ctia HIV va virus cim
trong cong déng.
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- Cac hinh 226 va 22.7
la nhilng théng diép
- cla Bo Y té khuyén céo
- dé phéng chéng dich -
- COVID-19 do SARS-
- CoV-2 gay ra. Em hay -
' thao luén va cho biét
tac dung cta nhiing

théng diép nay.

- Tai sao tiém vaccine
lai giGp co thé phong
- bénh virus cha déng

-~ va hiéu qua?

«Do6i véi cac bénh lay lan qua dwong hé hap vi du nhu virus
cim, séi, thuy daw, viém dwong hé hap cap thi can co
cac bién phap cach li va han ché tiép xiic véi nguroi bénh,
khi tiép xiic véi nguoi bénh phai sit dung céc dung cu bao ho
vi du ging tay, khau trang y té....

« Tiém vaccine dé phong bénh do virus, bén canh viéc tiém
cho nguoi, ching ta can chi y tiém vaccine phong bénh cho
vat nuoi.

PHONG CHONG

=& \covip-1e

fidy i oy o o B o i g el s (V- 17

Hinh 22.6. Thong diép SK cia Hinh 22.7. T1ém vaccine phong bénh

B6 Y té trong phong da dich
COVID-19 do SARS-CoV-2

Tim hiéu thém

Vaccine hoat déng nhu thé nao?

Vaccine la ché phdm sinh hoc cé tinh khang nguyén, khi dugc
dua vao trong co thé né sé kich thich hé mién dich nhén dién va
hinh thanh khang thé phti hop dé lién két va lam bat hoat khang
nguyén. Déng thai, hé théng mién dich cling ghi nhé dé néu c6
khang nguyén tuang tu xdm nhap vao thi co thé sé chi déng hinh
thanh khang thé dé bat hoat khang nguyén dé ngay.

Bai thifc bao Trinh dién
Vaccine ha e

. % (Khang nguyén) €£ e A
| \?\ - Pai thuc bao

s i—:’

a’

Lympho T (hd trg) u
y J;ﬂnpha B nhd
Tigu digt
khang nguyen
k 4% 49> 3k
e

Té Isma Khing thé
Co ché hinh thanh khang thé bat hoat khang nguyén va ghi nho khang
nguyén ciia hé mién dich

Lympho B
duoc kich hoat

Boahssich tai hoc10.vn
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Chéng bénh 7

Mién dich chong virus

- Co ché nao gilp co

Nhiéu bénh virus ¢ nguéi va dong vat co khaning tw lanh 14 thé chéng lai virus?
nh& cac phan ting phong vé ciia co thé. Cac phan ving d6 c6 o Phan biét mién dich
thé 1a khéng dic hiéu (mién dich khong dic hiéu) hodc dic khéng dac hiéu va
hiéu (mién dich dic hiéu). Mién dich khong ddc hiéu giip mién dich dac hiéu.

ngin can mam bénh xam nhap vao té bao vacothe, viduda
va niém mac; hodc tiéu diét mam bénh khi da xam nhap vao
co the, vi du dai thuc bao. Tuy nhién, day la cac phan tmg _ _

T G 3 B i i H - L=
chung doi véi tat ca cac mam bénh nén khong dic hiéu. ™

Nguoc lai, mién dich ddc hiéu chi hoat dong khi mam bénh  *Em délam gi dé c6 suc

d4 xam nhap vao co thé va thé hién tinh dic hiéu doi voéi timg
mam bénh cu thé; vi du hinh thanh khang thé san khi co thé
tiép xic véi mam bénh (khang nguyeén). Mién dich khong dic

khoé t6t? Vi sao gill gin
co thé sach sé, khoé
manh lai cé tac dung
phoéng bénh do virus?

hié}l. va dac llliéu khﬁjng ph:i!i 1.2‘1 ha.ilhf:: ﬂ]tﬁug tach ro1ma r.?hl'llng = Conngudithuina lam
phoi hop véi nhan dé co the tiéu diét mam bénh nhanh vahiéu gi d& chu déng kich
qua nhat. hoat mién dich dac

Thuoc chong virus

Khi bi bénh do virus, bac si c6 thé chi dinh ding thuéc chong
virus. Thuéce chong virus hoat dong theo nguyén tic itc ché
st nhan lén cia virus trong té bao chii bang cach tc ché
mot giai doan nao do trong cac giai doan nhan 1én caa virus.
Vi du thuoc AZT (Azidothymidine) ttc ché qua trinh sinh
tong hop nucleic acid va dwoc ding dé dieu tri HIV/AIDS,
tiwong ti thuéc Acyclovir ding trong diéu tri bénh thuy daun do _@
virus herpes. :

hiéu clia co thé?

Néu cdc giai doan

0% - trong chu trinh nhan
@ lén cua virus. Quan sat
Y 2. 0% ¢ hinh 22.8 va cho biét
O : thudc tamiflu Gc ché
// P H\\\ giai doan nao trong
/ % Té bao chi chu trinh nhan lén cla
' "‘\ \ - virus ciim A?
\ Gl RS
— B
= 0
| \L o0 O ““-Tamiﬂu
".,_ ' .n'
N
H“"‘. f/

Hinh 22.8. Cac gial doan nhéan 1én ciia virus cim A va co ché hoat dong cia thudc Tamiflu

Poc sach tai hoc10.vn
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Vi sao chung ta thuéng
gap khé khan trong
viéc ché tao vaccine
phéng virus cim?

lim hieu them |

3. Cac bién ching & virus

Virus noi chung va dic biét nhitng virus c6 hé gene la RNA
thwong co tan s6 va téc do dot bién rat cao béi vi enzyme
polymerase do virus tong hop khéng c6 co ché sita sai.
Bén canh d6, cac bién ching ciing diroc tao ra do co ché tai
t6 hop virus tir nhiéu nguén khac nhau. Do vay, virus néi
chung va diic biét virus c6 bo gene la RNA thuong c6 nhiéu
bién ching nén ching c¢6 kha ning lan tranh hé mién dich
va khang thuéc rat nhanh. Vi du mét s6 virus nhue HIV, ciim
A, SARS-CoV-2,... thuong co nhiéu bién chung nén rat kho
phong chéng.

Hay tim hiéu théng tin, diéu tra & dia phuong vé mét sé bénh do
virus gay ra doi vdi ngudi, dong vat hoac thuc vat dé hoan thanh
béao cdo theo mau bang 22.2:
Bang 22.2. Bang diéu tra bénh do virus gay ra ddi vdi ngudi,
dong vat va thuc vat
Téen Tén Phuong Thiét Biénphiap  Pé xuit khiu
bénh virus thiclay hai phong  hiéu tuyén truyén
truyén bénh phong bénh

? ? ? ? ? ?

Virus la tac nhan gay ra khodng hon 500 loai bénh trén ngudi va dong vat. Nhiéu bénh lam
chét hang loat gia suc, gia cam va gay thiét hai rat I&n vé kinh t&; vi du dai dich bd dién & Anh
nam 1996, dich cim ga & Hong Kéng nam 1997 — 1998, dich ta lgn chau Phi xuat hién nam
2018 va lay lan manh &Viét Nam nam 2019.

Virus ciing 12 méi de doa kinh hoang d8i véi con ngudi. O nhiing thé ki truéc, cac bénh nhu
dau mua, bai liét, dai, viém mang nao,... da cudp di hang triéu sinh mang. Ngay nay, khi cac
bénh dé da dan dugc day lui thi cac virus khac lai dang la nguy co de doa tinh mang cta
toan nhan loai; vi du HIV-AIDS, virus cim A, dac biét la SARS-CoV-2 gay dai dich COVID-19.
Hay tim hiéu mot s bénh do virus gay ra trén déng vat va ngudi. Trong d6, nhiing virus nao
c6 thé lay truyén tir dong vat sang ngudi? Em hay dé xuat cac bién phap gilp ngan nglia su
lay nhiém cac virus d6 ti déng vat sang ngudi.
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Ill. UNG DUNG VIRUS

1. Ung dung trong y hoc va san xuat ché pham sinh hoc

~ ® Néumét s6 (g dung
- cla virus trong y hoc.

- ®Quan sat hinh 229

- va md ta lai quy
trinh san xuat va s
dung vaccine vector
phéng SARS-CoV-2.

Ngay nay, virus duoc sit dung lam vector chuyén va biéu
hién gen dich (gen ma hoéa protein mong muén) dé san
xuat khang thé, vaccine,... ding trong y hoc. Vi du san xuat
ché pham vaccine vector phong SARS-CoV-2 (hinh 22.9).
Ché pham vaccine vector gom cé gen dich (gen mahoéakhang
nguyén cua virus doc) va hé gen cia mot virus lanh tinh
(virus khéng c6 kha niing nhan lén trong co thé). Khi dwa ché
pham vaccine vector vao trong co thé, gen dich sé dioc biéu
hién va hinh thanh khéng nguyén kich thich co thé san sinh
khang thé twong ting.

@ . » Genemahod
.r"ﬂu . Pprotein gai

Protein gai %W\{n 5 ’._I @

G ; v . Vaccine
o F vector
Gene ma hod yjrys géy bénh cim (,, /

Thee em, quy trinh
sdn  xudt vaccine
vector phong 5ARS-

" protein gai &tinh finh CoV-2 (hinh 22.9) c6
I &2 e 5
'_b-_:«l""'i’fg; (‘D Tach gene ma () Tao ché phim thé st dung dé san
= = hod protein gai clia vaccine wvector oo £ i 5
= g 1
T g8 SARS-CoV-2 va gén bayolhs gl m:iat ju'accme' phéng
e vao bd gene cla hod proteln gal s - cac virus khac dugc
virus gay benh & SARS-CoV-2 g : i ? :
SARS-CoV-2 tinh tinh - khéng?

(3) Khi dugc tiém vao
oo thé ngudi, gene ma .
hoa protein gai duogc w g
bigu hién va san sinh \

@ Cac protein gai
kich thich hé thdng
mign dich san sinh

khing thé chéng

Khang thé SARS-CoV-2 ra cac protein gai
-
— 2 o Gai protein
- -::
Hf- &=
"'L r [ .
o 'Z.‘f-s

@

Hinh 22.9. So'dd quy trinh san xuat va ung dung vaccine vector phong SARS-CoV-2

Em co biét
: s Trinh tu DNA

S0 dung vector virus trong tri liéu mang Céc protein
& ngudi, khi mdt gen nao dé bi dét bién s binh thudng
(khéng té’l:lg hop dugc pm!:ein hoac tong Ghép gen 1%.‘# f
hop protein khéng thuc hién dugc chic binh thugng C o %

= e % F " & - Va0 vector virus o
nang). Ngu&i ta cd thé khac phuc bang cach Gene binh thuding

duge biéu hign
Virus mang gene ~ :
i binh thudng
Nhéin

Virus lay nhiém va dua
gene binh thudng vao nhian

tao vector virus cé chifa gen dich (gen binh
thuéng). Khi vector virus duge dua vao té bao
ngudi, gen dich tich hgp vao trong nhan. Gen
dich biéu hién va téng hogp cac protein binh
thuong dé thuc hién chic nang trong co thé.
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MNéu vai trd cla virus
trong tu nhién. Con
ngudi da tng dung
vai trd do cha virus
dé lam gi?

Néu trau, bo an phai
ché phim cé chia
Baculovirus thi cé bi
chét khéng? Giai thich.

2.Ung dung trong néng nghiép va san xuat thudc
trir sau sinh hoc

Virus ki sinh gay bénh trén tat ca cac sinh vat nén ching cé
vai tro nhat dinh trong dan tranh, kiém soat cac loai sinh vt
trén Trai Dat. Chung ta c6 thé lva chon nhitng virus ki sinh
gay bénh trén nhitng sinh vat c¢6 hai cho con nguoi va ing
dung chang vao trong cudc song phuc vu cho con ngwoi.

Vi du, Baculovirus la nhom virus ¢6 kha nang ki sinh gay
bénh trén 600 loai cén tring khac nhau. Vi vay, nhom virus
nay da dwoc hra chon va stt dung dé san xuat ché pham thudc
trir sau sinh hoc dé diét con tring géy hai (hinh 22.10).

Phun thuéc c6 chifa virus Con trung n |3 ciy
géy bénh cén triing I&n cay oo chifa virus

STrrervrs,

: él:, LT .'r Fi '-1
Céntring chét, | Virus xdm nhifm t€ bao rudt

virus gidi phong va co thé va ci co thé cén triing

xam nhiém con tring khic

Hinh 22.10. S dung ché pham virus dé tiu diét con tring gay hat thuc vat

@

« Viirus cé thé lay truyén tif cdy nay sang cay khac qua vét thuong; virus lay nhiém trong
cay nhé& ciu sinh chat va hé théng mach dan; virus tir cay bénh lay truyén cho cay khac
qua thu phan, qua vét thuong, cho thé hé sau qua hat.

e Virus cé thé lay truyén theo hai phucong thuc: tif me sang con (truyén doc); tif co thé
nay sang co thé khac (truyén ngang).

s Rén luyén stic khoé, 3n udng vé sinh va di chat, vé sinh méi truéng, tiéu diét vat trung
gian truyén bénh, tiém vaccine,... 13 nhitng bién phap hitu hiéu dé phéng bénh do

virus.

e« Hé théng mién dich 13 hang rao bao vé gilp co thé chdng lai virus. Ngoai ra cé thé si
dung thudc dé chéng virus.

« Virus thudng cé nhiéu bién chiing do c6 tin sé doét bién cao va nhiéu bién di té hop.

« Virus co thé Ung dung trong y hoc lam vector chuyén gene san xuit cac ché pham
sinh hoc nhu vaccine, khang thé.

« Virus c6 thé (ing dung trong néng nghiép dé tiéu diét cac vat chl cé hai, vi du san
xudt ché phdm thudc trif sau sinh hoc.
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¥hai nidm La cac smh vat co kich thude nhd, thweng chi quan sat duoc bing
' kinh hién vi

Sinh tnmng theo bén pha (trong hé kin): tiém phat, luy thia,
cin bang va suy vong.

Sinh tnrdng
va sinh san

Sinh san theo cac hinh thirc phan dé1, ny choi va bao tir (v8 tinh
hoéc hitu tinh).

VI T - - .
b { Yéu t5 anh huéng: ngudn dinh dudng, chit e ché, pH, nhiét aa,j

Co loi: tdng hop chét hitu co, gidi phéng oxygen, ¢ dinh dam,
phén huyva chuyén hoa cac chit— kheép kinvong tuan hoan vat chat,
Vaitro
C6 hai- giy bénh, lam hu héng lwong thure, thue pham va do ding, )
Thanh tuu: vi sinh vat la “nha may” truc tiép sin xuit protein,
khang sinh, nhién liéu, ... J,

Tr'1er1 vong: la doi trong nghién chu cta nganh cong nghé gene
img dung ﬂe khai thac cac ngudn gene san xuat enzyme, hormone,

khang nguyen, khang thé, khang smh, nhién liéu, nguyén liéu va cac

chat co hoat tinh. "

¥hai nidm La dang song khéng co cdu tao té bao, kich thude nho, song ki sinh
' bat budce trong té bao sinh vat khac

)

8 g (}Em hai phin la vo protein va 161 nucleic acid, mét s6 virus co thém
lop mang phospholipid keép.

N

Chu trinh Chu trinh song gom 5 gia1 doan: bam dinh, x3m nhép, sinh tc-ng
song hop, 1p rap va gidi phong.

\.

.

VIRUS {Téc hai: ki sinh gy nhiéu bénh nguy hiém cho ngwéi va cac sinh

vat khae.

P 0

-( f]'ng dung: san wuat ché phﬁm sinh hoc, thude trr siu sinh hoe

Phurong thu:c lay truyeén: tmyen doc (me sang con), truyén ngang

Phuong (hr co thé nay sang co thé khac) e
thirc lay

| | truyén | |( Phéngbénh tiém vaccine, tip luyén ting cuong sikc khod, vé sinh )
va cach ma1 trirong va tidu diét vat trung gian truyén bénh )

pheng, . P —— ——
chérng _(C_hﬁng bénh: ting cwong muén dich chong virus, dung thude chong
Virus.
A
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Bai tap

1. Néu cac dic diém ciavi sinh vat. Dic diém nao la thé manh ma cong nghé vi sinh vat
dang tap trung khai thac? Vi sao?

2. Cau khuan A c6 kich thwéc 1,5 pm x 1,5 pm va trire khuan B (hinh tru) c6 kich thuéce
2 pm * 1,2 pm. Hay tinh ti 1é S/V cia hai vi khuan nay. Pé nuéi thu sinh khoi vi
khuan thi em sé& chon cau khuan A hay trire khuan B? Vi sao?

3. Trinh bay cac pha sinh truéng ciia quan thé vi khuan trong hé kin. Dé nuéi thu nhan
sinh khoi etia vi khuan thi nén dirng & pha nao? Vi sao?

4. So sanh cac hinh thitc sinh san cua vi sinh vat nhan so va vi sinh vat nhan thuwc.

5. Liét ké cac yéu t6 anh hudng dén sw sinh triréng ciia vi sinh vat. Ching ta nén lam gi
dé han ché sy gay hai ciia vi sinh vat déi véi lwong thiee vi du gao, ngé, do; hoic thuc
pham? Cho vi du.

6. Néu moét so vi du vé qua trinh tong hop & vi sinh vat va ting dung cua qua trinh do
trong thuc tién.

7. Trinh bay mét s6 vi du vé qua trinh phan giai & vi sinh vat vaing dung ctia qua trinh
do trong thurc tién.

8. Liét ké it nhat ba yéu t6 anh hwéng dén qua trinh lam sira chua, dra chua hodic banh
mi. Néu bién phép kiém soat hodc diéu khién cac yéu t6 d6 theo hwéng c6 loi cho su
phat trién ctia vi sinh vat.

9. Vi sao lai xép virus ¢ ranh gidéi trung gian giira vat song va vat khong song?

10. Liét ké cac giai doan trong chu trinh nhan lén ctua virus. Uc che giai doan nao thi sé wc
cheé dwoc sy nhan 1én cua virus?

11. Néu va cho vi du vé mét so lgi ich va tac hai ciia virus doi1 véi con ngu ot

12. Néu céac phuong thirc lay truyén virus ¢ nguoi. Giai thich y nghia cia théng diép 5K
trong phong chéng dich COVID-19.

13. Tai sao chat khang sinh lai khéng c6 tac dung d6i véi nhitng bénh do virus?

14. Trinh bay cac bién phap phong bénh do virus. Bién phap nao sé ginp co thé ching ta
chii déng hinh thanh khang thé khang virus?

15. Tai sao virus gay bénh cim A hay HIV/AIDS lai thuéong c6 nhiéu bién thé?
Dic diem d6 gay kho khin gi trong phat trién vaccine phong bénh vathudc chita bénh?
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Thuat nglr

ATP

Biét ho4

Cap d6 t6 chiic séng
Chu ki té bao

Chu trinh Calvin

Chu trinh Krebs
Coéng nghé té bao

Cong nghé vi sinh vat

Bao diic sinh hoc

Dung hop té bao tran

Pudng khir

Pudng phan
Enzyme

Hat giéng nhan tao

Gradient néng d6
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BANG GIAI THiCH THUAT NGU

Giai thich thuat nga

Nucleotide chifa ba gdc phosphate khi bl phan giai chuyén nang lugng
cho cic hoat déng cla té bao

| Trang

26

Qua trinh mét té bao bién d6l thanh mét loal té bao mdi; cé tinh

chuyén hoa vé ciu triic va chifc nang; tif @6 phan hoa thanh cidc mé, co

quan dac tha trong co thé.

24

Cap @6 t6 chuc séng la vi tri cia mot t6 chiic séng trong thé gidi séng

dugc xic dinh bing s6 lugng va chic nang nhat dinh cac yéu t6 cau
thanh t& chiic d6.

Chu ki t€ bao la mét véng tudn hoan cac hoat déng séng xay ra trong
mét té€ bao tif lan phan bao nay cho dén lan ké tiép.

La chudl cac phan (ng hoa hoc dién ra theo chu trinh trong té bao cla
cac sinh vat gquang hop, nang lugng (ATP va NADPH) duoc tao ra trong
pha sang duoc sir dung khi chuyén hoa cac phan t CO2 thanh cac

phan t dudng vi du nhu glucose

19

76

La chudl cac phan ing hoa hoc dién ra theo chu trinh trong té bao, nhd .

d6 oxl hoa hoan toan phan ti Acetyl-CoA thanh CO2 va gidi phong
nang lugng tich lu§ trong ATF, NADH va FADH2

Mét linh vuc cla cdng nghé sinh hoc, bao gém cdc quy trinh
ki thuat chon tao va nudl cidy t€ bao, mé trong 6ng thi nghiém
(in vitro) nhadm duy tri va tang sinh té€ bao, mé, tif @5 san xuit cic san

pham phuc vu dd1 séng con nguidi.

Nganh khoa hoc nghién ciiu va Ung dung cac vi sinh vat trong cong

nghiép dé san xuat cac san pham phuc vu d&i séng con nguii.

Pao dic sinh hoc 1a nhing quy tac tng x( phl hop giia nghién cdu
sinh hoc va tng dung thanh tuu khoa hoc vao thuc tién vél dao dic
xa hol.

Kithuat loal b6 thanh té bao va lal gitia cac té bao cling loal hoac khac loal.

Phén tlr duéng cé kha ndng khir ion kim loal trong méi truéng kiém &

nhiét d6 cao.

11

97

30

La chudl cac phan ing hod hoc chuyén hod mét phan tir glucose thanh

hal phan tl pyruvic acid dién ra trong t€ bao chat. Ning lugng gial
phéng dugc tich luy trong ATP va NADH.

Chét xuc tac sinh hoc dac hiéu lam tang téc d6 phan ng, khéng bl
bién d6i khi két thic phan (ing.

La loal hat téng hop c6 ngudn gbc tif phdl soma hodc mé sinh dudng
ciia cay (chol) ducc bao boc va bao quan & trang thal ngu, nghi va c6

thé dugc nudi cay In vitro tao cay hoan chinh.

La su chénh léch néng d6 ciia mét chat gida hal ving.

72

97

55
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Hob hap té bao

Khang nguyén

Khang thé

Khuén lac

Ki ndng tién trinh

Lén men

Mién dich

Mo seo
Nguyén té dai lugng
Nguyén té vi luong

Nhan ban vé tinh

Nhép bao

Pha sang

Phage
Phan biét hoa
Phan t sinh hoc

Phan t tin hiéu

La tap hop cac phan (ng phén glal dién ra trong té€ bao d& chuyén dal

ning lugng hoa hoc trong hop chat hitu co thanh nang luong tich luy
trong ATP. H6 hdp té bao thudng gém ba gial doan: duding phan, chu
trinh Krebs va chudi truyén electron hé hap.

La nhimg chat khi xam nhap vao co thé thi dugc hé thong mién dich
nhan biét va sinh ra cac khang thé tuong Uing cd tac dung lién két va la

bat hoat, khang nguyén thudng ndm trén bé mat ciia mam bénh,

La cac phan tir glycoprotein duogc hinh thanh béi hé mién dich ¢6 tac
dung nhén biét va vé hiéu céc tac nhan la vi du nhu vi khudn, virus.

La quén thé cha mét vi sinh vat duoc hinh thanh tir mét té bao hodc
bao tl trén bé mat cia mét gla thé cing

Kindng tién trinh trong nghién ctiu khoa hoc Ia qua trinh nghién ciu khoa
hoc thuc hién theo cac budc lién hoan gdm: quan sét va dat cau hol, xay
dung gia thuyét, kiém tra gia thuyét, bio cdo két qua nghién clu.

La tdp hop cac phan (ing hod hoc dién ra trong t& bao chat & diéu kién

ki khi, nh& @6 chuyén d5i mét hop chat hiu co thanh mét hop chat
hiiu co khac. Nang lugng glal phong dugc tich luy trong ATP.

La trang thal bao vé dic blét cla co thé chdng lal cac tac nhan gay
bénh (vi sinh vt va cac déc t6 cla ching, cdc phan t la...) khi ching

xam nhap vao ca thé.

Té bao sinh dudng cla thuc vat dugc kich hoat phan biét hoa thanh
dang gidm hodc khéng con tinh chuyén hoa vé cau tric va chiic nang.

Nguyén té chi€ém lugng I6n trong co thé sinh vat.

Mguyén té chiém lugng rat nhé, thuéng nhé hon 0,01 % khdi lugng
co thé.

Qua trinh tao ra cac té bao hodc nhiéu ca thé hoan toan giéng nhau vé

mat di truyén tir mét hodc mot s6 té bao sinh duéng ban ddu mét cach

tu nhién hoac nhan tao.

Su van chuyén lugng |6n cac phan tir hodc té bao bing cach 16m mang
bao quanh ching va hinh thanh tal.

La mot pha cla qua trinh quang hop nham chuyén hoa nang lugng

anh sang thanh nang lugng hoa hoc tich luy trong ATP va NADPH.

Tén gol chung cua nhimg virus ki sinh gay bénh trén vi khuan.

Quia trinh kich hoat té€ bao da biét hoa thanh cac té bao méi giam hoac

khéng con tinh chuyén hoa vé cau tric va chifc nang.
Hop chét hitu co dugc tao ra tif t€ bao va co thé sinh vat

Chat hod hoc dugc san xuit tif t& bao nhat dinh, dugc tiét vao khoang

glfa cac té bao va truyén dén cac té bao xung quanh hoac t€ bao & xa.
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Phat trién bén viing

Phuong phap
quan sat

Phuong phap thuc
nghiém khoa hoc

sinh san té bao

Sinh trudng ctia vi sinh vat

Thu thé

Thuéc khang sinh

Tin sinh hoc

Tinh toan nang

Vaccine

Van chuyén chi déng
Vi nhén giéng

Xuit bao
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Phat trién bén vimg duoc hiéu la su phat trién nhadm thod man nhu ciu

ciia thé hé hién tal ma khéng lam tén hal @&n nhu cau phat trién cda

cac thé hé tuong lal.

Phuong phap quan sat la st dung glac quan thu thap théng tin, gém
ba budc: xac dinh déi tugng quan sat, quan sat thu nhén théng tin, xdr
li théng tin va bao cao két qua.

Phuong phéap thuc nghiém khoa hoc gém ba budc: chuan bi thuc

nghiém; tién hanh thuc nghiém, thu thap s& liéu; xi Ii s liéu thuc

nghiém va bao cao két qua.

Sinh san té bao |3 qua trinh ti mét t& bao phan chia thanh hal té bao
mdi theo co ché nguyén phan.

Su sinh truding cta mét quan thé vi sinh vat, d6 |a su tang lén vé sb
lugng t€ bao cla quin thé vi sinh vat théng qua qué trinh sinh san.

Phan tl protein lién két dac hiéu val phan td tin hiéu nhat dinh gay ra
bién d4i bén trong té bao

Ché pham c6 kha nang tiéu diét hoac tc ché dic hiéu su sinh truéng
ctia mdt hodc mdt val nhém vi sinh vat,

Tin sinh hoc la mét linh vuc nghién cdu lién nganh két hop dirliéu sinh

hoc véi céng nghé may tinh va théng ké, duoc dp dung trong cac linh
vuc bao tén da dang sinh hoc, phan tich chic ning gene, nhan dién va
du doan ciu tric protein,...

Kha ndng mot té bao phat trién thanh mét co thé hoan chinh trong

mai truéng thich hop.

La ché pham c6 tinh khang nguyén dung dé tao mién dich dic hiéu

cha @dng, nhdm tang stc dé khang cua co thé 451 vél mot tac nhan
gay bénh cu thé.

Suf van chuyén cac chit qua mang nguoc gradient néng d6 va thudng

tléu tén nang luong.

Quy trinh nhan nhanh cic giéng cay tréng trong phong thi nghiém.

Su van chuyén lugng Ién cac phan td ra ngoal t€ bao bing cach nhap
tul van chuyén voi mang sinh chat.
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